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内容概要

本书稿是在深入研究百年剑桥文化精髓的基础上，精心选取剑桥百年积淀、代代相传、引以为豪的最
核心教程——剑桥人生哲学，并将之与精彩的人生故事进行有机的结合，叙述生动活泼，剖析鞭辟入
里，不但可以轻松舒适地阅读，而且更重要的是它可以启迪父母的教子智慧、激发孩子对成功的渴望
、提升年轻人立足社会的能力。
它既是父母的教子真经，又是孩子们人生道路上的良师益友，更是年轻人立足社会的人生向导。
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作者简介

高玉社，男，生于1970年12月。
自1995年临沂师专物理系毕业后，一直执教于初中物理教学事业，教学成绩优异。
他曾多次获得“平邑县教学成绩优秀奖”、“临沂市教学成绩优秀奖”、“山东省奥林匹克竞赛优秀
辅导奖”等荣誉称号。
在教学之余，他还专注于青少年的智力开发与中学生的素质教育，参与过《开启青少年智慧的169个经
典游戏》、《轻巧夺冠》、《满分训练法》等众多青少年图书的编著与修订，并有多篇论文发表于《
素质教育导报》、《中学生报》等。

杨英，毕业于北京师范大学教育学院，曾为报刊杂志社撰写了多篇文章，对心理类和青少年教育类选
题有深入独特的见解，编著过《生活中的心理学》、《一定要懂心理学》、《30天精通儿童心理学》
、《30天精通社交心理学》、《101个决定孩子命运的好习惯》、《责任胜于能力》（青少版）、《启
蒙三书》等图书。
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