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内容概要

透過本書，讀者將學會： 
自信且自在地與異性相處； 
了解、付出並接受彼此的愛； 
治癒過往的傷痛，開啟另一扇愛情的門； 
擁有長久的親密關係； 
  相知才能相愛，只要找對法門，真心以待，天下有情人必可成為甜蜜眷屬。
 愛，經由溝通、了解，才能開花結果。
親密關係病變的原因，多半源於現實生活發生的芝麻小事，引來一連串未能預料的生氣、不滿、甚至
攻擊。
如何以愛締造親密關係？
如何以愛傳達心中感受？
透過本書，讀者可以清楚明瞭男女天生的差異性，並釐清兩性關係的種種迷霧，幫助迷途男女從困惑
中釋放自己，重新學習信任、付出及關愛。
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