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作者简介

约翰．派博 (John. Piper)
德国慕尼黑大学（University of Munich）神学博士，主修新约研究。
 1974-80年于伯特利学院（Bethel College in St. Paul, Minnesota）执教圣经研究。
自1980年起担任明尼亚波利市伯利恒浸信会（Bethlehem Baptist Church in Minneapolis）的主任牧师。
他撰写二十余本书，帮助许多读者，每年一次的全美国特会，也扶持了来自世界各地的许多牧者。
美国麦种传道会已经出版他的三本畅销著作： 《耶稣的受难》，《活出热情》，以及《渴慕神》
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书籍目录

目录
第一章 禁食合乎基督教信仰吗？
 ——为新酒而有的新禁食
第二章人活着不是单靠食物——沙漠中的禁食盛筵
第三章为天父的奖赏而禁食——耶稣彻底的以神为主的禁食
第四章彰显基督——我们对祂的思念有多深？

第五章禁食与历史的进程——洞察力与渴慕的呼召
第六章为幼小者而禁食——为穷人而有的不同的禁食
第七章为幼小者而禁食——堕胎与神在错谬世界观上的主权
结语： 神为何奖赏禁食？

附录： 引言出处与经历
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