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作者简介

大屋 夏南2003年、「elite model look」でファイナリストとなり、モデルデビュー。
2005年に上京し、本格的にモデル活動を開始する。
その後、レギュラー雑誌である「GLAMOROUS」「Gina」「GINGER「「MORE」をはじめ、
「sweet」、「ELLE japon」 、「JaLouse」 (仏)、「VOGUE JAPAN」、「VOGUE TAIWAN」、
「NYLON JAPAN」(表紙)、「The COVER magazine」(表紙)、「mini」(表紙)など数多くのファッシ
ョン誌、広告、ファッションショー等で活躍中。
現在、イメージモデルをつとめる「花王リセッシュ アロマチャージ」のCMがオンエア中。
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书籍目录

KANA’S 24HOURS―キレイのための24時間FACE―女の子はメイクと表情で必ず変身できるBODY
―魅力的なボディは自分の意志でデザインFOOD―自炊派も外食派も食べて痩せる食事術PRIVATE
STYLE―自分らしさを出せる「おしゃれ」は魅力の一つA MODEL’S JOB―完璧でいて初めてモデ
ルの役割を果たせるALL ABOUT KANA―その先の自分に向かって「ぼんやり」を「絶対」に

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<KANA キレイの秘密>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


