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内容概要

出版社 / 著者からの内容紹介
読んで笑えてためになる新感覚の美容読本!
プチ整形を考えている女子高生、真っ黒に日焼けしている女子大生、電車で平気でメイクするOLの
みなさん!この本を読めば、あなたは改心したくなります!
内容（「BOOK」データベースより）
美容って楽しい。
きれいになるって簡単。
目からウロコの「佐伯式」美肌術。

内容（「MARC」データベースより）
美容って楽しい! きれいになるって簡単! 目からウロコの「佐伯式」美肌術をオールカラー&オール
イラストで大公開。
見るだけであなたも「チズ肌」に! ニコニコ笑いながら、肌も心も美しくなれる「肌づくり絵本」
。

出版社からのコメント
読んで笑えてためになる新感覚の美容読本!プチ整形を考えている女子高生、真っ黒に日焼けしてい
る女子大生、電車で平気でメイクするOLのみなさん! この本を読めば、あなたは改心したくなりま
す!
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