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内容概要

目が合わず、言が葉オウム返し、いきなりパニックを起こす。
3つ違いの弟は2歳で自閉症と診断された。
自閉症とはどのような障害なのか、その家族にはどんなことが起こるのか。
姉の視点から、島田家３０年の混沌と闘いと愛の歴史を鮮やかに再現。
文庫化にあたり、書下ろし「島田家その後」を新たに収録。
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作者简介

１９６８年千葉県生まれ。
高校時代に１年間オーストラリアに留学。
帰国後、国際線フライトアテンダントとして５年半勤務。
退職後、NTV系「恋のから騒ぎ」でタレントデビュー。
現在はタレント活動以外に、日本酒造組合中央会認証「日本酒スタイリスト」としても活躍中。
主な著書に『３５歳は、結婚適齢期』（アスコム）、『日本酒美人』（ぴあ）などがある。
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