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内容概要

死なずに生きのびるだけで精一杯の現代。
だが、このまま自信と誇りと精神の安定を失ったままでいいのか？
 再起を図り、明日を逞しく乗り切るヒントに満ちたエッセイ集。
〔「すべての男は消耗品である。
 ＶＯＬ．１０ 大不況とパンデミック」（ベストセラーズ ２００９年刊）の改題〕
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作者简介

村上龙（1952年——）本名龙之助，日本著名小说家、电影导演。
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