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内容概要

美肌は自分の手でつくる。
もう、ウワサや流行にまどわされない!美容皮膚科学にもとづく、美肌への正解はひとつだけ。
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作者简介

吉木 伸子
横浜市立大学医学部卒業後、慶應義塾大学医学部皮膚科に入局。
その後、レーザークリニック、米国オハイオ州の形成外科、漢方診療所での研修等を経て、1998年
、よしき皮膚科クリニック銀座を開業。
美容皮膚科学と漢方をとり入れた皮膚科治療をおこないながら、雑誌、書籍などの各方面で正しい
美肌術を伝授
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