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内容概要

茶席の菓子は季節感ともてなしの心を表現する風物詩である。
ことに今日庵で選ばれ、愛されてきた菓子は、先匠方の感性の結晶ともいえよう。
裏千家の家元夫人が菓子にこと寄せ、初釜から除夜釜に至る茶家1年の思い出を詩情豊かに綴った
お菓子歳時記。
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