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内容概要

愛されたいし、モテたいし、選ばれたい。
せっかく女に生まれてきたんだから、女にしかできないことを楽しもう。
美へのあくなき探究を続ける著者が、美人のコツを大紹介。
読むだけで女力アップのイラストエッセイ。
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