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内容概要

料理をおいしく作る秘訣は水と調味料に、パンで作るおしゃれなデザート、インテリアを演出する
小物利用術、独創的な器づかい、忙しい人におすすめの掃除法⋯発想を変えると、暮らしはもっと
新鮮で素敵になります。
シンプルシックな日常生活へのアイデアと工夫を提案するチャーミングなエッセイ集。
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