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内容概要

内容紹介
映画の料理がこんなにおいしくっていいの? 伊勢えびフライ、おにぎり&豚汁、すずきのソテー、手
作りラーメンなど、映画「南極料理人」に登場する料理の数々をおうちで作っちゃおう。

内容（「BOOK」データベースより）
映画の料理はこんなにおいしい。
フードスタイリスト飯島奈美*榑谷孝子の究極レシピ全50品。
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