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作者简介

本田 健
神戸に生まれる。
経営コンサルティング会社など、複数の会社を経営。
育児セミリタイヤ中に書き始めた著作シリーズは、一五〇万部を超え、海外でも翻訳されている。
現在、アメリカ在住(本データはこの書籍が刊行された当時に掲載されていたものです)
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