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内容概要

内容紹介
「ZIP!」で大人気の速水もこみちの料理コーナー「MOCO’Sキッチン」が本になりました!
番組開始4月~6月までに放送された全65レシピを一挙大公開☆
さっと作れる簡単レシピからパーティで大活躍しそうなレシピまで、
盛りだくさんなラインナップを取り揃えました。
掲載されている写真はすべて本人盛り付けによるもの。
その彩りもお楽しみください。

番組を見ているように楽しめる、速水もこみちのクッキングショットも多数収録!
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