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内容概要

ひとり旅も2年目に突入しました!
列車泊、船泊、断食泊。
おっかなびっくりチャレンジしてみました。

石垣島14日間ステイの模様を、どど~んと書き下ろし!
大人気作家、たかぎなおこの最新刊!
今回も、ひとりで日本中を駆け回ってきました。
今回は、中山道歩いて峠超え、函館グルメ旅、四国でうどん食い倒れ、伊豆で断食宿泊に挑戦、沖
縄八重山2週間ステイなど。
きっと、ひとりたびに出たくなるはず。
写真もたっぷり掲載、書き下ろし満載でおおくりします。
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作者简介

高木直子（1974年3月26日－），出生于日本三重县，日本的插画家。
在2003年以“150cm Life”作品成名。

家族成员-父母,一姐一弟。
学生时代参加网球社。
小时候已经很喜欢绘画。
喜欢的食物是刺身，而喜欢的饮品是啤酒。

http://zh.wikipedia.org/zh-cn/%E9%AB%98%E6%9C%A8%E7%9B%B4%E5%AD%90
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