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作者简介

高橋歩［タカハシアユム］
１９７２年東京生まれ。
自由人。
２０歳のとき、大学を中退し、仲間とアメリカンバー「ＲＯＣＫＷＥＬＬ’Ｓ」を開店。
２年間で４店舗に広がる。
２３歳のとき、自伝を出すために、仲間と「サンクチュアリ出版」を設立。
数々のヒット作をプロデュース。
自伝の『毎日が冒険』もベストセラーに。
２６歳で結婚。
結婚式の３日後、すべての肩書きをリセットし、妻とふたりで世界一周の旅に出かける。
約２年間で世界数十ヶ国を放浪の末、帰国。
その後、沖縄へ移住し、自給自足のネイチャービレッジ「ＢＥＡＣＨ　ＲＯＣＫ　ＶＩＬＬＡＧＥ
」を主宰（本データはこの書籍が刊行された当時に掲載されていたものです）
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