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“诸余罪中，杀业最重；诸功德中，放生第一！
”
最可贵的是什么？

尊敬的佛友们：
在我们生活的广大世界中，什么是最可贵的东西呢？
您也许会认为是自己的金银财宝或珍贵的物品等等，但我不这么认为。
对我来说，自己的生命才是最可贵的，如果我在遭到生命危险时，我愿舍弃自己的一切财产来换取生
命的延续。
其实每个众生都会象我一样如是地珍惜自己的生命，我等大师——大慈大悲的释迦牟尼佛曾在《龙王
请问经》中这样劝告我们：“朋友们！
你们千万不要为了自他的生存而去杀害众生的生命！
这是因为每个众生都珍视自己的生命。
”所以有智慧的朋友们应该为了自他的利益而不要损害任何一个众生的生命。
佛陀又在《布施波罗蜜多经》中劝诫道：“生命是最可贵的，甚至连蝼蚁以上的动物都喜爱自己的生
命，不愿被杀和随喜被杀，故我也是不愿被杀、教杀和随喜杀。
”由此看来，生命是何等的可贵！
从生命的价值来看，我们即便是用一万元去救护一条鱼的生命也是值得的。
当然，世尊所宣说的八万四千法门，我们修学任何一门，都是非常殊胜的，但是其它法在修学时若是
发心不清净或是无记的发心，功德显然不是太大的。
而您无论发什么心，哪怕只是救护一个生命，功德也是无量的，因为您直接利益了众生。
龙树菩萨在《大智度论》中云：“诸余罪中，杀业最重，诸功德中，放生第一。
”我等大师释迦牟尼佛在因地曾多次用自己的血肉来救护其他众生。
现在我们作为佛弟子又是如何对待众生的呢？
是否在实际行为中学过佛的所行呢？
在此，我们应当了知：成佛之根本是菩提心，而菩提心是从饶益有情生起的。
为了解除自他轮回的痛苦，我希望各位虔诚的佛弟子多多放生！

索达吉于色达喇荣五明佛学院
一九九九年二月十日
放生功德文
索达吉堪布  著
最可贵的是什么？

劝友放生书
放生功德甘露妙雨
神变月放生缘起
放生仪轨甘露妙药
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