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内容概要

《弘扬和培育民族精神:未成年人思想道德建设》针对青少年身心发展的特点，将民族精神的丰富内容
具体化为小知识和历史故事，用这种大家喜闻乐见的方式,帮助大家了解中华民族的历史和优良传统，
中华民族的灿烂文化以及对人类发展的贡献。
为深入贯彻党的十六大精神，落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进未成年人思想道德建设的
若干意见》，配合建立“中小学弘扬和培育民族精神月”制度，我们特别组织了曾经参加制定《中小
学开展弘扬和培育民族精神教育实施纲要》的部分专家和有关部门领导,结合中小学实际，编写了这个
读本。
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前言
一、自然中国
小知识
世界的东方
你知道“蓝色国土”吗？

与中国接壤的邻国有哪些？

列入世界自然遗产名录的中国自然风景区
延伸阅读
李冰父子和都江堰
二、人文中国
小知识
中国的世界文化遗产
什么叫人类口关和非物质文化遗产，中国有哪两种列入该名录？
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