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内容概要

本书在内容上力求涵盖思想工作与政治工作中的全部，或者至少说也是大部分心理学问题，鉴于心理
学问题的对策范围广泛、内容丰富，因此分三册论述。
    第一册“基础篇”。
介绍思想与政治工作者必须具备的心理学基础知识，论述了情绪情感、气质、性格、嫉妒等问题及如
何调控应对。
    第二册“思想工作篇”。
介绍思想工作中的心理学问题论述了人际沟通中的心理问题与技巧、激励中的心理问题与对策、性别
角色社会化工作中的心理问题与对策、道德社会化工作之道德建设中的心理问题与对策、心理素质社
会化工作之心理卫生与心理咨询。
    第三册“政治工作篇”。
介绍政治工作中的心理学问题与对策，这是政治工作者必须具备的专业知识，论述了组织工作中的心
理学问题与对策、宣传工作中的心理学问题与对策以及纪检、监察等工作中的心理问题与对策。
    本书力求实现科学性、实验性、通俗性和可操作性的统一。
在一定的程度上又赋予它具有工作手册的特点。
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序前言第一章 导论  第一节 思想与政治工作同心理学的关系  第二节 人的社会化是思想工作的基本任
务  第三节 思想工作的社会化、科学化和创新是客观的需要第二章 受者的动机问题  第一节 受者的动
机  第二节 由需要产生动机  第三节 由挫折产生的动机  第四节 纠纷或犯罪动机向纠纷或犯罪行为转化
第三章 受者的情绪情感问题与工作对策  第一节 受者的情绪情感  第二节 缓解和调节受者情绪感的方
法第四章 受者的气质问题与工作对策  第一节 受者的气质  第二节 对不同气质类型受者的工作对策第
五章 受者的性格问题与工作对策  第一节 受者的性格与人际冲突  第二节 对不同性格类型受者的工作
对策第六章 受者的态度问题与转变受者态度的方法  第一节 态度的成分、特性以及与行为的关系  第二
节 态度的形成和转变过程  第三节 态度与人际冲突  第四节 偏见与人际冲突  第五节 影响受者态度转变
的因素  第六节 转变受者态度的方法  第七节 逆反心理的产生及防止第七章 受者的嫉妒心理问题与工
作对策第八章 人际沟通中的心理问题与技巧第九章 激励工作中的心理问题与对策第十章 性别角色社
会工作中的心理问题与对策第十一章 道德社会工作之道德建设中的心理问题与对策第十二章 心理素
质社会化工作之心理卫生与心理咨询第十三章 组织工作之团体思想工作中的心理问题与对策第十四章
组织工作之团体领导的心理问题与对策第十五章 宣传工作中的心理学问题与对策第十六章 纪检、监
察工作调查取证中证人作证的心理问题与对策附录一 因心理不健康引起的疾病附录二 几类常见纠纷
调解中的心理问题与对策主要参考书目
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