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内容概要

黄河是中国的母亲河，对黄河沿革文明史的探索和研究，是中国历史研究的重大课题。
河套地区，虽然僻处一隅，并非物宝天华、钟灵毓秀，但只要你的眼球聚 到此处，就会发现它的历史
的悠长、天地人事的变幻及这一方土地数千年来的风云扰攘总是和中原地区的山河震荡息息相关。
本书首次将人和大自然的这一以地不能相离的矛盾范畴作为历史研究的主题，从地理（自然环境的变
异）、民族历史（民族关系的演化）、经济（农牧经济的发展）等方面勾勒了河套这一特定历史地域
的文明和文化发展史。
作者认为，河套文明史的历史过程，是人、地矛盾的过程。
人、地是构成一切社会历史的两大要素，缺一不可。
人、地矛盾处于一个统一体中，时而和谐、时而相悖，这个矛盾永无完结，一切文明成果都是这一对
矛盾在各个发展阶段的表现形式。
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作者简介

王天顺，男，1942年12月生，陕西省西安市人。
宁夏大学西夏研究所教授。
1993年以前为宁夏大学历史系教师，后服从学校需要，由讲授史学史、目录学课程改治西夏史。
相继主编出版专著有《西夏战史》、《西夏学概论》、《西夏天盛律合研究》。
发表论文近30篇，主要有《史学史研究
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书籍目录

绪论 黄河与河套 一 黄河百害，唯富一套 二 河套安，天下安 三 关注河套地区生态环境问题 四 河套历
史的区域性特征 五 河套史？
河套专题史？
其他？
地理卷 第一章 地理范围和地形  第一节 地理范围  第二节 地形特征 第二章 黄河  第一节 银川平原段  第
二节 后套与三湖河段  第三节 前套平原段  第四节 丘陵沟壑区河段  第五节 黄河河道与水文特征  第六
节 湖泊与内流河 第三章 河套平原、高原和丘陵  第一节 银川平原  第二节 后套与三湖河平原  第三节 
前套平原  第四节 高原和丘陵 第四章 沙漠  第一节 毛乌素沙漠   第二节 乌兰布和沙漠  第三节 库布其沙
莫和其他沙漠 第五章 气候与植被   第一节 气候的基本特征  第二节 主要气候性灾害  第三节 气候变迁  
第四节 植被变迁 第六章 主要交通线⋯⋯民族卷 第一章 史前时期的河套 第二章 商周至战国时期河套
诸族及其总汇匈奴族 第三章 匈奴与秦、汉王朝在河套地区的争夺 第四章 魏晋十六国北朝时期河套诸
族 第五章 隋唐五代时期河套诸族及其与中央 第六章 夏、宋、辽、金、蒙古在河套的争夺 第七章 元、
明时期河套地区的民族关系 第八章 清朝和民国政府统治下的河套地区 经济卷 第一章 河套地区农牧经
济概观 第二章 人类经济方式的选择和农牧区首次大交换——远古到秦汉 第三章 农物作业区的第二次
大交换和经济发展再次起落——魏晋隋唐 第四章 环境恶化趋势显现和农牧经济衰退同步——五代辽
宋夏金 第五章 环境恶化趋势加剧，农牧经济进一步衰退（上）——元明清时期 第六章 环境恶化趋势
加剧，农牧经济进一步衰退（下）——清末民国后记
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