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内容概要

中国民俗是一块色彩斑斓的瑰宝是世界公认的非物质文化遗产。
《中国民俗史》丛书是一套普及民俗知识、增添生活趣味、开拓审美视野的大型文化读物。
它从不同的方面展示了中国民俗的形成、发展、演变的历史进程，描绘了一幅五彩缤纷的民俗风情画
卷。
是一套普及民俗知识、增添生活趣味、开拓审美视野的大型文化读物。
 本书为《中国民俗史》之宋辽金元卷。
从民俗学的角度，对宋辽金元时期的民俗事象进行系统的清理。
为读者展示绚丽的宋辽金元时期民俗画卷。
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作者简介

钟敬文  (1903～2002)，广东海丰人。
1927年人广东中山大学任教，参与民俗学会的组织活动，编辑《民俗》刊物与民俗丛书。
1928年任职浙江大学，在杭州开展中国民俗学会工作。
l934年赴日本早稻田大学文学部研究院研修神话学、民俗学。
1941年回中山大学任教。
l 949年任教于北京师范大学，并兼任辅仁大学、北京大学等校教职。
l979年与顾颉刚、白寿彝等七位知名教授联名倡议建立全国民俗学会。
1983年任民俗学会理事长。
主编了教育部文科教材《民间文学概论》和《民俗学概论》。
出版专著《民间文化学：梗概与兴起》、《民间文艺学及其历史》、《建立中国民俗学派》等数十部
。
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书籍目录
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章节摘录

第一章 宋代物质生产民俗物质生产是人类赖以繁衍和生存的最基本前提条件，也是创造社会物质和精
神文明的必要劳动。
人们在长期的生产活动中逐渐形成了一套适应各自不同行业的相对规范而固定的习惯，这些是广大劳
动者在同自然界作斗争的过程中总结出的经验和教训的综合表现。
第一节 农业生产民俗农业是古代社会具有决定意义的生产部门，自从人类开始有意识地利用培育栽种
某些植物、养育动物以后，农业生产在人类社会生活中所占的比重就会越来越大，这大概是一个规律
性的趋势。
伴随着农业生产的起源和发展，人们在总结各种生产经验的同时，逐渐出现了诸多颇具特色的民俗事
项。
应该说，在中国古代的不同阶段，农业生产呈现出与其时代相应的特色。
宋代也不例外，在继承前代民俗的基础上，丰富并发展了很多农业民俗，形成了具有鲜明宋代特征的
民俗现象。
一、农业民俗（一）农事与节气农业是古代社会最为重要的经济部门，也是人们获取生活资料的源泉
之一。
在狩猎采集经济阶段，人类更多的是依靠自然界的原始生物而生存，随着人们开始种植植物、养殖动
物，为类的生活便逐渐稳定下来，因而农业成为古代社会具有决定意义的生产活动。
就宋代而言，尽管手工业、商业等生产部门取得了长足的进步，但农业依然是占主导地位的生产部门
。
农业生产与自然条件存在密不可分的关系，因而了解自然现象并加以总结便成为们所必须采取的手段
。
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编辑推荐

《中国民俗史:宋辽金元卷》是由人民出版社出版。
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