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内容概要

婴幼儿的成长和发展越来越引起人们的广泛关注，心理学工作者通过对婴幼儿的研究，探究人类心理
的产生和发展的过程及表现出的特点，教育工作者则关注如何依据婴幼儿的心理发展特点实施最佳的
教育，家长也越来越多的加入到对婴幼儿的教育之中。
无论从哪一个角度，人们最终要遵循的是儿童发展本身。
了解婴幼儿心理发展特点和规律成为教育的基础和前提。
    自己既是一位母亲，又是一位从事婴幼儿心理发展与教育研究的工作者，不论是体验自己孩子的成
长历程，还是看到众多婴幼儿的发展，儿童的成长和发展让我们成年人感到震撼和感动，在多年的教
学和研究实践中，作者一直期盼能将婴幼儿成长这样一个鲜活的过程以一种直观和生动的方式呈现给
大家，让我们更亲切地了解儿童成长的过程，感受生命的神奇和伟大，感悟自己所从事的职业的使命
和责任。
    参与编写的人员都是多年从事婴幼儿心理发展与教育研究的人，她们将自己教学和科研的感受和收
获凝聚笔中，体现了对儿童的关注、热爱、探询和尊重，并将这种感悟传递给同行、学生和家长。
让社会上更多的人来关心孩子的成长、尊重儿童的成长，为儿童的成长创造更好的教育环境。
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