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内容概要

这是一部106位亲历者个人回忆的记录，是30多年岁月逝去后留下的洁光片羽和心灵印记。
    这些对毛泽东的日常生活、言行举止、待人接物等“小事”的叙述，为我们勾画的不仅是一个伟岸
肃立的领袖形象，更是描绘了一幅毛泽东生动真切的“画像”。
    让我们体味这一个个“故事”背后的情怀，而触摸到已远离了我们多年，但已经融入到中国历史的
一代伟人的“内心世界”。
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作者简介

王震宇，诗人，作家，现任《风云人物》杂志社副社长、中国诗酒文化协会副会长。
近年出版有诗集《中午、我和太阳同岁》、长篇纪实文学《路漫漫》、报告文学集《砥柱雄魂》、《
与世纪同步》等作品。
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章节摘录

插图：李敏：赶快回到爸爸身边来1936年冬，我出生在陕北保安县一间破旧的小房子里。
妈妈的战友邓颖超、康克清等听说后，都赶来道喜，爸爸还非常风趣地对她们讲，说妈妈生了个大鸡
蛋。
当时陕北的生活条件非常艰苦，妈妈怀我的时候，也没什么营养可补，我出生后又瘦又小，邓妈妈看
见后，心生爱怜，情不自禁地说：“可真是个小娇娇呀！
”爸爸听后，立刻想起了《西京杂记》里的一句话“文君姣好，眉色如望远山，脸际常如芙蓉”，便
给我取名叫姣姣。
后来大人们又习惯地把我称为娇娇。
这些事都是在我渐渐长大后，妈妈对我讲的。
在我出生后不久，爸爸他们就来到了延安。
1937年年底，妈妈离开延安到达新疆，准备取道去苏联治病。
在长征途中，妈妈为掩护战友，被国民党的飞机扔下的炸弹炸成重伤，虽然保住了性命，但体内的弹
片一直未能取出，并经常作痛。
妈妈离开延安的时候，已经怀有身孕，到苏联后不久就生下一个小弟弟。
1939年就在弟弟开始学说话的时候，一场疾病夺去了他幼小的生命，妈妈陷入极度的痛苦之中。
为了安慰孤独中的妈妈，1941年，在我不满4岁时，爸爸送我前往苏联与妈妈团聚。
在莫斯科，我见到了我的两位哥哥岸英和岸青。
妈妈视两位哥哥如同己出，我们母子4人，相依为命。
妈妈用牛奶、酸面包和温暖的怀抱，让我们度过了莫斯科数个漫长冰冷的寒冬。
我们在莫斯科伊万诺夫国际儿童院里上学读书。
在一个礼堂里，挂着好多国际伟人的像，里面有中国的朱德和毛泽东。
有一天，哥哥指着毛泽东的像，告诉我说：“他是咱们的爸爸。
”我不相信，认为他在骗我。
以前从来没有人对我谈起这件事，我不敢相信。
1947年妈妈带我回到中国，住在东北的哈尔滨。
1949年春末的一天，妈妈的妹妹来看她，说走时要带我回北京，说爸爸很想念我，让我回到他的身边
。
就是这样，我仍对自己是不是毛泽东的女儿，半信半疑。
在妈妈的鼓励下，我给爸爸写了一封信，信中写道：“毛主席，大家都说您是我的亲生爸爸，我是您
的亲生女儿。
但是，我在苏联没见过您，也不清楚这回事，到底您是不是我的亲爸爸，我是不是您的亲生女儿?请您
赶快来信告诉我。
这样，我才好回到您的身边。
”后来听说爸爸看完信后哈哈大笑，很快发来一封加急电报，电报中说“娇娇，看到了你的来信很高
兴。
你是我的亲生女儿，我是你的亲生父亲。
⋯⋯你一定长大、长高了吧，爸爸想念你，也很喜欢你，希望你赶快回到爸爸身边来。
”直到这个时候，我才相信是真的，哥哥说的也是对的。
1949年，我回到了爸爸身边，爸爸还对其他几位中央领导人自豪地说，自己家里有个会说外国话的洋
宝贝。
后来爸爸还借用《论语》中“君子欲讷于言而敏于行”，分别给我和妹妹取名李敏、李讷。
以此希望我和妹妹日后能成为少说空话，多做实事的人。
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后记

走出中直机关管理局的大院，已近中午。
延安精神研究会的耿文喜秘书长，是我拍摄的最后一位人物。
这一天是2008年11月21日。
拍摄此书人物的想法由来已久，早在2002年12月26日，在采访纪念毛泽东诞辰109周年的活动后，便萌
生了以摄影这一独特的记录方式，拍摄仍然健在的、不同历史时期曾在毛主席身边工作过的机要秘书
、保健医生、摄影师、警卫战士、专列服务员等工作人员和亲属及重要的历史见证人，愈百位革命老
人为主题人物的图书《在毛泽东身边》，以期多角度、多侧面地讲述毛主席光辉的一生，展示毛主席
的人格魅力。
此后，在《风云人物》杂志社、《在毛泽东身边》编委会领导、朋友们的大力支持下，搜集、整理有
关毛主席的资料长达6年之久。
在许多个夜晚，毛主席、李敏、李讷、邵华，还有曾在主席身边工作过的许多老同志相继走入我的梦
境，或在一起交谈，或为我签字留名，或为其拍摄肖像。
每到天亮时谈及此事，我的妻子、本书的另一位拍摄者萨仁图亚总是笑着对我说：“都是你睡觉前想
的。
”是的，这就是古语说的“日有所思，夜有所梦”吧。
从2008年2月19日至11月21日，在9个月时断时续的拍摄过程中，我曾在8天走过11个城市，承受了长
达40多天胸椎疼痛、难以翻身、坐睡沙发、熬待天明的痛苦；也曾饱受清晨6点冒雨出发，偌大的京城
，纵横穿梭，一天拍摄4个人，满身疲惫，深夜返回中关村的劳顿之苦；还曾感受8月京城的酷暑难耐
，汗流浃背。
然而，一想到所有接受采访、拍摄的老同志对我的指导、鼓励，以及他们充分的肯定和信任，又给了
我拍摄的动力和源泉。
在这里，特别想说的是，《在毛泽东身边》一书得以出版，是与许多领导、顾问、编委、朋友的鼓励
、关注和无私的帮助分不开的。
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编辑推荐

《在毛泽东身边:106位毛泽东亲属和身边工作人员的回忆》：百余位亲历者的往事追忆，历时6年的采
访拍摄，女儿、摄影师、保健医生、卫士、厨师、专列服务员⋯⋯眼里的毛泽东以一个独特的视角来
讲述领袖和普通人之间所发生的闻所未闻的动人故事。
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