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前言

魏晋南北朝时期的分裂割据和战乱，主要战场是在中国北方，作为中国北方一部分的山东地区自是难
逃此劫。
但是，与各种势力必争的核心地带河北、河南地区相比，山东地区属于“外围”，这就使得山东地区
在这一时期的历史发展，有了一些独具的特点。
首先，是人口的地域构成发生了新的变化，表现为山东原有人口的大批外迁和河北人口的大批迁入山
东。
山东地区虽然遭到了战乱的沉重打击和破坏，但与处在战乱核心地带的河北、河南相比，受害还是相
对轻一些。
于是，就出现了下面这样一种奇特的现象：一方面，许多山东士族及其依附人口为逃避战乱，纷纷外
迁，大部分南下到了长江南北。
在江淮和江南出现了诸如南青州、南兖州、南琅邪、南兰陵、南泰山等等一大批侨州郡县；另一部分
则从陆路或海路去了辽东，于是在那里也出现了营丘郡。
尤其是南迁的世家大族，在政治上通过与同是从北方过江而来的皇室司马氏联姻，迅速成为东晋南朝
的权势之家，如琅邪王氏家族，自东晋开国，王导为宰相，其后代历仕各朝，官位显赫，先后出过8
个皇后，还有20余人娶了皇室公主。
在经济上通过求田问舍，发展庄园，成为侨姓士族中经济实力最强的门阀之一。
在文化上，也产生了“二圣”王羲之和王献之这样的著名书法家。
其他迁到江南的山东士族如泰山羊氏、兰陵萧氏、高平郗氏等，也都成为东晋望族。
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内容概要

山东是一个历史悠久、文化灿烂、人口众多、资源丰富的大省，全面研究总结和宣传山东历史，继承
和弘扬齐鲁文化优良传统，借鉴前人所遗留的宝贵历史经验教训，对于新时期山东社会主义和谐小康
社会建设有着深远的历史意义和现实意义。
多卷本《山东通史》自1994年出版以来，对于人们研究和认识山东历史，促进山东经济文化建设曾起
到过很好的作用。
但随着时代的发展和进步，今天看来，该书仍存在着一些缺陷或不足。
由于当时主客观条件所限，未能深入地调查研究和对史料进行系统的搜集整理，所以一些应写的内容
如建国以来山东当代历史未能包含进去，内容显然不够全面，对某些重要问题研究的深度和广度也不
够，甚至个别内容还有些陈旧和“左”的思潮的影响。
为了能够系统、全面、真实地反映山东历史，更好地促进山东经济文化的发展、和谐社会的构建，我
们认为有必要重新增订《山东通史》。
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章节摘录

插图：2.士族压园门阀士族所代表的世袭农奴制，在魏晋时期还有适应生产力发展的一面，还是一种
具有一定进步作用的生产关系，因此还在不断发展之中。
作为门阀士族统治经济基础的士族庄园，在这个时期也有新的发展。
军阀混战时期，山东的士族庄园有一部分以坞壁的形式保存了下来。
如高密孙氏、胶东公沙卢，便是“自为营堑”，在遭到围攻时，还公然“拒守”①。
至于在乘氏县拥有数千家宾客的李乾和李典，在济南郡拥有千余家宾客的郡主簿刘节，拥有大批家兵
的任城吕虔，以及拥有部曲的山阳大族李朔等人，显然也都有自己的庄园，只是由于战乱的影响，它
们常常处于一种不稳定的状态。
如吕虔，先是率家兵守湖陆，后去泰山任郡守，他在任城的庄园自然因政治军事斗争的需要而受到影
响；李典为了表示效忠而将部曲从乘氏迁往邺城，他在乘氏的庄园显然也因此而发生变动。
曹操统一山东后，政治形势渐趋安定，为士族庄园的发展提供了有利条件，于是像仲长统这样的山阳
高平（今山东邹城西南）名士，就产生了“欲卜居清旷，以乐其志”的企望，追求的是“使居有良田
广宅，背山临流，沟池环市，竹木周布，场圃筑前，果园树后。
舟车足以代步涉之艰，使令足以息四体之役。
养亲有兼珍之膳，妻孥无苦身之劳。
良朋萃止，则陈酒肴以娱之；嘉时吉日，则烹羔豚以奉之。
蹰躇畦苑，游戏平林，濯清水，追凉风，钓游鲤，弋高鸿。
讽于舞雩之下，咏归高堂之上。
安神闺房，思老氏之玄虚；呼吸精和，求至人之仿佛。
与达者数子，论道讲书，俯仰二仪，错综人物。
弹《南风》之雅操，发清商之妙曲。
消摇一世之上，睥睨天地之间。
不受当时之责，永保性命之期”②。
仲长统所企求和描绘的，正是一个自给自足的士族庄园和悠闲自在的庄园主生活。
魏晋时期九品中正制的实行，使门阀士族逐渐在政治上占据了统治地位；占田和荫客制的实行，又使
门阀土族凭借特权拥有大批土地和劳动力，因而士族庄园也就有了更加迅速的发展。
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后记

这次增订所新增的内容，一是前言，由赵凯球撰写；二是典志的科技学术、民族、外事、文学艺术和
社会风俗五个分志，其中的科技学术、民族、外事三志由赵凯球撰写，文学艺术、社会风俗二志由马
新撰写；三是列传部分增加了四个人物传，其中刘徽、太史慈二传由赵凯球撰写，徐搞、鲍照二传由
马新撰写；四是图片部分增加了三幅新的文物图片；五是增加了参考文献。
此外，我们还对初版的内容文字和注释进行了一次较为全面细致的校核，改正了一些错误。
我们希望，经过这次增订，本卷从资料、内容到科学价值、学术水平都能够得到一个较大的提升。
当然，这只是我们的主观愿望，是否达到了这一目标，有待于广大读者的批评指正。
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编辑推荐

《山东通史·魏晋南北朝卷》：山东地方史文库。
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