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内容概要

本书既是汉魏五言诗发生演变史，又是对古诗十九首产生时间、作者和写作背景的论证。
作者以丰富翔实的资料、新颖独到的方法论证了五言诗成立于建安十六年之后，“穷情写物”是古诗
十九首与建安诗歌的共同审美风范，以及古诗十九首应为曹植等曹魏诗人的作品。
海峡两岸著名学者傅璇琮、陈怡良、龚斌、宁稼雨、张法为本书作序、跋，他们或认为此书是古诗十
九首研究的“首次系统梳理和突破”；或评价其为“开天辟地，呕心沥血，破解锁钥，业已初启”，
“广搜文献，剥丝抽茧，运用老吏断狱的缜密思索、探究，终于获得一个合乎情理，而并非是一个故
作哗众、立异的结论”，“不得不赞誉木斋是古诗十九首研究史上有数的佼佼者“；或以“惊世之作
，精湛考索”概括；或反思“中国文学史不得不重思重写”；或认为其学术贡献除了作者断代的价值
之外，“对于整个古代文学的学术研究也具有相当重要的启示意义，这个意义主要表现在方法论方面
的自觉思考和主动实践”。
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作者简介

木斋，1968年赴内蒙古插队知青，1983年以同等学历考入中国人民大学，现任中国作家协会会员，吉
林大学文学院教授、博士生导师，中国词学会常务理事，中国李清照辛弃疾学会理事，中国苏轼学会
理事，中国陶渊明研究会（筹）常务理事；中国欧阳修研究会（筹）理事；曾任新加坡南洋理工大学
中华语言文化中心研究员，加拿大多伦多大学东亚系访问教授，韩国全南大学邀请教授。
主要著作：《宋词体演变史》（中华书局版），《走出古典》（中国社会科学版），《苏东坡研究》
（广西师范大学版），《宋诗流变》、《唐宋词流变》、《与中国作家对话》（京华出版社版）等，
先后在《文学遗产》、《学术月刊》、《中国人民大学学报》等刊物发表论文一百余篇；2002年
和2004年，中央电视台《百家讲坛》连续播放其《唐宋词体的演进》（上下集）的学术讲座。
主编《唐诗百科大辞典》、《唐宋词百科大辞典》、《古代散文百科大辞典》、《中国文学宝库》等
大型工具书；完成国家社科基金后期资助项目《唐宋词体演变史》，目前主持2009年度国家社科基金
项目《唐五代声诗曲词发生史》。
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书籍目录

十九首研究的首次系统梳理和突破古诗十九首疑案  破解锁钥初启——读木斋《古诗十九首与建安诗
歌研究》有感第一章  绪论  第一节  五言诗的本质特征及其成立  第二节  十九首研究史的梳理和评析  
第三节  十九首的作者阶层第二章  秦嘉五言诗为伪作——两汉文人五言诗的渐进  第一节  西汉初期：
骚体时代的帝王诗篇  第二节  东汉秦嘉之前的文人五言诗  第三节  秦嘉五言诗真伪辨析  第四节  秦嘉
之后的东汉五言诗第三章  《陌上桑》非汉乐府民歌——两汉乐府诗历程  第一节  民间乐府与贵族乐府
分类的质疑  第二节  两汉乐府诗  第三节  《陌上桑》的写作时间和作者辨析第四章  曹操在五言诗形成
中的开创地位  第一节  曹操的生平及其思想历程  第二节  汉音与魏响：曹操的诗史定位  第三节  清商
乐的兴起：五言诗成立的音乐条件  第四节  曹操诗歌的转型轨迹  第五节  曹操诗歌的影响第五章  王粲
的五言诗写作  第一节  略说七子的诗史地位  第二节  王粲的诗作第六章  曹丕、刘桢五言诗的写作时间 
第一节  曹丕  第二节  曹丕五言诗的开始写作时间  第三节  刘桢五言诗的开始写作时间第七章  曹操的
山水诗及其诗歌史意义  第一节  山水诗之取代言志诗的历程  第二节  山水诗的本体意义  第三节  五言
诗山水题材的本体意义第八章  游宴诗的兴起  第一节  游宴诗的兴起  第二节  曹操的《短歌行》第九章 
五言诗女性题材的兴起及《怨歌行》的作者  第一节  五言诗女性题材兴起的原因  第二节  曹丕、徐干
首开五言诗女性化写作之先河  第三节  刘勋妻子被出事件的写作及传为班婕妤作品的《怨歌行》第十
章  从语汇语句角度考量十九首与建安诗歌的关系  第一节  曹丕诗与十九首之问的相似语句  第二节  曹
植诗与十九首中的相似语句  第三节  苏李诗与曹植诗歌相似语句的补充第十一章  论曹植为十九首的主
要作者  第一节  曹植作品的遗失  第二节  曹植与十九首的关系  第三节  关于《今日良宴会》的作者第
十二章  论植、甄隐情及与十九首的关系  第一节  甄后之死  第二节  曹植之罪  第三节  曹叡之怒  第四节
 曹植之死及曹集撰录第十三章  早期思甄之作及《涉江采芙蓉》  第一节  植、甄之恋及其发生时间  第
二节  《涉江采芙蓉》与曹植早期思甄之作第十四章  《西北有高楼》与《青青河畔草》的写作背景  第
一节  十九首中的女性题材之作产生于曹丕、徐干之后  第二节  《西北有高楼》的写作背景  第三节  《
青青河畔草》的写作背景第十五章  论《洛神赋》及《行行重行行》  第一节  曹植黄初二年前后的行踪
 第二节  《洛神赋》为曹植的辩诬之作  第三节  《行行重行行》与《塘上行》应为植、甄互赠的诗篇
第十六章  论《青青陵上柏》——兼谈十九首研究的方法论反思  第一节  《青青陵上柏》的写作背景  
第二节  十九首研究方法论反思第十七章  论风骨的内涵及建安风骨的渐次形成  第一节  概说  第二节  
风骨与建安风骨的内涵  第三节  建安风骨的渐次形成跋一  木斋让中国文学史不得不重思重写跋二  惊
人之论精湛考索跋三  木斋古诗十九首研究方法论解读后记参考文献
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章节摘录

插图：曹操在诗风方面的嬗变，大体与之同步。
曹操在建安三年的《蒿里行》中才开始了新兴五言抒情诗方式的探索，并在建安十一年的《苦寒行》
中进一步发展。
同时，他的两首四言诗：写于建安十二年的《观沧海》和可能写于建安十六年夏至十七年正月之间的
《短歌行》，分别尝试了山水诗和游宴诗的写作范式，是以四言诗的形式，进行了五言诗内形式方面
的探索，为建安十六年之后的五言诗开拓出了广阔的题材空间和写作方式的新天地，如同清人吴乔《
围炉诗话》卷二所说：“作四字诗，多受束于《诗经》句法，不受束者，惟曹孟德耳。
”曹操以四言诗的外形，开拓五言诗的题材和表达方式，看似怪异，其实，正合于华夏诗史错综复杂
、交替渐进的演进规律，也充分说明了曹操在建安十六年之前的写作尝试，正是建安五言诗走向诗史
舞台的序幕。
2.以建安十六年为界碑，为五言诗进入群体写作的时期。
此时期，曹操对五言诗探索、变革与奠基的使命基本完成，开始了以曹丕、曹植为中心的建安诗人的
群体写作运动，其参加成员主要有曹丕、曹植和七子中的六子（可以简称为二曹六子），其时间从建
安十六年到二十三年六子（孔融于建安十三年已死）先后谢世，共计八年的时光。
这一时期可以视为五言诗成立期中的第二个阶段。
就诗歌写作题材而言，两汉五言之作，尚无题材可言，因为他们的诗作，基本上可以纳入到言志诗这
一大的框架之内。
建安时期，曹操首开军旅、山水、游宴等诗歌的题材，并从建安十六年始产生了写作手法、审美情趣
、文学观念等一系列的改朝换代式的五言诗写作运动（十九首等也是这一写作运动的结果，详见后论
），二曹六子随之使用了游宴题材、女性题材，以及咏史、送别、述怀、军旅等一系列新兴的诗歌题
材进行写作，他们在言志的窠臼之外，发现了一片广袤的原野、一个崭新的世界，几乎他们所有的五
言诗作，都是五言诗一个新的题材领域的开拓。
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编辑推荐

《古诗十九首与建安诗歌研究(第2版)》：《高校社科文库》是教育部高等学校社会科学发展研究中心
组织各高等学校和出版单位共同建立的学术著作出版平台，旨在推动高校哲学社会科学的繁荣发展，
为高校哲学社会科学工作者出版优秀学术著作创造条件。
《高校社科文库》将坚持“广泛动员、集中征集、严格评审、精心编校”的工作原则，致力于通过资
助优秀学术专著出版、推动学术成果交流推广等形式，让更多的哲学社会科学优秀科研成果和优秀工
作者走进交流空间，进入公众视野，发挥应有的影响力和辐射力，为繁荣我国哲学社会科学研究做出
积极贡献。
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