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内容概要

本书立足的研究基点是根据辽朝政权利益和对外战略的转移来重新评估辽朝对夏政策的演变及其意义
。
就辽夏关系的实际情形而言，宋、金两政权是影响其走向的主要外部力量。
最初辽宋武力对抗，辽朝扶植西夏以牵制宋朝；接着宋辽缔结和平协议，宋辽联手遏制西夏图霸；之
后西夏在宋朝的强硬政策下日渐衰微，辽朝为确保南北均势不被破坏，便积极支持西夏与宋朝议和；
到了辽朝末期，金朝崛起并在金辽战争中势如破竹，辽朝被迫给予西夏对等政治地位以求联合抗金。
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1998年毕业于宁夏大学历史系，2001年获宁夏大学历史学硕士学位，2006年获复旦大学历史学博士学
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现为宁夏大学西夏学研究院副研究员。
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系史

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<辽夏关系史>>

书籍目录

序绪论  第一节  题旨与意义  第二节  基本史料与研究概况    一  基本史料    二  研究概况第一章  辽夏关
系的时代背景  第一节  民族分布状况  第二节  政治权力格局  第三节  北族王朝性质第二章  辽朝对境内
党项的经营  第一节  辽朝对境内党项的征服过程    一  述鲁时期    二  太祖时代    三太宗以后  第二节  辽
朝对境内党项的统治体制    一  部族制度下的唐古    二  属国制度下的党项第三章  辽朝与定难军的关系  
第一节  “开运元年”的冲突  第二节  “夏州事件”中的辽朝因素第四章  辽朝对外战略与对夏政策  第
一节  扶夏制宋时期(986—1005)  第二节  束夏善宋时期(1005—1067)    一  河西之争(1006—1032)    二  部
族之争(1033—1068)  第三节  助夏和宋时期(1068—1120)  第四节  联夏抗金时期(1120—1125)第五章  西辽
与西夏的关系  第一节  政治关系  第二节  经济关系第六章  宗藩关系与东西贸易  第一节  辽夏关系与东
西交通  第二节  辽夏贸易中的外来商品  第三节  辽宋时期中国陆上丝路贸易的特点第七章  辽朝对西夏
的边防机构  第一节  西京诸司  第二节  西北路诸司  第三节  辽朝对西夏的边防体系第八章  辽朝对西夏
的通使制度  第一节  辽夏通使制度的确立  第二节  辽朝对夏通使的规定  第三节  西夏在辽朝对外关系
中的地位第九章  宋人的辽夏观及其北疆方略的变迁  第一节  宋人对辽夏政治地位的看法  第二节  宋人
对辽夏军事威胁的评估  第三节  宋人北疆方略的变迁    一  “北平幽朔，西取继迁”    二  “屈己修好，
弭兵息民”    三  “上兵伐谋，其次伐交”    四  “经略银夏，复取燕云”结论  第一节  辽夏关系的性质
 第二节  辽夏关系的分期附  辽夏通使年表参考文献后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<辽夏关系史>>

编辑推荐

　　本书是宏观与微观研究相结合的成功尝试。
全书各章，皆有提纲携领的宏观概述，又各有深入细致的考证和论析。
立说宏阔而不空泛；考论精微而不细碎。
作者对于辽夏关系演变的历史作了长时段(上溯下延)，大空间的观察。
凡对辽夏关系产生影响的内部因素和外部因素都被纳入讨论。
涉及各族各政权的社会组织、政治机构、军事外交、多边贸易、国内经济、思想文化等方面，作者都
给予程度不同的关注，阐幽发微，几无余蕴。
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