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内容概要

匈奴是我国古代多民族国家的一个游牧部族，兴起于公元前三世纪(战国时期)，衰落于公元一世纪(东
汉初)，在大漠南北活跃了约三百年，其后在公元三至五世纪又在中原地区继续活跃了约二百年，对于
中国历史和世界历史都曾发生巨大影响。
在匈奴族兴起以前，大漠南北曾先后出现过被称为鬼方，荤粥、猃狁和戎  狄的各族。
匈奴就是从上述各族经过长期的分、合、聚、散，经过斗争与融合，于公元前    四世纪渐露“头角”
，至前三世纪终于形成为个部族，登上历史舞台。
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书籍目录

总序修订版前言前 言第一章 匈奴族的来源及其形成第二章 匈奴的氏族组织及其向奴隶制社会的发展
第三章 匈奴奴隶制政权的建立第四章 单于庭及谙王驻牧地(管辖区)的分布第五章 匈奴的盛衰及其与中
原的关系(上)  一、先秦时期匈奴的初兴及其与巾原的关系  二、西汉前期匈奴的强大及汉王朝对匈奴
的和亲与战争  三、西汉后期呼韩邪单于归附于汉，塞北与中原统一第六章 匈奴的盛衰及其与中原的
关系(中)  一、王莽对匈奴的错误政策及东汉初期匈奴奴隶主的侵扰  二、西汉王朝和东汉王朝初期对
一般匈奴归附人员的安置第七章 匈奴的盛衰及其与中原的关系(下)  一、匈奴分裂为南北二部——南匈
奴附汉，匈奴奴隶制政权的覆亡  二、北匈奴的西迁  三、南匈奴社会的变化第八章  匈奴的经济  一、
匈奴的铁器文化  二、畜牧业、狩猎业和农业  三、手工业  四、与国内外各族的商业交换第九章 匈奴
的种族和语言第十章 匈奴的文化  一、文字、民歌、音乐、艺术  二、原始信仰与巫医  三、婚姻习俗
及其他风尚第十一章 屠各与南匈奴联合建立的“汉一前赵”政权  一、“汉”政权建立前中原的政治
形势  二、刘渊起事及“汉”政权的建立  三、刘聪的统治及“汉”政权的发展  四、刘曜建立“前赵”
及匈奴屠各政权的覆亡第十二章 户水胡及其建立的“北凉”政权  一、卢水胡的先世及其后的分布  二
、沮渠蒙逊建立“北凉”  三、北凉与北朝、南朝的关系及政权向西域迁移第十三章 铁弗匈奴及其建
立的“大夏”政权  一、铁弗匈奴早期的事迹  二、赫连勃勃建立“大夏”  ⋯⋯附录一附录二
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章节摘录

　　世袭权力、特别是单于的世袭权力的建立，氏族部落或部落联盟的机构的作用便消失了。
部落或部落联盟机构的形式虽仍旧保留，但它的民主原则已完全被抛弃。
例如冒顿自立为单于之后，对于军政大计虽也征询各个部落首领的意见，但往往并不采纳而独断专行
，有时甚至把和他意见相反的部落首领斩首。
同时，单于还对各个部落首领发号施令，命令他们按时出征，&ldquo;有后[至]者斩！
&rdquo;《史记&middot;匈奴列传》载，这时东边的东胡（游牧于今辽河上游一带）强盛，听说冒顿杀
父自立，乃先后派人至匈奴，先则向冒顿索取头曼时的千里马，继后又索取冒顿的阏氏。
冒顿征询各部落氏族首长的意见，各人认为不能给，可是冒顿两次都给了。
东胡遂骄傲起来，逐渐西侵，并派人向冒顿要求东胡与匈奴之间的瓯脱（边界）外弃地（两族之间的
缓冲地带）。
冒顿仍征询各氏族首长的意见，这次有人认为&ldquo;此弃地，予之亦可，勿予亦可&rdquo;。
可是冒顿大怒，说：&ldquo;地者，国之本也，奈何予之！
&rdquo;遂把主张以地予东胡的人斩首，立即发兵东击东胡，&ldquo;令国中有后[至]者斩&rdquo;。
像冒顿单于的这种权力，显然不是原始社会部落联盟的首领所能具有，这时，他已十足地是一个阶级
政权的最高统治者了。
　　在冒顿单于时期，匈奴征服了许多邻族，先后向东攻破东胡，向西击走月氏，南并楼烦、白羊河
南王，北服浑庾、屈射、丁令、鬲昆、薪犁各族。
在这一连串的军事胜利面前，匈奴各部落的氏族首长全被慑服，&ldquo;以冒顿单于为贤&rdquo;，不
敢再有反抗。
冒顿随后又消灭月氏，平定楼兰、乌孙、乌揭及其旁各族；控地东尽今辽河，西至葱岭，北抵贝加尔
湖，南达长城。
随着征服地区的扩展，大批的奴隶和贡纳源源流人，私人的财富也迅速地增殖起来。
为了保护这些财源、镇压奴隶及被征服的部族或部落的起义和反抗，于是在我国北方，先以漠南、后
以漠北为中心，一个庞大的奴隶制国家政权便建立起来了。
 　 &hellip;&hellip;
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