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前言

　　蒙古族是中国历史上一个古老的民族，但在唐朝以前它却长期不为人所知；它是一个人数很少的
民族，但它却曾一统中华、征服欧业、走向世界。
马可波罗将忽必烈看作是当时世界上“从来未见广有人民、土地、财货之强大君主”，史上外史学家
则将他们建立的政权称之为征服土朝，称为横跨欧业的蒙元帝国。
它包括当今中国境内的元朝、窝阔台汗国、察合台汗国和中国境外的钦察汗国、伊儿汗国，其疆域东
起朝鲜半岛，两抵波兰、匈牙利，北至西伯利亚，南达爪哇中南半岛，在北纬15度至60度、东经15度
至130度这间，总面积达到3400万平方公里，超过了号称“日不落之围”的大英帝国。
止如苏俄一位学者所说：“成吉思汗帝国的建立从某一点上说是世界上独无二的事件；把远东和前亚
的文明围统在一个王朝之下是空前绝后的。
”　　从1206年成吉思汀建立蒙古汗国，到1368年元顺帝逃离元人都，我国史学界习惯上将这段历史
称为“蒙元史”时期。
但中国的二十四史，后来的《新元史》、屠寄的《蒙元史史记》等，则都将蒙古汗国时期纳人元朝范
围。
它包括蒙占汗国时期的4位大汗以及元世祖忽必烈建立元朝后的11位皇帝。
本书定名为《蒙元帝国》，介绍的就是蒙古汗国、元朝和四大汗国的历史，也就是从1206年至1368年
这162年当中15位大汗和皇帝，以及四大汗国真实的历史故事。
这其中许多需要总结的1力史经验，是极其难得和宝贵的警示。
9
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内容概要

公元十二世纪，蒙古势力逐渐强大，成为蒙古草原上五大部落之一。
至铁木真继承汗位，通过长期的兼并争战，最终统一了蒙古各部。
公元1206年，铁木真被蒙古各部推为大汗，建立蒙古汗国。
蒙古建国后，继续对外扩张，先后灭亡西夏、金、宋，远征中亚、西亚，发展成为横跨欧亚的蒙元帝
国。
帝国崩溃后，钦察、察合台、窝阔台、伊儿四大汗国与元朝各自独立。
公元1368年，元朝为明所灭，中原蒙古贵族退回蒙古高原，继续活动，史称「北元」。
　　本书介绍的就是蒙古汗国、元朝和四大汗国的历史，也就是从1206年至1368年这162年当中15位大
汗和皇帝，以及四大汗国真实的历史故事。
这其中许多需要总结的历史经验，是极其难得和宝贵的警示。
分4部36章介绍了从蒙古族源、蒙古汗国，直到元朝灭亡，包括四大汗国的历史及蒙元时期的经济文化
科技发展。
共插图100多幅。
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章节摘录

　　塔塔儿部被征服后，铁木真召集乞颜氏贵族举行秘密会议，决定将高于车辖的塔塔儿人全部杀掉
，为死去的父祖报仇雪恨。
当时，塔塔儿人也客扯连的女儿也速干已被选为铁木真的妃子，因此也客扯连本人应在不杀之列。
但她却十分关心自己同胞们的命运，乞颜氏贵族会议刚刚结束，也客扯连就拦住别勒古台探听消息。
别勒古台为人诚实，向来不说假话，于是就向也客扯连透露了会议的决定。
也客扯连大惊，马上将这一消息通知了塔塔儿人，让他们立寨防守，准备反抗。
　　大屠杀开始前，塔塔儿人互相转告：“每人暗藏一把刀，即使被杀也耍找个蒙古人垫背！
铁木真的军队经过一场场苦战，才攻克了塔塔儿人严密设防的营寨。
”不少蒙古将士在这场大屠杀中被对方刺死或刺伤了。
后来，铁木真发现是别勒占台泄露了机密，从此不再让他参加贵族会议，只叫他在外整治斗殴盗贼等
事。
　　战争是残酷的，但铁木真的战果却是辉煌的。
12011202年的几场大战使蒙古草原的形势发生了重大转折：札木合联盟被击溃了，札木合投降了，蔑
儿乞部受到了沉重打击，泰赤乌、塔塔儿部则被彻底消灭。
在蒙古草原上只剩下了蒙古乞颜部、王罕的克烈部和西方的乃蛮部，三家对峙，鼎足而立。
其他小部已无足轻重。
铁木真占据了东方各部的牧场——水草丰美的呼伦贝尔草原，部众和牛羊马群大大增加，人力物力今
非昔比，从而为他统一蒙古草原准备了充分的条件。
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