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前言

本不打算写什么“前言”的。
友人建议，既然出集子，还是写一个吧，有话则长，无话则短，这样看起来也显得周全一些。
我认同了友人的这个建议。
“言”点什么呢？
“言”点读者所关心的吧。
读者关心的是什么，现在我无从知道，因为读者还未读到这个集子。
我只有凭感觉和经验作一些揣度。
我想，读者是否想了解我这些文章是在什么背景下写出的，是否想知道为什么所有的文章题目都冠有
一个“论”字，是否想弄明白为什么我将书名取为《大题小论》。
如果有读者关心这些问题，我就有义务作出解释和回答。
为了叙述的简明和方便，我们就试着来一个模拟式的“答读者问”吧。
问：这个集子收录的文章，是在什么背景下写出的？
答：这个集子收录的文章都是我的一些工作报告稿、讲话稿，也还有一些办公室培训的讲义。
我2001年任中共常德市委常委，2002年兼任市委秘书长、市委办公室主任、市直机关党的工作委员会
书记至今，其间于2004年底至2005年底，还兼任中共鼎城区委书记一年。
由于工作的原因，每年都要作几次报告和讲话，而每次报告、讲话，我只讲一个问题。
我觉得，讲多了，讲不透，听众也烦；一次只讲一个问题，或许在拓展深度方面还便当一些。
至于题目的确定，总的原则是着眼大局、结合实际。
收录在这个集子里的文章，大致写于近10年，从文章标题也大致可了解到这些文章写作时的时代背景
。
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内容概要

　　《大题小论（套装上下册）》，共录入38篇文章。
每篇文章所讨论的都是“大题”。
要把这些“大题”论说清楚，的确不易。
然而“大题”又是不能回避的。
对“大题”作答，是领导者（不管是高层领导还是中层领导、基层领导）的责任。
作者写这些文章并依此讲话、作报告，无疑是在履行一种责任。
作者深知，对这些“大题”的论说是力所不及的，所以称之为“小论”。
这不是虚情假意，而是实事求是。
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作者简介

刘明，男，1956年出生于洞庭湖畔，现任中共湖南省常德市委常委、市委秘书长、市委办公室主任、
市直机关党的工作委员会书记。
长期从事领导学研究，已发表论文五十余篇。
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章节摘录

3.信心来自于科学的把握。
正如信心不是与生俱来的一样，一个人信心的缺乏也不是从父母身上遗传来的，而主要是受后天的经
历、环境等因素的影响造成的。
其中，失败、挫折的打击是造成信心匮乏的重要原因。
很多人就是因为在接二连三的挫折面前慢慢地丧失了信心的。
根据科学测试，跳蚤跳的高度可达到它身高的400倍，被誉为动物界的“跳高冠军”。
心理学家做了一个试验，把一只跳蚤放在杯子里，在杯子上加盖一个透明的玻璃板，跳蚤像以往一样
跃身跳起，一跳起就撞在了玻璃板上，经过若干次的反复跳、撞之后，跳蚤自觉降低了跳起的高度。
实验者逐次将玻璃板往下移，跳蚤也逐次自动降低了跳起的高度。
当实验者将玻璃板压到几近杯子的底部时，这只跳蚤不再急速地跳动了，而是在杯底缓慢地爬行。
最后，实验者拿掉了杯子上的玻璃板，这只跳蚤依然在杯底爬行着，再也无法上下轻快地蹦跳了。
跳蚤从“跳高冠军”沦落为小爬虫的试验启示我们：那块阻碍其往上跳跃的玻璃板，不仅是一块物理
屏障，更是一块制约其向上发展的心理屏障。
作为一个社会的人，我们每个人都不可避免地要遇到一些艰难困苦，只要我们正确对待，科学把握，
把这些艰难困苦当成锻炼意志、增强能力的良机，就能够始终保持对未来的坚定信心，愈挫愈奋，勇
往直前。
4.信心来自于团结的氛围。
事成于和睦，力生于团结。
小到个人、企业，大到民族、国家，面对困难和挑战，团结互助都是制胜的法宝。
“桃园三结义”成就刘备霸业；居里夫妇携手催生镭的发现；战国时期将相和的故事千百年来广为流
传；航天人众志成城、和衷共济托起神舟飞向太空。
我国历代思想家、政治家无不推崇团结互助的理念，给我们留下了“礼之用，和为贵”的思想和“天
时不如地利，地利不如人和”的论断。
团结还是产生信心的重要因素之一。
在一个团队里，成员之间彼此互相配合，心往一处想，劲往一处使，就能够形成良好的工作氛围，增
强每一名成员对实现目标的信心。
在前两年风靡一时的电视剧《士兵突击》中有一句广为流传的台词：不抛弃、不放弃。
正是在这种团结精神的作用下，电视剧中的主角许三多从一名木讷、傻气、胆小，看见自己部队的坦
克都吓得举双手投降的新兵，逐步成长为一名信心坚定、业务精湛的优秀士兵。
许三多的形象成为许多年轻人的精神典范。
当前，我们正面临国际金融危机与社会转型的双重压力，在这种复杂多变的形势下，更需要我们以宽
阔的胸怀、包容的心境，加强各个方面的团结，以团结凝聚人心，以团结形成合力，以团结共克时艰
。
（二）信心作为一种重要的人格品质，对人的学习、工作、生活、心理等各个方面都有着重要的影响
。
1.从信心看品格，有信心才有恪尽职守的诚心。
人的品格是先天禀赋和后天获得的关于善和恶的总和，是一种个人经历和教养的综合反应。
一个人是否受到尊重，更多的是根据他的品格、心灵和道德修养，而不是单纯凭他的知识、智力或才
能。
品格是为人之本、立业之基。
无论从事什么职业，基本的职业品格要求就是忠诚。
一个对工作无比忠诚的人，会把工作看成一种追求，积极进取，取得累累硕果；一个对工作虚以应付
的人，会把工作当成一种负担，得过且过，虚度光阴而一事无成。
塑造忠诚的优良品格，离不开信心的作用。
佛经中说：信则诚，诚则灵。
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只有对未来和自己所从事的事业充满信心，才会全身心地投入到工作中去，取得一定成就。
文学大师沈从文先生在“文革”期间遭到各种打击和迫害，甚至被造反派罚扫女厕所。
但沈先生始终对国家和民族的未来充满信心，他说：“罚我扫女厕所，是他们对我的信任，他们知道
我虽然‘政治上’不可靠，但道德上是可靠的。
”在“文革”期间的艰难岁月里，年近七旬的沈先生完成了学术专著《中国古代服饰研究》，填补了
我国文化史上的一项空白。
2.从信心看勇气，有信心才有开拓创新的雄心。
信心对一个人一生的发展所起的作用，无论在智力上还是体力上，或是处世能力上，都有着基石性的
支持作用。
一个人凡事都充满信心，就能保持一股昂扬向上、勇往直前的锐气，就能够直面困难和挑战，勇于解
决新问题，开拓新局面，创造新业绩。
毛泽东同志就是典型代表。
青年时代，他就写出了“自信人生二百年，会当水击三千里！
”的豪迈诗句；新民主主义革命处于低潮时，他提出了“星星之火，可以燎原”的哲学思想；解放战
争初期，面对国民党反动派的嚣张气焰，他作出了“一切反动派都是纸老虎”的著名论断；建国初期
，面对帝国主义的封锁、渗透，他发出了“军民团结如一人，试看天下谁能敌！
”的响亮口号。
这些正是他对带领中国人民走向民主富强充满信心的真实写照。
现实生活中的许多例子也告诉我们，信心就像人的能力催化剂，它能将人的潜能调动起来，将各部分
的功能推动到最佳状态，这种高水平的发挥不断反复，就固化为人的本性的一部分，将个人的能力和
素质提高到一个新的水准。
林肯，说过，喷泉的高度不会超过它的源头，一个人的成就不会超过他的信心。
这个比喻是非常恰当的。
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编辑推荐

《大题小论(套装上下册)》是由人民出版社出版的。
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