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内容概要

本书从大学生成长实践出发，在深入分析大学生成长规律基本理论的基础上，从横向、纵向和热点三
方面全面考察和探索了大学生成长规律，并提出了若干应对策略和建议。
其中，横向探索了大学生思想、学习、心理、交往和网络行为五项基本规律，纵向探索了大学生大一
、大二、大三、大四四个阶段规律，聚焦了大学生马克思主义信仰、政治参与、基督教传播、网络自
组织、有组织群体、“宅”现象六大热点问题。
本书理论与实证紧密结合，对于破解新时期大学生面临的现实问题，对于大学生思想政治教育的理论
发展与实践创新都具有重要意义。
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