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前言

　  序言　  唐由之同志是我国著名的中医、中西医合璧的眼科大夫，在国际上也颇具名望。
数十年来，他亲历了许多鲜为人知的故事，引得文字工作者命笔成书。
　  在毛泽东同志被白内障夺去视力的年头，周恩来同志曾主持召开两次政治局扩大会议，经过周恩
来、邓小平等同志的缜密考虑，决定由唐大夫主刀。
而唐大夫不负众望，巧妙地说服了毛泽东欣然同意做白内障手术，不到十分钟就获得成功。
周恩来当时对唐由之说：&ldquo;我们已在窗外看见你给主席做手术的全过程，你很沉着，很熟练，很
稳健，我们很高兴！
&rdquo;这是多么激动人心的一幕啊！
唐大夫还先后给宾努亲王、金日成主席、瓦希德总统成功地做过白内障手术和眼病的治疗、护理，受
到广泛尊重和高度赞扬，为祖国医学赢得了声誉。
　  唐大夫全心全意地为成千上万工农兵群众和平民百姓诊断、治疗眼疾，使他们恢复了光明。
其事迹感动千家万户，佳话传遍城市、农村。
　  唐大夫致力于探索创新。
他发明了&ldquo;白内障针拨术&rdquo;、&ldquo;白内障针拨套出术&rdquo;，亲自设计并和工人一起研
究制造有关医疗器械，等等。
他善于总结经验，学习和掌握国际上的先进技术，紧跟时代潮流。
　  唐大夫德艺双馨。
他立志高远，为国为民，坚韧不拔，敬业奉献，言传身教，虚怀若谷，尊敬他人，坚持真理，敢于直
言。
他创建了中国中医科学院眼科医院，今年虽已84岁高龄，仍在孜孜不倦地从事科学研究和实践。
他是我国医学工作者的楷模。
　  谨向读者郑重推荐《为毛泽东做眼科手术的医生&mdash;&mdash;唐由之》一书。
（原中共中央外事办主任、原国务院外事办主任）　  2010年5月25日于广东惠州
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内容概要

唐由之成为医学界的名人，是他用中医的方法给毛泽东治好了老年白内障。
《为毛泽东做眼科手术的医生--唐由之》由卢春宁所著，详细介绍了唐由之为毛泽东治疗眼病的经过
。
从周恩来总理召集政治局会议研究商讨毛泽东眼病的治疗方案到江青的百般刁难以及毛泽东经唐由之
手术后眼睛复明的种种细节，均有详细的回忆和叙述。
《为毛泽东做眼科手术的医生--唐由之》中还记录了唐由之出国为朝鲜领袖金日成和印尼前总统瓦德
治疗眼疾的情况。
这些内容不仅可读性强，还是了解和研究“文化大革命”期间内政和外交历史的珍贵实料。
书中还配有几十幅照片，多数是唐由之的私人收藏，此次是第一次公开，很有价值。
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后记
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章节摘录

版权页：插图：这是一台需要由中国最高的核心层会议决定的手术；这是在特别敏感的政治运动时期
，被各种力量关注的一次手术。
夜已深了，人民大会堂的一个会议厅亮着灯。
在唐由之医生的记忆里，那次深夜在人民大会堂会议厅召开的会议，时间是1975年年初。
这是一次党内最高级别的扩大会议，议题是研究毛泽东主席所患白内障的手术治疗问题。
其实，大约早在上一年的4月，主席在武汉下榻东湖宾馆时，经过检查，他的双目已近失明，确诊为
患老年性白内障所致。
这对需要批阅众多文件的一国领袖、嗜书如命的学问家和诗人，没有比这更痛苦和更难忍受的了。
这时，中国开展“文化大革命”已经第九个年头，依然看不到鸣金收兵的趋势，国家最高政坛上不同
的力量似乎处于制衡的阶段，此时，一国统帅的身体，多么至关重要！
这次会议，就是确定治疗方法和主持这项工作的首席专家的问题。
会上待定的手术治疗方法有西医和中医两种，为了全面听取意见，唐由之这位“党外人士”，作为中
医组的主要成员，被“扩大”进这次国家级高层核心会议现场。
会场里的座位呈倒u型排放，他和中医眼科组的高培质医生、西医眼科组的张晓楼医生等并排坐在倒u
型左侧的第二排。
在他们前排就坐的，都是人们在公开播放的中国新闻纪录片经常看到的熟悉身影。
会议厅的正中，分别坐着周恩来、叶剑英、邓小平；右侧坐着韦国清、华国锋、吴德等；左侧坐着王
洪文、张春桥、江青和姚文元。
虽说是第一次参加这个级别的会议，可唐由之的确没想到，一下子能亲眼见到这么多国家级的“大人
物”。
夜已深，大家都没有倦意——要研究的议题，直接关系到毛主席的健康啊！
周恩来总理主持这次会议，他开门见山地介绍了议题和简要情况，接着，转过头来问张晓楼，“你们
西医组认为，如果用你们的方法给主席做手术，有多大把握？
”其实，总理心里是有数的。
自从在杭州为主席检查眼病以后，总理就把参加会诊的眼科专家分成了两组：西医组和中医组。
要求他们用各自的方法，同时开展手术治疗老年白内障的对照研究，选择的病例，在年龄、病况和身
体情况，尽量接近主席。
这次会议，就安排在经过三个月的比较研究之后。
两个医疗组都带着研究记录的医疗数据和工作小结，来到现场，向决策层的领导作汇报。
会场里，几乎每个人都正襟危坐，唐由之发现，只有一个人不时地起身，在U型座位的后面走动。
她就是名声赫赫的“文革旗手”、主席夫人江青。
西医组由张晓楼代表作汇报，他站起身，用平稳的声音向会议报告了研究情况，结尾时说：“鉴于主
席身体的健康状况，用我们的方法为主席做眼部手术，有85％的成功把握。
”陈述完，他坐了下来。
总理回过头，指着唐由之，问：“如果让你们做，能有多大把握？
”中医组的唐由之站起身来，答道：“我们也有85％的把握。
”清晰的声音里透露出江浙口音。
唐由之是个低调而慎重的人。
这时，他按实际对比研究的结果，略加保守地说出这个数据。
说完，正想坐下，不料一个声音突然传来，弄得他坐不下去了。
“哼，你们也有85％的把握吗？
”声音从U型座位的后面传来，充满了轻蔑的质疑。
唐由之寻声看过去，说话的人是江青。
他看见江青在总理、叶剑英坐着的那排椅子后面来回踱步，一边捡着手中盘子里的点心往嘴里送，一
边不屑地发问。
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此刻，她正用不信任的眼光看着自己。
突如其来的质问，令唐由之如坐针毡，无法落座。
他站在那儿寻思着，该怎样回答这位主席夫人呢？
这时，总理侧了侧身，一边用手向唐由之示意“坐下”，一边替他回答了江青的质疑，“这个情况我
知道，他用这种方法在广西、福建做过不少这类病人，疗效不错的。
”寥寥数语，似马尾长掸，轻轻一扫，回答了江青，也解除了唐由之的尴尬。
唐由之总算能坐下去了。
会议到底开了多久？
在凌晨几点才结束？
唐由之都没在意，因为会上的讨论倾向，令他越来越明显地意识到：为毛泽东主席做眼科手术主刀的
重担，很可能真的会落在自己身上。
这是一台需要由中国最高的核心层会议决定的手术；这是在特别敏感的政治运动时期被各种力量关注
的一次手术。
古法新用，从1957年以来开始研发的针拨内障术的这项研究，即将在这个历史时刻发挥更大的作用。
唐由之做梦也没有想到，十几年前的研究，不但在实践“把医疗卫生的重点放到农村去”的六·二六
指示中，为广大农民群众带去了光明，而且还可以成为毛主席的复明手术方式的一种选择！
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编辑推荐

《为毛泽东做眼科手术的医生:唐由之》是由人民出版社出版的。
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