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内容概要

　　《清华学子的人生感悟》，人们可以全面深入地了解清华八零后的人生观、社会观、价值观和世
界观，教育工作者可以有的放矢地开展自己的工作，为人父母者可以对症下药地教育好自己的子女，
而正在成长的青年一代也会在清华学子的人生感悟中收获很多&ldquo;可以攻玉&rdquo;的&ldquo;他山
之石&rdquo;。
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书籍目录

1　大学与读书
　像我这样鬼使神差进入清华的
　只要我活着，或化作亡魂，我都是一只欢乐的牛氓
　清华精神与我同在
　清华精神与我的人生目标
　不忍受郁闷和痛苦的煎熬，人生便失去了意义
　追求、迷茫与再生：我的人生感悟三部曲
2　理想与青春
　凤凰涅槃，浴火重生
　向着人性，向着爱
　选择拼搏，人生才有意义
　和谐的人生，永远的追求
　人类的一切进步取决于疯狂的人们
　一个没有信仰的人，不是?子，就是屠夫
3　求索与选择
　面对迷茫
　打开心灵，用心感受
　选择习惯，付诸生活
　事业与感情：我对现实的人生感悟
　自我选择与人生感悟
　自然、博爱与坚韧：寻求人生答案
4　命运与孤独
　只要我们还有信念，只要我们不贪得无厌，人生就会美丽
　缺少了孤独，就不可能有真正的幸福
　孤独是一坛陈年苦酒
　只有领悟到孤独的人，才能领略到人生另一番最美的天地
　那一刻，我感受到孤独的美好
　孤独是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤单
　生命如城：要在默默的平凡之间耸峙起长久的期许
5　自由与责任
　自由是人类进步的动力
　心中有了责任，生活会更加温暖
　个人的自由意志越得到充分的实现，他所承担的社会责任就越大
　⋯⋯
6　爱情与亲情
后记
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章节摘录

版权页：插图：那一年间在一教的自习室里，我还碰到了一些跟我一样经常在这儿上自  习的入。
我猜他们也有着跟我同样的情感。
一年里我们没有说过话，可我们彼此相识，有着神交。
大概之后的学生已经不能再理解我们在这座灰色的大楼里带着审美感受的学习经历了。
我自己在那之后也转移到了六教，方便又  现代化，只是再没了那份流年似水的情怀。
现在每当在学校里被人问起一教  怎么去的时候，我便会在一瞬间想起开学第一天的第一节课，宿舍
里几个人茫然站在一教门口还追着人问一教怎么走。
在最后的时光里追忆最初的时光，这种回忆方式会让人觉得时间快得太神奇。
我还会回忆起大一的时候在教室里开的那些漫长的会，大二的时候在成绩公布栏前过度地在意和激动
，大三  的时候每天到六教同一个座位上的坚守，以及在昏黄的走道里苦闷的站立，幻想大四时要穿
着拖鞋去打杯水看杂书的悠闲。
这些琐忆是黑白的、飘忽的、模糊的，却又包藏了那么多的信念、情感和个人特质，在这许多时光流
逝了之后，融成一片温柔的哀伤的别情。
如今我已经大三了，成熟了许多但依然藏不住天真幼稚。
有时站在一教  窗口向远处望去，看到清华优美的园林后隐蔽的城市里林立的高楼大厦，想到的不再
是北京城特有的雍容大气的风格，也不再是对人与自然隔膜的忧思，而是担心自己怎样才能在这恢宏
的一片里有个落脚之地。
也许到毕业的时候我们会变俗了，会坦然接受生活的平淡。
然而梦想还在，对美和新鲜的追求还在。
在平淡的生活中去发现美，珍藏情感，把握幸福，这大概是一教给我的最大教益。
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编辑推荐

《清华学子的人生感悟》是由人民出版社出版的。
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