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内容概要

《曾侯乙墓礼乐制度研究》中有青铜器、漆木器、金银器、珠玉器和各类乐器、车马器、兵器、服饰
以及大量钟磬铭辞和简帛文字。
出土文物数量之多，种类之全，保存之完好，为中国考古史上所罕见。
曾侯乙编钟是战国早期大型礼乐重器，为中国青铜器巅峰时期的精品，人类历史文化的珍贵遗产。
曾侯乙墓和编钟的研究已成为国际性学术研究课题。
自曾侯乙墓发掘以来，对曾侯乙墓的研究就一直不断，但是从礼乐制度角度进行系统而深入研究的图
书却是少见。
黄敬刚所著的《曾侯乙墓礼乐制度研究》着眼于周代礼乐制度，运用考古、音乐、丧葬、民俗、文化
多学科知识，依据考古发现和文献资料，展开曾侯乙墓礼乐制度的研究，对解开曾、随之谜有着重要
的历史意义，填补了曾侯乙墓研究的空白。
《曾侯乙墓礼乐制度研究》史料丰富，图文并茂，既注重细致考证，又注重整体把握，具有较高的学
术价值。
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作者简介

黄敬刚，湖北随州人，武汉大学历史学博士，中国先秦史学会会员。
曾任文化部艺术发展中心培训部主任和中国艺术研究院行政基建处处长，现任中国艺术研究院音乐研
究所副所长。
曾参加湖北随州曾侯乙墓和编钟、江陵楚纪南城三十号台基、云梦睡虎地秦墓、长江三峡神农溪和国
家文物局在海南文昌清澜港水下沉船的重大考古发掘工作。
已发表学术论文主要有：《季梁思想刍议》、《曾侯乙尚龙与其文物的龙饰艺术》、《从曾侯乙编钟
看古代曲悬与轩悬制度》、《曾侯乙墓椁室形制与礼制考》、《从南海诸岛考古发现看海上陶瓷之路
》等，参加了《曾侯乙墓》、《湖北随州擂鼓墩二号墓发掘简报》、《中国曾侯乙编钟》、《海南省
文物志》、《随州志·文物卷》等出土文物资料的整理和编撰工作。
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章节摘录

版权页：   插图：   《周礼》：“以凶礼哀邦国之忧，以丧礼哀死亡。
”曾侯乙乃一国之君侯，死时应为“邦国之忧”，因而举行隆重的丧葬仪式。
战国时期诸侯僭越天子的仪礼，盛行厚葬。
曾侯乙死后有21个年轻女性殉葬，战国时期仍然存在规模宏大的殉葬之风，这些受奴隶社会丧葬制度
影响被残酷杀害的歌伎侍女，大多是以赐死方式殉葬的，值得进一步探讨与研究。
 先看墓主曾侯乙的葬式，因为外棺与内棺高大厚重，棺具不可能漂浮移动。
据发掘者称：“墓主为仰身直肢葬。
陪葬棺有的人骨架出土已散乱，能判明葬式者亦均为仰身直肢（有的人头骨随葬具漂浮的缘故，侧向
一边）。
从墓主内棺死者残存的丝带情况看，尸体人葬时似为捆缚的，但丝带残缺太严重，如何捆缚‘不详’
。
” 其实，墓主仰身直肢，当是曾国葬俗，殉葬者应同此俗，所出21个女性葬式也应是仰身直肢葬。
西室的容积率正是13具殉葬棺呈东西向由北向南依次摆放的空间，看来设计大师精确计算过殉葬棺使
用实际面积。
虽说大多数殉葬棺漂浮或翻覆，其仰身直肢葬式则是可信无疑的。
殉葬者以席子裹身，曾侯乙棺内也保存有席子。
 古代葬式种类甚多，一般以仰身直肢葬为主，在随枣走廊尤其是曾人墓葬都是这种葬式，其他葬式如
俯身葬、交手葬、侧身葬、竖葬、屈肢葬等，在该地区均未发现。
这与周礼埋葬制度一脉相承。
在南方楚地湖北屈家岭文化中就有屈肢葬。
李久昌先生在《虢国墓地墓葬制度述论》中说：“虢国墓地的葬式也较有规律，主要有直身式和屈肢
式两种。
50年代发掘的234座墓葬中，直身式154座，屈肢式44座，葬式不明者36座，推测直身葬与屈肢葬和性
别有关，但由于尸骨腐朽杂乱而无法辨明。
”曾国墓葬风俗所反映出墓葬制度的文化风格，以及曾侯乙墓所出青铜器与虢国青铜器的文化风格很
相近。
 河南淅川下寺楚贵族墓地，其中三号墓主有殉葬者为仰身直肢葬，也是未成年的人。
仰身直肢葬一般在土葬礼俗中多用，其历史悠久，在新石器时代就开始，商周之际葬式主体仍以仰身
直肢葬为主，及至春秋战国时期仍沿用这种葬俗葬式。
往往墓主人以尊奉的身份地位，更是把仰身直肢葬作为首选。
曾侯乙为仰身直肢葬，殉葬者其棺具窄小，使用仰身直肢葬而别无他俗，从崇主思想看也应使用同类
葬式。
万建忠先生在《中国历代葬礼》一书说：“具体方法是：人死后亲人给死者净面更衣，而后抬人棺材
，让死者仰面而卧，四肢伸开，盖棺后埋入地下”。
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编辑推荐

《曾侯乙墓礼乐制度研究》着眼于周代礼乐制度，运用考古、音乐、丧葬、民俗、文化多学科知识，
依据考古发现和文献资料，展开曾侯乙墓礼乐制度的研究，对解开曾、随之谜有着重要的历史意义，
填补了曾侯乙墓研究的空白。
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