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前言

人生是指人的生存和生活，每个人都在追求一个完美的人生。
然而，自古至今，海内海外，一个绝对完美的人生几乎是不存在的。
在人生前进道路上，我们会面对各种错综复杂的情形，如何做出正确的选择显得尤为重要。
怎样才能正确认知我们所熟悉的周边环境？
如何智慧地运用智商、情商、位商？
一个人要健康的成长，到底需要具备怎样的能力？
当你在人生的舞台上演绎时，究竟该怎样才能培育有利于自身发展的舞台？
当万事俱备，是不是只欠东风就可以坐等成功呢？
其实在你的手中还有可以制胜的人生法宝，它又是什么？
当你的事业在按部就班完成时，是不是可以借助外力来助推成功？
所有这些是不是可以成就我们的智慧人生？
领袖人物追求事业成功根基源于能力、人品、权限和政策等要素；百姓事业成功奠基源于能力、人品
、机会和决策等要素，这些都只有用系统工程视角探索人生才是你成功的重要途径，如此种种，都是
我们在生活中可能面对的现实。
当你为此感到困惑时，希望此书可以解你的燃眉之急，增加你的智慧，提升你的人生。
    人们以共同物质精神生产活动为基础，按照一定的行为规范相互联系而结成有机的总体就是人生社
会，它的整体构成要素也就是人类、自然环境和文化。
人类在其时空环境中通过实践活动或通过生产关系派生了各种社会关系，构成了社会系统，这个系统
在一定的行为规范控制下活动，使得社会可以正常运转和进化发展。
无论是洞察全球世界人类文明，还是追溯上下几千年的人类社会进化，生产力的时空扩张和生产关系
的提升变革永远是社会系统变革的主题。
当今世界的中国，社会管理与发展始终是执政者、国家机器及人们所关注的核心。
那种头痛医头、寅吃卯粮、倾其祖业、毁其载体、封闭自负的发展模式早应革除，时代变革的呼声已
经奏响。
用系统工程的光芒铺就社会健康永续之路迫在眉睫。
    人生是社会的主体，社会是人生的舞台。
人生无舞台就失去了意义，社会没有人生就不复存在。
人生与社会构成的系统如何实现其功能的最优运转是系统工程专家追求的命题。
古代那些要想在天下弘扬光明正大品德的人，先要治理好自己的国家；要想治理好自己的国家，先要
管理好自己的家庭和家族；要想管理好自己的家庭和家族，先要修养自身的品性；要想修养自身的品
性，先要端正自己的思想；要端正自己的思想，先要使自己的意念真诚；要想使自己的意念真诚，先
要使自己获得知识，获得知识的途径在于认知研究万事万物。
通过对万事万物的认识研究，才能获得知识；获得知识后，意念才能真诚；意念真诚后，心思才能端
正；心思端正后，才能修养品性；品性修养后，才能管理好家庭家族；家庭家族管理好了，才能治理
好国家；治理好国家后天下才能太平。
平天下里面的平字并不是平定的意思，在《礼记·乐记》中说：“修身齐家，平均天下，此古乐之发
也。
”说明修身齐家平天下中的平是指天下平均，表示的是一个公平、公正、秩序的意思，而不是简单的
平定，而是平均或者均平的意思。
“平天下在治其国”的主题下，具体涉及以下内容：一、君子有絮矩之道。
二、民心的重要：得众则得国，失众则失国。
三、德行的重要：德本财未。
四、用人的问题：唯仁人为能好人，能恶人。
五、利与义的问题：国不以利为利，以义为利。
相由心生改变内在才能改变面容。
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一颗阴暗的心托不起一张灿烂的脸。
有爱心必有和气有和气必有愉色有愉色必有婉容。
口乃心之门户。
口里说出的话代表心里想的事。
心和口是一致的。
一个境界低的人讲不出高远的话，一个没有使命感的人讲不出有责任感的话，一个格局小的人讲不出
大气的话。
关于修身修养篇章认为，企业跟企业最后的竞争是企业家胸怀的竞争境界的竞争；看别人不顺眼是自
己的修养不够；有恩才有德有德才有福这就是古人说的“厚德载物”。
修身修养就是人的一生要体道悟道、最后得道的过程。
好人，就是没有时间干坏事的人；同流才能交流，交流才能交心，交心才能交易。
同流等于合流，合流等于合心，合心等于交心。
    本书不同于人生科学发展的教科读本和普通人生智慧故事读本，通篇以社会和人生系统工程为本底
，对如何将系统工程思想渗透到人生各个方面进行思考和研究，加之以理性分析、科学逻辑、典型事
例，最终诠释了如何用系统工程成就智慧人生、助推社会发展和管理，实现人生与社会联动，服务于
人民，服务于社会，服务于国家和民族，最终实现执政党的历史使命和夙愿这一重大主题。
    书中结合现实生活中的典型案例及作者亲历的党政、人大等行政工作与教学科研实践，详尽的解析
在各种挑战与机遇中如何描绘展示和发展人生，从高视野、多角度、多侧面、全方位展现如何在人生
进步道路上把握时机，适应和培育舞台，提升技能和水平，科学谋划与破俗，是真正实现将系统工程
运用于人生发展的最佳读物。
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章节摘录

版权页：   扮演有利角色 “全世界是一座大舞台，所有的男人女人只不过是演员。
”莎士比亚对人生有如此独特的见解。
毋庸置疑，莎翁在舞台艺术方面是高手，其社会阅历也远非常人可比。
或许有人会说，将社会与戏剧舞台作对比是件滑稽的事。
戏剧舞台上的角色，是脱离现实生活而伪装或故意做作的产物，演员在舞台上完全是逢场作戏，这无
法和现实生活中的人生角色相提并论，果真如此吗？
 人生如戏，是因为社会中的每个成员在社会中、在人生历程中，同样扮演着形形色色的角色。
从纵向来看，人的一生要扮演一系列角色；从横向来看，人在人生过程的每一点上都是多种角色的集
合体。
在人生的这个大舞台上，我们的角色并不是一成不变的，而是不断地在主配角之间交替演绎。
不同的场合，不同的阶段，不同的环境，扮演不同的角色。
如一位女医生，在家庭里，对父母而言她是女儿、是儿媳，对丈夫而言她是妻子，对儿子而言是母亲
；在工作中，她可能同时承担着内科医生、科主任、先进工作者等多种社会角色。
这并不是意味着她故意装扮成一个个不同的模样，而是由于她所处的不同社会位置，对她有一定的社
会要求，她的行为要按照其所处的背景和地位来进行，人生的成功与否往往决定于角色扮演的成功与
否。
而角色扮演的成功关键，在于是否正确定位自己的人生角色，是否能正确依据自己的实际地位、依据
与别人的关系等多方面来确定这一人生角色。
 曾有人在山巅的鹰巢里，抓到了一只刚破壳而出的幼鹰，他将幼鹰带回家中，与刚孵出的小鸡放在一
块饲养。
这只幼鹰和鸡一起啄食、嬉闹和休息，它以为自己就是一只鸡。
随着这只鹰渐渐长大，虽然羽翼日益丰满，它却根本没有展翅高飞的愿望。
尽管主人尝试了各种办法都毫无效果，它已经与鸡无异，空拥有一副雄鹰的模样。
即使原本是鹰，倘若它以鸡的眼光和能力定位自己，时间长了就真的变成了鸡而失去了它原本傲人的
姿态和恣意的活力。
 什么样的人生定位，什么样的人生目标，将决定什么样的人生高度。
如果一个人只把目标停留在眼前的利益上，如每天完成的工作、短期的利益等，那么他很难得到更大
空间的展示与成就自我的机会。
但如果一个人制定了长远目标，那么他将很有可能达到新的人生高度。
 在社会生活中，人们总会有意无意地将社会中的角色分为贵贱两种，认为白领或高薪的工作，受人尊
敬；蓝领或低薪的工作，低人一等。
更有人因为父母是环卫工人而不敢向同学提起，甚至在碰到父母工作时还刻意绕道而走，生怕让同学
碰上后知道自己有跟垃圾打交道的父母，使自己很没面子，无法满足自己的虚荣心。
其实这只是每个人扮演的角色不同，根据自身的不同能力所作的不同定位而已。
试想，如果没有他们在这些平凡岗位上的默默奉献，整个城市将会变成什么样，是否依旧如此明净光
亮，如此和谐幸福呢？
角色没有贵贱，定位并无高低，唯一可以衡量的便是人生价值的高度与深度。
 角色无贵贱，却存在是否恰当的问题。
在人生舞台上，角色定位不当的事时有发生。
或是未定位合适的角色，“大材小用”抑或是“此才彼用”，再且是多种角色之间产生冲突。
 一个人的人生角色是多样的，这就在一定程度上要求一个人在不同的领域以不同的角色面貌出现，这
也是角色承担者通过现实的行为，来实现围绕他所占据的特定社会地位的社会期待的过程，否则就容
易造成角色之间的冲突。
角色冲突①是指个体在角色扮演的过程中其角色内部、角色之间所发生的矛盾和冲突。
这确实是任何人在社会生活中不可避免的社会现象。
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