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内容概要

鲍日娜·聂姆佐娃是捷克十九世纪一位伟大的现实主义作家，同时也是捷克近代散文文学的奠基人。
她的著作非常丰富，有游记、民间传奇、童话、短篇小说和长篇小说数十种，都是捷克文学中的珍贵
遗产。
她的名著《外祖母》不仅在她的祖国是家喻户晓的百科全书，即使在世界文坛上也久负盛名，已有四
十余种文字的译本，成为人类文化中一块瑰宝了。
 对于《外祖母》，捷克斯洛伐克当代著名学者，前科学院院长尼耶德利曾在《论聂姆佐娃》一文中说
过这样一段话： “聂姆佐娃的著作的确是捷克十九世纪最优秀的文化遗产中的一部分。
如果我得从捷克文学中选出少数几部作品的话，我现在还不知道应该挑选哪一些，但《外祖母》则肯
定是其中之一。
这部作品是千百万人都会珍视的。
⋯⋯即使对那些还不知文学和艺术为何物的儿童来说，《外祖母》也是那样一部美丽而迷人的完美读
物。
⋯⋯当我们开始理解什么是真正的艺术的时候，《外祖母》又映现在新的光辉之中，它是一部奇美的
真正的艺术作品。
⋯⋯我每次重读时，我的新的生活经验又使我从那里发掘出新的美、新的真理、新的智慧。
” 这是尼耶德利对《外祖母》的热情讴歌，实际上也代表了全捷克斯洛伐克人民对它的共同评价。
 聂姆佐娃于一八二○年二月四日生于当时奥地利帝国首都维也纳。
母亲是捷克人，父亲杨·邦柯是奥地利的日耳曼人。
聂姆佐娃出世后，父亲在一家贵族爵府里找到一个马车夫领班的职位，全家才迁到捷克斯卡里采附近
的拉笛博日采村。
聂姆佐娃在这里度过她的童年，并且在斯卡里采受了她一生中所受的唯一学校教育——小学教育。
 聂姆佐娃的一生是凄凉而又光辉的，她同时兼有“殉难者”和“战士”的命运。
她一出世就遭到母亲的白眼，因为她违反了十五岁的母亲的愿望，在母亲结婚之前就降生了。
芭蓉卡①的童年过得很寂寞，直到外祖母玛·诺沃特娜迁来，才得到了她渴望已久的抚爱。
关于她童年的生活、她对外祖母的热爱和崇敬，后来都一一写进了《外祖母》一书之中。
 一八三七年聂姆佐娃十七岁的时候，凭父母之命嫁给一位比她大十五岁的海关税务官约·聂麦茨。
聂麦茨当时虽是一个爱国主义者，但聂姆佐娃和他在一起并未享受到家庭幸福。
因为她具有一颗高尚的心灵，不能安于那种平庸的生活。
十二年后，她在给丈夫的信中坦白地承认了这一事实。
信中说： “从童年时代起，我的心灵就一直在渴望教育，渴望一种我在周围看不到的最崇高、最美好
的东西，厌恶一切庸俗和粗暴的东西。
这不仅是我的幸福，而且是我的痛苦；这是我们破裂的原因。
我的心灵渴求人的爱抚，我需要爱情，就像花朵需要露珠一样，我一直在寻找着自己所感受的那种爱
情，然而这一切都是徒劳的。
” 这封信简直就是聂姆佐娃整个灵魂的剖白，它不仅说明了她根据亲身的痛苦经历深刻地体会到妇女
地位的低下，使她后来成了为妇女自由与权利而斗争的积极战士，更重要的是，它给我们提供了探讨
聂姆佐娃文学活动的线索。
她的文学活动一开始就带着鲜明的目的，她想通过这条途径来鞭挞她所厌恶的“一切庸俗和粗暴的东
西”，探求她所渴望的“最崇高、最美好的东西”。
 一八四二年，聂姆佐娃迁居布拉格，在浪漫主义诗人赖贝斯基①的影响下开始写诗。
不久她改写童话，在各种刊物上发表，后来集成《民间传奇与故事》七卷。
在这些作品中，聂姆佐娃表现了她对人民的热爱和对被压迫者的权利与妇女的自由的追求，同时也意
识到“在这个社会里，一般劳动人民还未被算在民族之内”。
她的童话集出版后，在小市民阶层中引起了强烈的反对，原来聂姆佐娃在他们那种平猥琐生活的死水
潭中投下了一块巨石，打破了他们的安宁。
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由此她才知道，并不是所有自称为爱国主义者的人都是站在人民一边的。
 后来，聂姆佐娃先后在多玛日利采、伏雪鲁普、韵堡采等地居住，广泛地接触了贫民生活。
伏契克说：“聂姆佐娃和穷人的关系并不是绸缎与破布片的关系，而是一个衣着褴褛的人和与她相似
的人们的关系。
她不仅感觉到自己是他们中间的一个，而且她和他们一样。
”聂姆佐娃不只是看到了贫民的悲惨生活，还意识到必须改变他们饥饿和无权的地位。
在她给女友卡·斯坦柯娃的信中有这样一段话： “你不会理解穷人的贫困。
请相信我：任何一个老爷宠爱的小狗都不会吃这些穷人不得不吃的东西。
但就是这样的食物他们有的也不多。
有多少金钱浪费在各种愚蠢的事上，有多少金钱在打牌时输掉，又有多少金钱挥霍在漂亮的装束打扮
上！
但是有的人却在饿死！
正义啊！
基督的爱啊！
看到了吧，这就是将要改善人类生活的进步业绩！
每逢我想到一切是怎样安排的，而一切又应该是怎样安排的，一种希望就抓住了我：走到这些不幸的
人跟前去，向他们指出需要到什么地方寻找正义。
‘狗被锁链缚着，扒手得意洋洋，狗一挣断锁链，扒手也就完蛋’。
”她当时发表的许多作品，如《多玛日利采近郊的图画》、《寄自多玛日利采》、《主妇闲谈》和《
木采莱的奇迹》等，都是通过艺术形象阐明了她这种思想。
 一八四八年，意大利和法国革命的浪潮席卷了整个欧洲，在这个暴风雨般的年代，聂姆佐娃以战士的
姿态出现在农民中间，向他们讲解欧洲的时局，鼓动他们奋起反对哈布斯堡王朝的黑暗统治。
当政府当局宣布宪法上规定的自由权利以示让步，各城市居民受到迷惑而雀跃狂欢的时候，聂姆佐娃
发表了《农民的政策》，提出严重抗议。
她痛心地问那些狂欢的大人先生们是否想到过，工人们为了遵照警察局的命令表示庆祝，把自己仅有
的钱买了蜡烛①，而全家人却在忍饥挨饿。
 同年布拉格六月起义爆发时，聂姆佐娃热情地从乡下奔向布拉格。
起义失败后，聂姆佐娃并未失望，她参加了当时的进步组织“捷克摩拉维亚兄弟会”，继续寻求她的
“人类真正博爱”的道路。
 一八五○年，聂姆佐娃又迁居布拉格，此后，除了曾到匈牙利和斯洛伐克去旅行外，她一直没有离开
过那里。
聂姆佐娃的晚年生活是十分困难的。
在社会上她遭到反动势力的恶毒攻击，被诬为“危险的妖妇，恶劣的母亲”，并受到警察监视，处于
孤独的地位。
但聂姆佐娃并未因此而气馁，她仍然积极参加社会活动。
当伟大的爱国诗人哈夫利切克①出殡时，她违抗警察的禁令，向诗人献上了用荆棘编成的花冠。
在经济上她也非常拮据，甚至连出门穿的皮鞋也没有。
后来诗人哈莱克②回忆此事时说，捷克民族应该为此感到羞耻。
暮年丧子使聂姆佐娃十分痛心，在贫病交迫的情况下，于一八五四年春执笔写《外祖母》，六月完篇
，翌年出版，只得到一百五十八块金币的稿酬。
聂姆佐娃于一八六二年一月二十一日逝世。
 聂姆佐娃的名著《外祖母》不仅是捷克文学的一颗明珠，而且是捷克人民在民族灾难深重的漫长黑暗
时代的一盏明灯，它给了捷克人民以希望与力量。
因此，要了解《外祖母》在捷克文学中的巨大时代意义，还须简单介绍一下当时的背景。
 捷克民族具有胡斯革命运动的光荣传统。
十五世纪，捷克人民为了保卫民族的独立和生存，曾在胡斯革命运动中的民族英雄杨·日希卡的率领
下，长期浴血奋战，先后击败了罗马教皇和神圣罗马帝国皇帝组织的五次十字军征伐，在捷克史上写
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下了光辉的一页。
十七世纪初，在反对奥地利帝国哈布斯堡王朝的“白山战役”中失败后，捷克民族从此沦于日耳曼民
族的奴役之下，长达三百年之久。
在哈布斯堡王朝野蛮的统治时期，统治者曾在捷克强制推行日耳曼化，焚烧捷克文学书籍，放逐著名
学者，禁止使用民族语言，使这个民族濒于灭绝的境地。
这就是捷克民族史上悲惨的“黑暗时代”。
 从十八世纪末到十九世纪中叶，随着资本主义的兴起，捷克开始进入了争取独立的“民族复兴时期”
。
当时，爱国主义的资产阶级知识分子都把争取恢复捷克语言的合法地位作为争取独立的一种手段，他
们有的编写捷文字典、语法和捷克民族史，有的收集民歌和民间传奇，但由于当时捷克文字已被人遗
忘，处于湮灭境地，初期有些著作甚至是用德文或拉丁文写成的。
直到聂姆佐娃这一代，才彻底冲破前人的条件限制，开始用自己民族的语言（即城乡贫民的语言）进
行创作。
而聂姆佐娃在捷克文学史上的功绩，就在于以自己大量绚丽多彩的著作，为捷克近代散文文学奠定了
基础。
 聂姆佐娃的《外祖母》描写的正是这一特定的历史时期。
当时捷克社会情况是非常复杂的：贵族、地主、官僚都是日耳曼人，捷克城市上层生活也已经完全日
耳曼化，软弱的捷克资产阶级又不能提出自己明确的政治纲领，只是躲在哈布斯堡王朝的卵翼下乞求
自己的所谓“民族权利”，而广大城乡劳动人民则在民族和阶级的双重压迫下呻吟，并且被排除在“
民族”之外。
因此，当时捷克社会给觉醒的爱国知识分子提出了一个十分迫切的问题：捷克民族是否还存在，谁是
捷克民族的真正代表？
就是在这种情形下，伟大的现实主义作家聂姆佐娃以大无畏的革命精神站在时代的前列，通过自己的
《外祖母》对这个重大的社会问题作了科学的回答。
她明确地向世界宣告：捷克民族尚未被灭绝，捷克民族的语言、传统和风俗习惯都完整地保存于民间
，只有城乡劳动人民才是“捷克民族的核心”，才是捷克民族的真正代表！
聂姆佐娃笔下的外婆以无比高尚的道德精神力量压倒了现实生活中的主人公爵夫人，成为拉笛博日采
山谷的“灵魂”，这实际上就点明了《外祖母》一书的主题思想：捷克人民才是捷克土地上的主人！
 《外祖母》写的是聂姆佐娃的外婆玛·诺沃特娜颠沛流离、含辛茹苦的一生。
然而作者并没有给外婆写传记，更没有局限于真人真事；相反，作者用人民大众艰苦的生活经历和智
慧，丰富了外婆的形象，把它塑造成一个具有劳动人民各种优良品德的光辉典型。
外婆的形象是捷克劳动人民品德与智慧的化身。
 从结构上来看，我们可以看出作者除力求创造出一个光辉的劳动妇女形象外，还有一个重要的目的，
那就是描绘出一幅“捷克农村生活的图画”。
小说是从外婆搬到女儿家度晚年开始的，除第六章魏克杜儿卡的故事外，其余各章都是通过外婆的日
常活动来介绍劳动人民之间的纯朴友爱的关系、拉笛博日采山谷四季美景的变化、民间的风习和节日
。
作者通过这些细腻的描绘把读者领进捷克农村，使其与他们共同呼吸，乐其所乐，忧其所忧，从而变
成他们的朋友，并深刻地认识到：捷克人民是勤劳、朴素、勇敢和友爱的人民。
他们热爱自己的祖国，拥有悠久的历史传统、优美的民族语言，以及良好的风俗习惯，这样的人民完
全有独立于世界民族之林的能力！
 初看，作者笔下的拉笛博日采山谷的确是一个富有诗意的世外乐园，在那里人们完全生活在和平与友
爱之中。
然而，作者并没有把生活理想化，魏克杜儿卡的凄凉的歌声还不时打破这儿的宁静；如果我们再把克
瑞斯特娜和米拉的遭遇联系起来看，那末，我们就会看到，在这个美好的小天地里还存在着另一种人
，他们在摆布并威胁着这些善良人的命运及其和谐的生活，那就是贵族爵府及其帮凶。
第六章在结构上虽然是独立的，但它是全书的一个有机的组成部分，作者通过魏克杜儿卡的悲惨命运
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，向当时不合理的社会制度提出了有力的控诉。
魏克杜儿卡的遭遇不是一般的情场失意，而是罪恶社会所造成的结果，如果外婆不营救克瑞斯特娜，
她也会变成魏克杜儿卡第二，变成爵府匪徒的牺牲品。
 值得特别注意的是，作者通过外婆的嘴谴责了爵府的表面豪华，而实际上空虚无聊的生活。
作者两次借公爵夫人之口赞美外婆：“这女人真幸福啊！
”用尼耶德利的话来说，这是作者对贵族生活的全盘否定。
 在聂姆佐娃的作品中，除了享有盛誉的长篇小说《外祖母》之外，还有著名的短篇小说《野姑娘芭拉
》、《穷人》、《庄园内外》、《善良的人》和《老师》等。
本书选收的《野姑娘芭拉》和《善良的人》是作者晚年的绝唱，它们真实地反映了当时捷克农村的风
貌，深刻地揭示了社会矛盾和民族矛盾，充分地表达了作者忧国忧民的伟大情怀，成为捷克民族在遭
受日耳曼异族压迫的那个漫长的黑暗时代的一面镜子。
此外，这些作品中的曲折动人的爱情故事，浓郁的生活气息，生动朴素的群众语言和独特的民族风格
，也赢得了捷克人民的喜爱。
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