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内容概要

本书是资深教育记者，高考志愿填报专家李志强等在高考志愿填报方面的最新研究成果。
作者认为：高考志愿填报的恰当与否主要取决于四个方面。
其一，有无清晰的思路。
而清晰的思路来自于：对自己清楚的认识(自己的绝对实力、在考生中的位置、自己的能力与兴趣)，
对高校基本情况准确的了解(各高校大致的档次，录取分数线以及人数、专业设置、具体的招生政策
等)。
只要知己知彼，就能使自己的目标校自动跳出来。
其二，是否掌握足够的资讯。
每到高考，各类招生信息铺天盖地。
本书从信息的类别、获取信息的渠道两方面给考生以有效指导。
其三，最新的招生动态。
随着技术的革命，教育改革的发展，每年的高招都会有新的变化，而国家统一的高招政策也会有一定
的调整。
把握了最新动态才会少犯经验主义的错误，这对于高中老师或主要靠老师的意见确定志愿的考生尤为
重要。
其四，掌握一定的填报技巧。
技巧来源于经验与教训。
本书通过案例分析，总结出“上线死档 ”的十四类因素，“低分高就”的八种可能等实战技巧，让考
生辛苦考来的每一分都发挥出它应有的作用。
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书籍目录

思路篇：面对千百所高校，你的头脑是否清醒  一、填报志愿的难点：在学校、专业、兴趣之间的选
择与放弃    1 选择最适合自己发展潜能的专业    2 学校优先的理由    3 专业优先的道理    4 专业与就业前
景    5 从新闻报道中看专业冷热变化    6 过来人对专业与个人发展的反思  二、家长在填报志愿过程中应
注意的问题    1 孩子的意愿需要得到足够尊重    2 填报志愿最需要了解孩子哪些情况    3 家长帮助孩子
填报志愿要点技术篇：面对填报表格，你的方法是否适用  一、你的位置在哪里    1 高考前填报    2 高考
后估分填报    3 知道分数前填报    4 知道分数后填报  二、全面掌握目标校信息要点    1 高校录取信息四
要素    2 获取招生信息的五条渠道    3 到目标校去看、听、问    4 仔细考察合并学院、独立学院、新专
业    5 不宜将高校预估分数当成实际投档线    6 计算一志愿录取率  三、吃透政策，合理利用规则    1 熟
悉和利用高考规则    2 吃透高考录取步骤，把握每一次机会    3 关于有加分的考生，是按照实际考分录
取还是按加分后的考分录取    4 三好学生和奥赛成绩与高考脱钩之后，考生和家长应该如何应对  四、
“高分落榜”和“上线死档”的十四类因素    1 所报志愿平行排列，分数间距过小    2 所报二三志愿高
校不录取非一志愿考生    3 过分强调专业选择，不服从调剂    4 固守本省本市，坚决不去外地    5 忽视
第二批次院校的填报    6 忽视提前单独招生院校    7 未将平时考试成绩与模拟考试成绩综合计算    8 高
估自身实力，只报名校、只选热门专业    9 未仔细分析录取分数大小年变化趋势    10 未注意目标校近
年录取的平均分，只关注录取最低分    11 所报专业的相关科目考试成绩偏低，达不到该专业要求    12 
身体条件不符合所报院校、所选专业标准    13 档案材料有疑问，填写错误或作假    14 政策性落榜  五、
怎样排列志愿之间的合适距离    l 级差与梯度    2 高校录取二志愿考生的方式和条件    3 最合理的填报方
式——阶梯式    4 阶梯式排列需要特别注意的四个要点    5 有条件的填报形式——平行式    6 两种毫无
意义的填报形式    7 从高考成绩的角度选择不同的填报思路    8 从院校层次的角度选择不同的填报思路  
六、尝试“低分高攀”之路    案例一：用排除法确定目标校    案例二：利用自身优势寻找高录取率专
业    案例三：用同样的分数，到外地上名校     案例四：先选学校后挑专业    案例五：从风险中发现机
会    特别提醒：注意和利用政策性利好信息  七、处在本科线边缘的选择    案例一：选好下一批次录取
院校    案例二：宁上大专也要挑个好专业    案例三：以本科为先，对考研有利   八、解读“高分低就”
   案例一：将希望寄托在超常发挥上    案例二：高估了重点校录取分数线    案例三：低估了新专业的录
取分数线    案例四：关键时刻失去了自信心    案例五：只考虑高校的地理位置    案例六：“相关科目
”把我拉下榜    案例七：报考时手里拿着过时的资料  九、“服从调剂”利弊说    案例一：专业“服从
调剂”有利步入理想院校    案例二：在名校面前，没必要过分强调专业选择    案例三：“服从调剂”
要有前提  十、什么人适合放弃录取机会而选择复读    1 选择复读的前提条件    2 复读对提高成绩的作用
有多大    案例一：有实力，只是填报志愿失误    案例二：有潜力，离目标校相差不远    案例三：自信
能够解决心理压力对成绩的影响附录实用高考志愿填报资料  l 关注：未来十大热门专业人才  2 解
读2005年新增高招专业  3 全国“211”重点工程学校名单  4 普通高等学校重点学科名单  5 我国高校国
家级重点专业名录  6 普通高等学校招生体检工作指导意见后记
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