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内容概要

　　一个女人成长的生命历程和三次失败婚姻的故事，以女人视角表达城市生活的感悟和痛楚，启示
人在城市中如何智慧生存。
小说以主人公叶紫由无知的少女到忧虑的大学生、到为人之妻母、最后又走出生活困境的生命历程以
及三次失败的婚姻为主线，折射出时代的发展变化，揭示了城市人的生存状况以及所遭遇的挫折与困
惑。
由于个性和在家庭中的被忽视，叶紫一次次轻率地处理自己的感情问题，让自己的婚姻生活先后遭遇
了高手段、低情商、无耻小人的利用、暗算和敲诈，最终走向一个哀怨的结局。
从幼稚到成熟，叶紫在收获着人生经验与教训的同时，始终呵护着自己的个性，坚持着自己的人生走
向。
　　　　《所以》选用了触及隐秘、撞击心灵的人生故事，真真切切、迷离错位的人物关系，精致、
简短、锐利、富于动感的文字风格，突出了小说透彻的表现力和冲击力，阅读中让人产生出复杂的感
受，伴着心酸、心痛，还有怅然若失，沉思默想⋯⋯这些都会给人一个挥之不去的感受：真实，贴近
自己生活的真实。
　　　　作为新写实主义写作的主将，池莉在这部用三年多时间完成的小说中，以她丰富的阅历和对
生活敏锐的洞察动感的文字，具有透彻的表现力和冲击力。
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章节摘录

　　爱是大恩不言谢的深与厚　　　　感谢恨以及所有复杂的情感　　　　请相信，作为女孩，我特
别想做一个好女孩。
　　　　作为女人，我也特别想做一个好女人。
　　　　撇开所有外界因素，就我个人的愿望和动机来说，都是良好的。
　　　　事实上，多年以来，对于生活，也就是人们通常所说的爱情、家庭、事业等各个方面，我都
是全力以赴的，也都是煞费苦心的。
然而，大大小小的结果，似乎都不美妙。
因为，我实在无法想到，生活会有这么多因为。
　　　　不过，我不会轻易承认这些结果。
我坚信，只要我生命不息，所有结果都是过程。
我会不屈不挠的。
我可以郑重地，把手放在我的前胸，我的心脏部位，我良心所在之处，对天，发誓。
　　　　所以。
　　　　我早恋，并且，早婚了。
　　　　这场早恋进行了三个月，婚姻持续了两个月。
不到半年，一切结束。
太快了。
形如闪电。
我从街道办事处一个女人手中接过离婚证，出门就撕碎了。
抬头望苍穹，我的天空依旧湛蓝，雁过无痕。
　　　　一个女孩子的初吻，积累着奇异梦幻和纯洁热情的初吻，比童话和神话都要神圣的初吻，比
泉水还要清冽的初吻，在没有对应、没有感觉的情况下，不可再生地，浪费了。
处女膜呢，尽管在深夜校园的女大学生宿舍里，被故意地强调为一片普通粘膜，但是在现实生活中，
它却依然存在重大的象征意义。
同样，它也是只有一次，不可再生（修补绝非再生！
）！
它是少女的守护门神，它是女性肉体一个质的区别标准，它的破土，应该满含春的消息！
应该正是时候，正是季节，正是地方！
应该新鲜，温暖，神秘，感动和欢天喜地！
如果缺乏这一系列的“应该”，那么，可以肯定，女人损失惨重。
无言的惨重！
无法挽回的损失，此生此世！
已婚与未婚，上床与未上床，真的没有区别吗？
当然不。
　　　　当然当然，我可以掩耳盗铃。
　　　　1980年，当我以18岁的年龄（太小了！
）参加高考的时候，我父母居然破天荒地不再要求我早点关灯（节约电费）。
我父亲，居然主动给我一些他自己的钱（就不必告诉妈妈了），以便我购买高考复习资料。
我母亲，在那个炎热的夏天，居然想起她的小女儿叶爱红，已经13岁了，比姐姐高出半个脑袋了，是
一个大姑娘了，她可以洗涤自己每天换下的衣衫了。
叶紫可以暂时不洗涤全家的衣衫。
可以暂时不做饭（母亲下班赶回来做）。
因为，“叶紫需要时间复习！
”，因为，“现在四人帮被粉碎了，邓小平复出了，新的春天到来了，中国要搞四个现代化建设了，
对文化知识的重视空前提高了！
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”，我母亲是多么忧虑啊。
她捋着她四十多岁的斑白鬓发，从挂在鼻梁上的老花镜上方，探出美丽而忧虑的眼睛，望望我，再望
望我的父亲，预计我惨淡的未来。
“如果叶紫考不上大学，没有大学学历，将来就只能顶我们的职，在碾米厂上班。
她政治上又不红，又没有技术，最多做一个勤杂工人，一辈子，那可怎么好呢？
”　　　　学校，我的救星！
我怎么能够不考上大学？
　　在我大学毕业前夕，那天，我在宿舍，实在睡得骨头都酸痛了。
我就起床，到处去溜达。
尽管已经吃过校医开的感冒药，我依然高烧未退。
　　　　这次的高烧，是令我终身难忘的。
它给我带来了两个意外的惊喜。
一个是美貌。
当我在校园里溜溜达达的时候，人们的纷纷注目，以及极高的回头率，促使我在教室的窗玻璃上，照
见了自己的美貌。
我的一双眼睛，格外明亮并且水气汪汪。
我的两颧，浮动着胭脂红。
我的嘴唇，艳丽宛若燃烧的炭火。
我的行走，自然摇摆，飘飘若仙——因清瘦，因高烧，因乏力，因一条绵绸连衣裙，而飘飘若仙。
我真是又惊又喜。
我决心遗忘感冒，坚持溜达。
溜达到要么美貌消逝，要么精疲力竭。
　　　　我迎着夏日的凉风，穿过浓密的树影，来到湖边。
就在湖边的游泳池畔，第二个意外的惊喜出现了：游泳池里有一个高大英俊的男生。
　　　　我是慢慢溜达过去的。
游泳池里很多人，我相信他们都看得见我：一个因重感冒宛若仙女的我！
果然有认识我的同学，高声叫道“叶紫！
叶紫！
”，她们向我招手，要我下水。
我妩媚地摇摇头，款款提起裙裾，缓缓坐在一棵老樟树底下。
啊，即将毕业了，分别在即，我的同学！
我的校园！
我校得天独厚的天然游泳池！
我们烟波浩淼的东湖！
啊！
　　　　一个男生，一个高大英俊的男生，鹤立鸡群地出现了。
他宽阔的肩膀上披挂着闪亮的夕阳，结实的窄腰，仅仅穿一条小小的三角游泳裤。
他伫立在游泳池的边沿，脚尖踮起，双臂直指天空，俨然一尊西洋雕塑。
就在他一跃而起，插入水面的瞬间，我被一种异样的感觉击中了：两团烈火窜出我的手掌心，而我的
脊椎，灌入一股凉飕飕的寒气。
　　　　立刻，这个男生占据了我的全部视线。
他背朝游泳池，面朝东湖，跳水下去，矫健地游向湖心，游向梅岭一号，游向那被葱郁的大树严密覆
盖的地方。
同学们故意惊呼：“关淳，那是毛主席居住的地方啊，当心警卫开枪啊！
”当然当然，毛主席人已故，此地空余梅岭屋，想必再也不会有什么荷枪实弹的警卫了。
噢，不管真假，这个男生关淳还是够勇猛！
够特别的！
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　　　　关淳，这就是他的名字了。
一个从来没有听说过的名字。
一个好名字！
不是什么建华卫东，不是什么张三李四，拒绝平庸，拒绝随俗，拒绝政治，还是单名，和我的名字十
分匹配！
噢！
　　　　一些嘻嘻哈哈的女同学，穿着暴露的游泳衣，在关淳游来游去，要求辅导。
关淳并不上当，他只是出于礼貌，简单地教练她们一下。
他少言寡语，神态冷峻，眼光淡漠，对轻浮的女生不屑一顾。
他简直是流落民间的王子，高贵的气质连他自己都觉察不到。
关淳总共朝我看过来两次，第一次目光是迎接我在樟树下面落座。
第二次目光是探望落寞的仙女。
这次探望是动了心思的害臊的小男孩，偷瞟一眼，拔腿就逃。
　　　我再也无法平静。
我深信，就在这半个多小时里，一个女生在大树下燃烧，一个男生在湖水里燃烧。
　　　　傍晚，我假装恢复了食欲，和同学们一起去了食堂。
我不厌其烦地端着饭碗，走访了许多饭桌，和大家混聊一气。
于是，一切我都知道了（知道的同时脑子已经在考虑问题）。
关淳不是我们武大的，是隔壁地大的（地质大学，学校的牌子也还不错），也是应届毕业生，地貌勘
探专业，学校篮球队队长兼校游泳队教练（这说明他至少身体健康强壮），一个满汉混血儿（血缘有
意思！
），家住汉口解放公园路（太好了！
本市有住房！
）母亲是妇联干部（妇联是做什么的？
不过总归是干部！
）父亲是品酒师（啊！
闻所未闻的职业！
极其有趣！
）　　　　够了。
这样的家庭条件，我已经很是满足。
游泳池的矫健男生关淳，带着他令人满意的家庭背景，久久浮现在我面前。
我忘记了吃饭。
我越过饭碗，打量着他，美丽的憧憬像肥皂泡一样，被我吹得满世界都是。
我愿意，在走出食堂以后，被他挽住胳膊，带往他们家。
　　　　在他们家，有他一个单独的房间（大小正常，通风朝阳。
儿子嘛！
）。
我跟在他身后进屋。
他把我简单介绍给他的父母。
我只是需要羞涩的微笑，礼貌地叫一声“伯父”和“伯母”。
然后，我就可以进入他的房间了。
我在关淳的房间会很自在。
我要求做自己的一些事情。
关淳当然连忙答应。
我可以让着间房的房门始终关着。
关淳的父母肯定不会随便敲门。
为了儿子的终身大事，父母都擅长装聋作哑（甚至连我父母都会！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<所以>>

漂亮姑娘王汉仙进入了我哥哥的房间之后，我父母再就假装他们不再家里了）。
　　　　作为女儿就惨了。
如果她带了男生回家，她的房门就会被要求开着，父母会平均五分钟进来一次，他们需要寻找某个遗
失的东西，需要看看客人的茶杯里是否还有茶水，或者，某种情形需要他们参与聊天，他们要亲切地
询问男生这个那个，因为他们的女儿还是这样地幼稚无知，还完全不懂得待客之道。
我惨啊！
我的大学四年，总共只有三次男生来家拜访，次次都是无比窘迫。
我不能继续悲惨了！
我不能在大学毕业，参加了工作以后，还是我父母幼稚无知的女儿。
我迫切地需要不被打搅和不被监视，迫切需要呼吸我自己的空气，否则我就会因窒息而死亡！
　　　　我宁可回到他人家！
我要老谋深算曲线救国，借他人的儿子，营造我自己的空间。
反正，总之，一个女孩，迟早要处男朋友的。
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媒体关注与评论

　　池莉《所以》用短句铺陈女性的命运　　作为汉派小说的领军旗帜，名作家池莉的小说一直很有
口碑，但在2003年，因《有了快感你就喊》的敏感书名，池莉也曾引发了广泛争议，但争议归争议，
池莉仍然成为当年“人气最旺的作家”。
至今，池莉依然是一个可以和韩寒、郭敬明、可爱淘等“文学新贵”比拼畅销、瓜分盗版商们的“注
意力”的实力作家。
比方这本《所以》，开印就是20万册(重庆各大书城有卖)。
近日，在接受记者专访时，池莉透露，《所以》从构思到成书，用了她整整三年，其间曾三易其稿。
　　谈新书　　“所以”是一种结果，也是一种态度、立场和无奈　　记者：这部小说的名字很有意
思，用了一个表示因果的连词“所以”，它的背后有什么深意吗？
　　池莉：“所以”背后大有深意，不过我说了不算，读者读出来的才算。
我只能说我们生活中有太多的“因为”，于是“所以”。
是那些太多的因素导致了我们的行为，所以我们就会这么做那么做。
我个人觉得，这是一部追索答案的小说，人有了痛苦就要想方设法地找寻解决方式，“所以”是一种
结果，也是一种态度，也是一种立场，还是一种无奈。
小说的缘起正是由于发现了生活深处的种种“因为”。
　　记者：《所以》中出现的男性可以说完美者甚少，主人公经历的三次失败的婚姻，更是充满了偶
然和欺骗。
这与你的婚姻观有关吗？
在你看来，婚姻对女性意味着什么？
　　池莉：本来大千世界就是人无完人，《所以》里面也没有完美女人。
这与我的婚姻观没有关系。
我这部小说的主题不是写婚恋，我写的是一个女人的遭遇和命运。
　　记者：你觉得这部作品较之以前主要的突破在哪？
在你目前的所有小说中，它处于一个什么样的位置？
　　池莉：我自己偏爱《所以》，我用了大量的短句子来铺陈一个知识女性在40多年中的遭遇和命运
。
因为短句的阅读更有弹性，更加机警，内涵更加个人，也更加辽阔。
位置问题就谈不上了，我没有为自己的小说排过位置。
　　记者：此前你很多小说改编成电视剧后都受到了热烈欢迎。
这部《所以》有改编成电视剧的计划吗？
如果有，你会不会参与编剧？
　　池莉：一般都是小说出来以后才有电视剧的改编。
我觉得我的小说并不是很容易改编，因为文字里面含着的东西太多，屏幕艺术不好表现。
只有比较厉害的导演和演员，才有迎难而上的可能。
如果有人要改编，我照例不会参与，写剧本并不是我的专长。
 谈写作 如果感觉我的小说模式化，那多半是读到盗版或假书了　　池莉的小说拥有很大的读者群，
网友们甚至还在网上建了“池莉贴吧”。
不过，除了大量的赞誉之外，也有人提出池莉的小说中存在模式化的问题，说“池莉小说读多了，就
跟读琼瑶读到第19本的感觉差不多，模式化的人物，语言，情节⋯⋯让人索然无味。
”并举例如“所有的小说，都选择武汉为背景，同时有一种对北京和深圳的盲目崇拜。
当小说中的人物无法突破自己的局限时，池莉就会安排他们到宝地‘镀金’一次，以推动情节的发展
”。
　　记者：你认为你的小说是否存在网友所言的模式化问题吗？
作家如何避免让读者有重复之感？
　　池莉：首先，我不知道百度上有一个“池莉贴吧”。
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我希望在这里向“池莉贴吧”的读者朋友表达我真诚的谢意。
　　其次，如果有谁感觉我的小说模式化，那多半是读到盗版或者假书了。
也许我的小说有这样那样的缺陷，却惟独不可能有模式化。
我写历史，写当代，写乡村也写城市，写男女老少，写工农商学兵，打一枪换一个地方，从不雷同。
并且由于题材的不同，使用的语言、语气、语感以及语言节奏都不相同。
我看过不少冒名的假书，倒是在无休止地重复和模仿我写过的东西。
那么，如何让读者避免对我作品的重复之感呢？
那就是：绝对不买我的假书和盗版。
 谈自己 关了博客，开始写诗，还有一个最喜欢是体力劳动　　身为武汉市文联主席的作家池莉，如
今名声远播：各种获奖证书塞满了她的抽屉；由她小说改编的电视剧，一遍遍在各个频道热播。
然而，近年来，她不再在电视台访谈节目出现，降低了在媒体的“曝光率”，而且不再参与申报任何
奖项。
最出人意外的是，除了小说和散文外，她又开始写起诗来。
　　记者：为什么会有这种“避世倾向”？
能否透露一下你现在的生活状态？
除了写作外，最喜欢做的事情是什么？
　　池莉：可能低调更符合我的天性吧。
躲开了电视、媒体、奖项申报、大学演讲之类的热闹，自己的个人空间就更大了，时间更多了，心情
也更加平静，全部精力都可以集中在写作之中。
除了写作之外，我最喜欢的就是在温暖的阳光房里阅读喜爱的书籍。
就是一边喝绿茶，一边思考、笔记自己的所思所想，看着夕阳在窗口逐渐淡去。
还有一个最喜欢是体力劳动：种植蔬菜和树木花草。
　　记者：据说除了小说外，你目前还写了不少散文，甚至诗歌。
似乎有点反其道而行之的意思，因为一般人会在年轻时写诗，在激情耗尽，有了生活阅历后开始写小
说。
你怎么做到同时兼顾？
　　池莉：作家完全是个体的。
我是和一般人不一样。
我十几岁也写诗歌，现在几十岁了，回头才发现，那时候，毛孩子一个，头脑热烘烘的，把青春冲动
当创作激情，把社会潮流当主题，把名利心当事业心。
现在，在有了一定经历包括挫折之后，眼睛冷了，心沉静了，见多识广了，懂得放弃了，作为人的真
正激情，那种单纯而丰厚的激情，才喷薄而出，诗句它自己就流淌出来了。
　　记者：你前一段时间把自己的博客关闭了，你希望以什么样的方式和读者交流？
　　池莉：我的博客开了很短的时间就关闭了。
博客还是太热闹，不是我的性格。
我觉得在相对的安宁和单纯中，我的时间才能够细水长流。
喧闹也许有喧闹的意义，但是对于我来说是浪费生命。
我与读者交流的方式是默契。
当我感觉我与他们应该见见面的时候，我会举办一个小型的读者见面会，与喜欢我作品的读者面对面
交流。
　　在这本新作中，池莉还是一如既往地用她最擅长的“残酷”的手法，以近四十年的政治与社会变
迁为背景，讲述了知识女性叶紫成长的生命历程，以及三次失败婚姻的故事。
用出版社的话来说，“《所以》是一部端然凝视个人生命尊严的小说。
”　　当谈到小说为何取名颇有哲学意味的“所以”时，池莉说：“我们的历史与生活如此复杂，有
太多的‘因为’，所以我要触摸最隐秘的疼痛。
‘所以’是一种结果，也是一个立场。
”　　据悉，《所以》三年来曾三次易稿，作者希望通过这部小说的创作寻求突破和创新。
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在叙述上，作者采用一种剪辑性的叙事，穿插嵌入，并大量采用以动词为主的短句子叙述。
池莉说：“短句子的动感和活力符合小说中人物的生活经历，也适合当代读者阅读口味。
” 池莉将推长篇系列 下一部写男人视野　　池莉昨天告诉记者，尽管她写了很多理解当代都市生活
的小说，但那都不够系统全面，她准备就此写一个长篇系列。
由女性视野组成的《所以》是这个系列的第一部，接下来一部，她要写男人的视野。
　　在这本《所以》中，女主人公很痛苦，她在物质化的社会中感到窒息和茫然，她发现了自己与父
母、与兄妹、与男人以及与整个社会的错误与失败。
池莉说，这些心灵的痛楚，也是她自己曾经感到过的，“我一直想把它们体现出来，现在我知道，时
候到了。
”　　　　书评　　《所以》以一个女主人公对世界的凝视，完成了一个人由外界向内心追寻和探究
的凄美过程。
通过她自己在一种专制生长环境的痛楚与无奈，在物质化泡沫社会中感到的迷惑与窒息，发现了她与
父母、与兄妹、与男人以及与整个社会的错误与失败。
她在自己精神世界的最隐秘之处剧烈地疼痛着，顽强地寻找和认识着生活的智慧。
　　——《新京报》
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编辑推荐

　　相关专题：池莉三年力作《所以》重述女性生命成长历程　　★池莉蛰伏三年最新长篇力作！
　　★2007年最受瞩目的严肃文学作品，全国热读　　这是一部直逼灵魂深处的小说。
这是一部追寻美好与德行的小说。
这是一部启迪生存智慧的小说。
池莉这部耗时三年完成的新作，讲述了一位女性成长的生命历程，以及三次失败婚姻的凄婉故事⋯⋯
　　　　因为我不得不在母亲的热牛奶里下药，因为我邻居般的父亲， 因为我惨遭横死的妹妹，因为
我处境微妙的哥哥，因为我的何阿姨已经无法离开心脏病监护病护⋯⋯　　因为我的床寂寞的空着，
因为这是我一个人的秘密⋯⋯　　这是一部直逼灵魂深处的小说。
这是一部追寻美好与德行的小说。
这是一部启迪生存智慧的小说。
　　池莉这部耗时三年完成的新作，讲述了一位女性成长的生命历程，以及三次失败婚姻的凄婉故事
⋯⋯　　我实在无法想像生活中会有那么多因为，所以⋯⋯
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