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内容概要

健身中心教练春与书店店长理一郎一见钟情，两人步入结婚礼堂后不久，就因为春的好胜倔强、理一
郎对爱的软弱草草分手。
但似乎爱情并没有如表面已经结束的婚姻关系那般，他们互相给对方介绍异性朋友，又或者每周都在
曾经恋爱约会的地方见面，总是在KTV合唱“分手后依然爱你”，并不时地干涉着对方的私生活。
刻意也好,不经意也罢。
他们依旧为小事争吵着，为缘分而相互牵扯着⋯⋯书中的每句对白都堪称经典,慢慢咀嚼你会发现思考
变成了一种享受。
“我能够变得幸福吗?”“关于未来,不必考虑那么多,因为未来总是会到来的。
”看似平淡的话语却可以开解每个被爱困扰但渴望幸福的人。
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作者简介

野泽尚，一九六○年生于日本爱知县。
一九八三年从日本大学艺术系毕业后，便以过人的才华得到了“城户奖”，成为当年最受瞩目的新人
剧作家之一。
之后创作了《恋人啊》、《青鸟》等作品，后因《沉睡的森林》、《冰之世界》两部日剧的大获成功
，成为日本最著名的剧作家。
曾获得
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章节摘录

你人生最初的记忆是什么时候的？
我的是零岁时候的事。
真的。
都说没骗你了。
早晨九点的阳光。
透过彩虹色的玻璃倾洒在教堂的祭坛上，刚出生不久的我被抱在父亲怀里，仰面悬在空中。
穿着白色圣衣的老牧师在我的头发上，三洒圣水。
我像着了火似的哭着，几乎盖住了管风琴的声音⋯⋯也许你要认为我在撒谎了，可我确实能够清晰、
分明地回想起装了满满一盆圣水的金色盆子的闪光，压在我额头的圣饼的感触，还有隐隐传人我耳中
的老牧师的祝祷词。
尤其最近，我老回想起那幅场景，你说奇不奇怪？
我说的那幅场景。
就是基督新教信徒的儿童洗礼仪式。
还在故乡长崎的时候，电视里在放《教父》，看到高潮画面，我感到一股贯穿体内的既视感朝我袭来
，不禁对着陪我一起看“黄金西洋剧场”的初中生妹妹大喊：“就是这个！
这就是我的洗礼仪式！
”阿尔·帕西诺扮演的迈克·科莱昂，作为给侄子起名的人出现在庄严的洗礼现场，与他手下一个接
一个地杀掉敌对黑帮帮众的场景交替切换，不是有过这组有名的镜头吗？
有关人生最初的记忆就说这么多了。
总之，奉圣父、圣子、圣灵之名，二十六年前，在长崎一座小小的新教教堂里，一个女子的人生拉开
了序幕，这是俨然的事实。
但是，在耶稣基督指引下的我这二十六年，道路决不平坦。
　对于现代女性来说，二十出头的前两年普遍是人生的巅峰期，可我怎么样呢？
感觉就像是把好几部电视剧搁一块儿给赶过去了～一结婚、怀孕、十月怀胎迎来最差的结果，然后离
婚。
准确地说，从和那家伙邂逅的一九九一年秋天开始，直到分手后单独生活，这一共五年的时间，也许
该算是我卫藤春的“黑暗时代”。
假如将来有机会写自传——估计不会有这机会了——这五年恐怕要占掉大部分页码。
如果自传以“⋯⋯就这样，那家伙毁了我的人生”这样的句子结尾，说明终我一生我都没法克服那家
伙也就是早势理一郎这个存在。
唉，想想就觉得恐怖。
我一定得把今后的五十年过成和早势理一郎不沾一丝边、有价值有意义的人生，嗯，绝对要。
对了，还得说说扫墓的事。
那天是我和理一郎的儿子慎之辅的第二个忌日。
忌日同时也是生日。
慎之辅这孩子从我的子宫里给拿出来的时候，没有发出一声啼哭。
也就是说，死产。
地点在谷中公墓一角，沿墓地中央的大路走到天王子派出所向右拐，墓地的那一带标有“甲四号、七
侧”。
伫立在墓碑前的理一郎在这之前跟孩子都说了些什么？
他供上附带赠品的牛奶糖和红彤彤的苹果，像要让叹息飘浮在秋天的天空中似的说道：“要是活着，
该两岁了⋯⋯”每逢忌日，理一郎好像都要做无谓的加法。
周年忌的时候，他就说过“要是活着，该满周岁了”。
不过，就算看到他眼角有东西发亮，我也不会解释作那是他为死去的儿子流的泪，我还不至于软弱到
这个程度。
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理一郎的眼睛向来湿湿的。
那不过是体液过剩。
被那湿润润的目光欺骗的女人，在他和我结婚前以及离婚后，也许还有那么几个吧。
他身高一百七十厘米，三十四岁，体重六十三公斤，虽然人到中年，但肌肉紧实，脂肪少。
他一直保持着两年前的最佳体重，吃了那么多我做的饭菜，他的小腹就愣是没突出。
我无意赞美他。
那家伙不过是天生一副暴饮暴食都不会发胖的体质。
他脸上从下巴到脸颊有两道左右对称的利落斜线，五官突出，像是生手创作的雕像。
他的眼睛偏细长，要是化点妆，保准能像写乐笔下夸张变形的歌舞伎演员那样登台亮相。
他在麻质夹克里面穿了件领尖带扣子的衬衣，早晨天凉，所以加了件羊毛背心，只有领带系的是黑色
条纹的，以显示忌日氛围。
我这边呢，仍旧在浅驼色衬衣外面松松地披了一条黑色披肩。
理一郎好像都忘了吧，我身上穿的就是恋爱阶段他在玉川高岛屋买给我的藏青色套裙，四年过去了，
腰身依旧收得服服帖帖。
身为运动俱乐部的教练。
这种程度的体重调整还不是轻而易举吗？
花岗岩上只刻着“早势家之墓”的字样，墓志铭上刻有慎之辅的名字，还有理一郎英年早逝的祖父母
的名字。
我舀起水桶里的水洗了洗花岗岩，石块眨眼间透出华美的光泽，秋阳热辣辣地返照其上。
供上菊花、点燃线香合十默祷的时候，我又一次回想起最初见到的儿子的脸，那是理一郎的好朋友、
海江田医生带我去的太平间。
那五官，怎么想都是继承了理一郎的血脉，只有那圆溜溜的下巴跟我一模一样。
慎之辅把身体缩得那么地小，像躲猫猫似的，看上去仿佛想回到我肚子里。
可是我的肚子已经没有空间再让慎之辅玩十月又十日的躲猫猫了。
我无法再一次用身体和羊水保护儿子，这真是比什么都让人伤心。
线香的烟往后飘，理一郎打了个喷嚏，可能是慎之辅在逗他玩吧。
“在这附近吃碗面再回去吧。
”说完，理一郎提着水桶先迈开了步子。
我再次回望墓碑，向痛快地冲了澡又收到牛奶糖的慎之辅说再见。
我们还会再来的，慎之辅。
理一郎出了墓地后好像还在想事情，一路上沉默不语，这时突然开口道：“是你给定的吧，他的名字
？
”“还在肚子里的时候，就让海江田告知了性别，是你让涩谷的一位占卜师给算的笔画，不是吗？
”“是这样啊。
”“你喝得烂醉回到家，嘴里大喊大叫说‘取名慎之辅’，不是吗？
”“早势慎之辅⋯⋯感觉像是幕府末期的少年剑士呢。
”“就像赤铜铃之助的好朋友哩。
”走下两旁寺院鳞次栉比的三崎坡，从台东区进入文京区，穿过不忍大街再上团子坡。
店里怎么看都是以市井氛围在招徕顾客。
推开格子门，扑鼻而来炸天妇罗的麻油香，闻着很温暖。
我们在有着剪贴画灯箱的靠里的位置坐下，理一郎点了荞麦面，我点了鸭肉大葱荞麦面，又要了一瓶
啤酒两人分着喝。
下意识地去碰碰杯，一口气喝干的倒是我。
理一郎马上又给我倒上了。
回想过去，无论恋爱阶段还是婚后那一段，不管何时总是我的杯子先喝空。
千驮木长大的理一郎问来点菜的大学生模样的小时工说：“大婶的痛风怎么样了？
”一副熟头熟脑的腔调。
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听到他这话，穿着烹饪服的大叔从里头的厨房探头来答道：“总算用药止住啦。
扫墓哪，真让人感动啊，少爷。
”理一郎至今被人当公子哥儿对待。
我好像被误以为是理一郎的女朋友什么的了。
虽然完全可以作个自我介绍，说明是离了婚的妻子，可大约会搅乱店里头的空气，还是算了。
“令尊可好啊，少爷？
”“他在下田每天尽钓鱼呢。
”“挺优雅不是？
真想效仿啊。
”理一郎的父亲是支撑着日本经济快速成长期的那个从前好时代的官员，退休后移居伊豆的下田，过
着悠然自得的生活。
他为官的时代，还远未发生“住专”等让人从背后指指戳戳的社会问题。
“令堂呢？
”“她在给温泉街的艺伎作三味弦的老师呢。
”“真想聆听镜子女士的三味弦啊，好久没听了。
”理一郎的母亲出身花柳界，一位大藏省官员与一名向岛艺伎之间，究竟有过怎样的罗曼史呢？
荞麦面一端上来，我就掰筷子，理一郎看着我的手，像是有了新发现似的说道：“啊，你无名指上戴
着戒指。
”“右手，不是吗？
”“是吗，是拿筷子这边啊。
”把戒指套进左手无名指的一份新的幸福，我尚未拥有。
明知故问嘛，我瞪了他一眼。
“以前我就想问了，你把结婚戒指怎么了？
”“什么怎么了？
”“我是问你怎么处理了。
”“一直扔在抽屉里面，不见了。
”“你撒谎，我敢肯定你是扔到碑文谷公园的池塘里去了。
咬牙切齿地叫着我的名字，把手举过头顶扔进去的，我还不了解你吗？
”“真是丢了。
告诉你吧，有些东西怎么甩也甩不掉，不知该拿它怎么办好，可一旦丢进抽屉角落，不知不觉就会变
没掉。
”“嗬！
”听到一件好玩的事，下次自己也试试看一这就是理一郎当时的表情。
也许是上帝特殊的眷顾吧，没能扔进碑文谷公园池塘又不知如何处理的那东西，上帝似乎替我把它悄
悄地从抽屉的暗处拿到别的暗影里去了。
“⋯⋯喂，马上就到十一月十九日啦。
”我虽然装出一脸无知样，可到底还没糊涂。
真的好想忘记了。
那是我们的结婚纪念日。
离了婚以后，这一天一旦接近，还是不知怎么的不得安生。
难道身体依然记得四年前临近婚礼时那种心慌慌的感觉？
我因为座次的事跟理一郎狠狠地吵了一架。
“算了吧，结婚纪念日就别再见面了吧。
”“为什么？
”“婚姻失败，还有什么脸来庆祝呢？
”“去年你不是欢欢喜喜地来饭店了吗？
”“谁欢欢喜喜啦？
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”“你那天打扮了过来的，脚踝上还戴了一条脚链。
”“都是你惨兮兮地说‘一起吃顿饭吧，好吗，春’，我才去的。
”“饭店送晚餐对折券的，不去多浪费啊。
”“你呀⋯⋯”我至今称呼理一郎“你”，是不是很怪？
当然不是那种甜甜的“你”啦，而是后面必定跟一个“呀”的带说教口吻的“你呀”。
“离婚夫妇在结婚纪念日共进晚餐，难道你就一点也不觉得不协调吗？
”“不觉得。
”“那就从此开始觉得吧。
就说我吧，当最后一道甜品蜜瓜端上来的时候，我总是无限感慨，我们不应该像这样见面，这是不道
德的。
”’“要感慨就不要在上甜品的时候感慨，来饭店之前就感慨呀。
”
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编辑推荐

《恋爱时代(上)》是继《沉睡的森林》《冰之世界》后，日本传奇作家野泽尚另一部轰动之作。
“幸福究竟是什么呢？
我能够变得幸福吗？
”你这样问过自己吗？
也许读完这个故事能找到答案⋯⋯ 四年级三班·卫藤春·《将来的梦》我想要做新娘。
绝对想做。
我会做美味的饭菜，打扫和洗涤也能搞得干干净净。
问题是做谁的新娘。
这是个大问题。
我有一个理想，那就是骑着白马的王子⋯⋯白马王子。
我茫然地伫立在自己十岁的梦想前面。
我首先要做的，就是关上这本作文集，为曾经的梦想烙上封印。
同时作好失恋的心理准备⋯⋯
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