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内容概要

尤里·日瓦戈是西伯利亚富商的儿子，但很小便被父亲遗弃。
10岁丧母成了孤儿。
舅父把他寄养在莫斯科格罗梅科教授家。
教授一家待他很好，让他同女儿东尼娅一起受教育。
日瓦戈大学医科毕业后当了外科医生，并同东尼娅结了婚。
　　第一次世界大战爆发后日瓦戈应征入伍，在前线野战医院工作。
十月革命胜利后日瓦戈从前线回到莫斯科。
他欢呼苏维埃政权的诞生：“多么高超的外科手术！
一下子就娴熟地割掉腐臭的旧溃疡！
直截了当地对一个世纪以来的不义下了裁决书⋯⋯这是从未有过的壮举，这是历史上的奇迹！
”但革命后的莫斯科供应极端困难，日瓦戈一家濒临饿死的边缘，他本人又染上了伤寒症。
这时他同父异母的弟弟叶夫格拉夫·日瓦戈劝他们全家搬到乌拉尔去，在那儿至少不至于饿死。
　　1918年4月日瓦戈一家动身到东尼娅外祖父的领地瓦雷金诺村去。
这里虽然能维持生活，但日瓦戈感到心情沉闷。
他既不能行医，也无法写作。
他经常到附近的尤里亚金市图书馆去看书。
他在图书馆里遇见女友拉拉。
拉拉是随同丈夫巴沙·安季波夫到尤里亚金市来的。
　　巴沙·安季波夫参加了红军，改名为斯特列利尼科夫，成了红军高级指挥员。
他躲避拉拉，不同她见面。
日瓦戈告诉拉拉，斯特列利尼科夫是旧军官出身，不会得到布尔什维克的信任。
他们一旦不需要党外军事专家的时侯，就会把他踩死。
不久日瓦戈被游击队劫去当医生。
他在游击队里呆了一年多之后逃回尤里亚金市。
他岳父和妻子东尼娅已返回莫斯科，从那儿又流亡到国外。
随着红军的胜利，党外军事专家已成为镇压对象。
首当其冲的便是拉拉的丈夫斯特列利尼科夫，他已逃跑。
拉拉和日瓦戈随时有被捕的危险。
他们躲到空无一人的瓦雷金诺去。
坑害过他们两人的科马罗夫斯基律师来到瓦雷金诺，骗走了拉拉。
斯特列利尼科夫也到这儿来寻找妻子，但拉拉已被骗走。
斯特列利尼科夫悲痛欲绝，开枪自杀。
瓦雷金诺只剩下日瓦戈一人。
他为了活命，徒步走回莫斯科。
他在莫斯科又遇见弟弟叶夫格拉夫。
弟弟把日瓦戈安置在一家医院里当医生。
日瓦戈上班的第一天心脏病发作，猝然死在人行道上。
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作者简介

　　鲍·帕斯捷尔纳克（1890－1960），苏联诗人，作家，翻译家。
生于画家家庭。
著有诗集《云雾中的双子星座》《生活啊，我的姐妹》等；译有莎士比亚、歌德及席勒的戏剧和诗歌
；长篇小说《日瓦戈医生》获1958年度诺贝尔文学奖。
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章节摘录

　　第一章　五点的快车　　他们走着，不停地走，一面唱着《永志不忘》，歌声休止的时候，人们
的脚步、马蹄和微风仿佛接替着唱起这支哀悼的歌。
行人给送葬的队伍让开了路，数着花圈，画着十字。
一些好奇的便加入到行列里去，打听道：“给谁送殡啊？
”回答是：“日瓦戈。
⋯‘原来是他。
那就清楚了。
”“不是他，是他女人。
”“反正一样，都是上天的安排。
丧事办得真阔气。
”　　剩下不多的最后这点时间也无可挽回地流逝了。
“上帝的土地和主的意志，天地宇宙和芸芸众生。
”神甫一边念诵，一边随着画十字的动作往玛丽亚。
尼古拉耶夫娜的遗体上撒了一小把土。
人们唱起《义人之魂》，接着便忙碌起来，合上棺盖，把它钉牢，然后放入墓穴。
四把铁锹飞快地填着墓坑，泥土像雨点似的落下去。
坟上堆起了一个土丘。
一个十岁的男孩踏了上去。
　　在隆重的葬礼将要结束的时候，人们往往有一种迟钝和恍惚的感觉。
正是在这种情况下，大家觉得这个男孩似乎要在母亲的坟上说几句话。
　　这孩子扬起头，从高处失神地向萧瑟的荒野和修道院的尖顶扫了一眼。
他那长着翘鼻子的脸顿时变得很难看，脖颈伸直。
如果一头狼崽也这样仰起头来，谁都知道它马上就要嚎叫。
孩子用双手捂住脸，失声痛哭起来。
迎面飞来的一片乌云洒下阴冷的急雨，仿佛用一条条湿漉漉的鞭子抽打他的手和脸。
一个身着黑衣、窄袖上镶了一圈皱襞的人走到坟前。
这是死者能兄弟、正在哭泣的孩子的舅父，名叫尼古拉。
尼古拉耶维奇·韦杰尼亚平，是个自愿还俗的神甫。
他走到孩子跟前，把他从墓地领走了。
　　他们过夜的地方是修道院里的一间内室，这是靠着过去的老关系才给舅舅腾出来的。
正值圣母节的前夕。
明天，这孩子就要和舅舅到南方一个很远的地方、伏尔加河畔的一个省城去。
尼古拉神甫在当地一家办过进步报纸的书局里供职。
火车票已经买好，单间居室里放着捆扎停当的行李。
从邻近的车站那边，随风传来远处正在调车的火车头如泣如诉的汽笛声。
　　到了晚上，天气骤然变冷了。
两扇挨近地面的窗户，朝向周围种着黄刺槐的不值得观赏的一角菜园，对着大路上一个结了冰的水洼
和白天埋葬了玛丽亚·尼古拉耶夫娜的那片墓地。
除了几畦冻得萎缩发青的白菜以外，园子里空空荡荡。
一阵风吹来，一丛丛落了叶的刺槐便发疯似的晃来晃去，向路边俯下身去。
　　夜里，敲窗声惊醒了尤拉。
幽暗的单问居室不可思议地被一道晃动的白光照得很亮。
尤拉只穿一件衬衣跑到窗前，把脸贴在冰冷的玻璃上。
　　窗外看不见道路，也看不到墓地和菜园。
风雪在院子里咆哮，空中扬起一片雪尘。
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可以这样想像，仿佛是暴风雪发现了尤拉，并且也意识到自己的可怕的力量，于是就尽情地欣赏给这
孩子造成的印象。
风在呼啸、哀嚎，想尽一切办法引起尤拉的注意。
雪仿佛是一匹白色的织锦，从天上接连不断地旋转着飘落下来，有如一件件尸衣覆盖在大地上。
这时，存在的只有一个无与匹敌的暴风雪的世界。
　　尤拉从窗台上爬下来，头一个念头就是要穿好衣服到外面去干点什么。
他担心修道院的白菜被雪埋住，挖不出来；他害怕风雪在荒野里湮没了母亲，而她无力抗拒，只能离
他更远、更深地沉睡在地下。
　　结果仍然只是流泪。
舅舅醒了，给他讲基督的故事，安慰他，后来打了一个呵欠，踱到窗前，沉思起来。
他们开始穿衣服。
天色渐渐发白。
　　母亲在世的时候，尤拉还不知道父亲早已遗弃了他们，一个人在西伯利亚的各个城市和国外寻欢
作乐，眠花宿柳，万贯家财像流水一般被他挥霍一空。
尤拉常听人说，父亲有时住在彼得堡，有时出现在某个集镇，但经常是在伊尔比特集市上。
　　后来，病魔缠身的母亲又染上了肺痨。
她开始到法国南方和意大利北部去治疗，尤拉曾经陪她去过两次。
就这样，在动荡不定的环境中，在一连串哑谜似的事件中，在常常变换的陌生人的照料下，尤拉度过
了童年。
他已经习惯于这些变化，而在无止境的不安定的情况下，父亲不在身边也就不使他感到奇怪了。
　　当初那个时代，许多风马牛不相及的东西都要冠上他家的姓氏，不过那时他还是个很小的孩子呢
。
　　有过日瓦戈作坊，日瓦戈银行，日瓦戈公寓大楼，日瓦戈式领结和领带别针，甚至有一种用甜酒
浸过的圆点心就叫日瓦戈甜饼。
另外，无论在莫斯科的哪条街上，只要朝车夫喊一声：“到日瓦戈公馆！
”那就等于说：“到最远的地方去！
”小雪橇就会把您送到一个很远的地点。
在您周围是一处幽静的园林。
落在低垂的云杉枝权上的乌鸦，扑撒下树上的寒霜。
它们“呱、呱”的聒噪，仿佛干枝爆裂时的脆响，传送到四面八方。
几条纯种猎狗从林间小径后面的几幢新房子中间跑出来，越过了大路。
它们跑来的那个方向，已经亮起了灯火。
夜幕降临了。
　　突然间这一切都烟消云散了。
他们家破了产。
　　四　　一九。
三年的夏天，尤拉和舅舅并排坐在一辆四轮马车上，顺着田野驶向纺丝厂主、知名的艺术赞助者科洛
格里沃夫的领地杜普梁卡，去拜访教育家兼普及读物作家伊万·伊万诺维奇·沃斯科博伊尼科夫。
　　正赶上喀山圣母节，也是收割大忙的时候。
可能恰好是吃午饭的时间，或者也许是因为过节，田野里不见一个人影。
阳光暴晒下还没有收割完的庄稼地，就像是犯人剃了一半头发的后脑勺。
小鸟在田野上空盘旋。
没有一丝风，地里的小麦秆挺立着，垂下麦穗。
离大路稍远的地方堆起了麦垛，如果长时间地凝望过去，它们就像是些活动的人形，似乎是丈量土地
的人沿着地平线边走边往本子上记什么。
　　“这一片地呢？
”尼古拉·尼古拉耶维奇向书局的杂役兼门房帕维尔问道；帕维尔斜身坐在驭者的位置上，拱着腰，
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一条腿搭在另一条腿上，这就表明他不是真正的车夫，赶车并非他的本行。
“这片地是地主的还是农民的？
”　　“这一片是老爷们的。
”帕维尔一边答话，一边点着了烟，“那边的一片，”他用力吸了一口，烟头闪出了红火，停了半晌
才用鞭梢指着另一边说，“才是农民的呢。
驾！
又睡着了？
”他不时地朝马吆喝，又不住地斜眼看马背和马尾，仿佛火车司机不停地看气压表。
　　这两匹牲口也和天下所有拉车的马一个样，辕马天生憨厚，老实地跑着，拉边套的马不知为什么
却像个十足的懒汉。
　　尼古拉·尼古拉耶维奇带来了沃斯科博伊尼科夫写的一本论述土地问题的书的校样。
因为书刊审查制度越来越严，书局要求作者重新审阅一遍。
　　“乡下的老百姓造反了。
”尼古拉·尼古拉耶维奇说，“潘科夫斯克乡里杀了个做买卖的人，烧了地方自治局的种马场。
对这类事，你怎么看？
你们乡里的人怎么说？
”　　帕维尔的看法原来比一心想打消沃斯科博伊尼科夫对土地问题的热情的书刊审查官还要悲观。
　　“他们怎么说？
对老百姓太放纵了，宠坏了，就是这么说的。
对待我们这些人能这样吗？
要是由着农民的性子，他们会自己互相卡脖子，我敢向上帝发誓。
驾！
又睡啦？
”　　这是舅舅和外甥第二次到杜普梁卡去。
尤拉以为记得这条路。
每当田野向两旁远远地延伸开去，前后一望仿佛被树林镶上一条细边的时候，他觉得马上就能认出那
个地方，从那儿起大路应该朝右转，拐过弯去，科洛格里沃夫庄园的全景就会展现在眼前，还有那条
在远处闪闪发亮的河以及对岸的铁路，不过这一切很快又会从视野中消失。
可是，每次他都认错了。
田野接连不断，四周是一片又一片的树林。
不断变换的一片片田野令人心旷神怡，情不自禁地产生出幻想并思考未来的渴望。
　　使尼古拉·尼古拉耶维奇日后成名之作，那时连一本也没有写出来，不过他的想法已臻成熟。
他还不知道，造就他的时势已经迫近了。
　　　　这个人必将跻身于当代作家、教授和革命哲学家的行列并将崭露头角。
他思索的是他们所考虑的所有命题，但是除了那些通用的术语外，他同他们迥然不同。
那些人都抱残守缺地信奉某些教条，满足于咬文嚼字，不求甚解。
然而尼古拉神甫担任过神职，体验过托尔斯泰主义和革命，并且不停地继续探索。
他热心追求的思想，应该是可以鼓舞人的东西，在前进中如实地指明种种不同的道路，能使世间的一
切趋于完善；它有如横空的闪电或滚滚的雷鸣，即便是黄口小儿和目不识丁的人都可闻可见。
他渴求的是崭新的观念。
　　同舅父在一起，尤拉觉得非常愉快。
舅舅很像妈妈，同她一样，也是个崇尚自由的人，对自己不习惯的东西不抱任何成见。
他像她一样，怀着同一切人平等相处的高尚感情。
他也像她一样，对一切事一眼就能看穿，并且善于用最初想到的方式表达自己的思想。
　　尤拉很高兴舅舅带他到杜普梁卡去。
那是个很美的地方，它的景色会让他记起酷爱大自然、常常带他一同散步的妈妈。
另外使尤拉高兴的是，又可以同寄居在沃斯科博伊尼科夫家里的一个名叫尼卡·杜多罗夫的中学生见
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面。
尤拉觉得尼卡可能看不起他，因为比他大两岁，每次问好的时候，尼卡总是握住手用力往下拉，头垂
得很低，头发披下来遮住前额，挡住了半边面孔。
　　五　　“赤贫问题之关键——”尼古拉·尼古拉耶维奇读着修改过的手稿。
　　“我认为最好改用‘实质’。
”伊万·伊万诺维奇边说边在校样上作必要的改动。
　　他们是在一个带玻璃棚的昏暗的凉台上工作的。
眼睛还可以分辨出地上乱放着的喷水壶和园艺工具。
一把破椅子的靠背上搭了一件雨衣。
墙角立着一双沾了干泥巴的沼泽地用的水靴，靴筒弯到地上。
　　“同时，死亡与出生的统计也表明——”尼古拉·尼古拉耶维奇口授着说。
　　“应该加上年度统计。
”伊万·伊万诺维奇边说边写了下来。
　　凉台上透风。
小册子的书页上压着花岗石块，免得让风掀起来。
　　修改结束以后，尼古拉·尼古拉耶维奇急着回家。
　　“要有雷阵雨，该回去了。
”　　“没有的事，我不放你走。
我们这就喝茶。
”　　“天黑以前我必须赶回城里去。
”　　“说什么也没用，我不管你这些。
”　　从房前小花园里刮进茶炊的煤烟子味，冲淡了烟草和茉莉花的味道。
仆人们正把熟奶油、浆果和奶渣饼从厢房端过去。
这时候又听说帕维尔已经到河里去洗澡，把马也牵去了。
尼古拉·尼古拉耶维奇只好答应留下来。
　　“趁着准备茶点的工夫，咱们到悬崖上去看看，在那儿的长凳上坐会儿。
”伊万·伊万诺维奇提议。
　　因为是多年的至交，伊万·伊万诺维奇便占用了家资富有的科洛格里沃夫的管家住的两间厢房。
这幢小屋子和屋前的花圃，坐落在大花园的一个阴暗、荒芜的角落里，门前是一条半圆形的旧林阴路
。
林阴路杂草丛生，如今已经没有往来的车辆，只有垃圾车经过这里往堆放干垃圾的一条沟谷里倒土和
废弃的砖石料。
科洛格里沃夫是个既有进步思想又同情革命的百万富翁，目前正和妻子在国外旅行。
住在庄园里的只有他的两个女儿娜佳和莉帕，还有一位家庭女教师和为数不多的仆人。
　　生机盎然的黑绣球花长成一道稠密的篱笆，把管家的小院同整个花园、池塘、草地和老爷的住宅
隔开。
伊万·伊万诺维奇和尼古拉·尼古拉耶维奇从外面沿着这道开满鲜花的篱笆走着，每走过同样距离的
一段路，前方绣球花丛里就有数量相同的一群麻雀飞出来，使这道篱笆荡起一片和谐的啁啾声，仿佛
在尼古拉·尼古拉耶维奇和伊万·伊万诺维奇前面有一条流水淙淙的管道似的。
　　他们走过暖房、园丁的住房和一座不知道做什么用的石头建筑物的废墟。
　　“有才能的人并不少。
”尼古拉·尼古拉耶维奇说道，“不过，目前盛行各式各样的小组和社团。
任何一种组织起来的形式都是庸才的栖身之地，无论他信奉的是索洛维约夫，是康德，还是马克思。
寻求真理的只能是独自探索的人，和那些并不真正热爱真理的人毫不相干。
世界上难道真有什么值得信仰的吗？
这样的事物简直是凤毛麟角。
我认为应该忠于不朽，这是对生命的另一个更强有力的称呼。
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要保持对不朽的忠诚，必须忠于基督！
啊，您又皱眉头了，可怜的人。
您还是什么也没有听懂。
”　　“嗯。
”伊万·伊万诺维奇支吾了一声。
淡黄色的细鬈发和两绺翘起的胡须使他很像个林肯时代的美国人（他不时地把胡子捻成一缕，用嘴唇
去够它的两端）。
“我当然不会表示意见。
您也知道，对这类事我的看法完全不同。
对了，顺便问一下，能不能告诉我您是怎么被免去教职的。
我早就想问问。
是不是胆怯了？
革出教门了吗？
”　　“您不必把话扯开。
就是革出教门又怎么样？
别说啦，已经用不着再诅咒这些了。
总之，是摊上了几件晦气的事，到现在还受影响呢。
比方说，相当长的时期内不得担任公职，不允许到京城去。
不过这些都无所谓。
还是言归正传吧。
方才我说过，要忠于基督。
现在就来讲讲这个道理。
您还不懂得，一个人可以是无神论者，可以不必了解上帝是否存在和为什么要存在，不过却要知道，
人不是生活在自然界，而是生存于历史之中。
按照当前的理解，历史是从基督开始的，一部《新约》就是根据。
那么历史又是什么？
历史就是要确定世世代代关于死亡之谜的解释以及对如何战胜它的探索。
为了这个，人类才发现了数学上的无限大和电磁波，写出了交响乐。
缺乏一定的热情是无法朝着这个方向前进的。
为了有所发现，需要精神准备，它的内容已经包括在福音书里。
首先，这就是对亲人的爱，也是生命力的最高表现形式，它充满人心，不断寻求着出路和消耗。
其次，就是作为一个现代人必不可少的两个组成部分：个性自由和视生命为牺牲的观点。
请注意，这是迄今为止最新颖的观点。
在这个意义上，远古是没看历史的。
那时，只有被天花弄成麻脸的罗马暴君所干出的卑鄙的血腥勾当，他丝毫也意识不到每个奴役者都是
何等的蠢材。
那时，只有被青铜纪念碑和大理石圆柱所夸大的僵死的永恒。
只是基督降生之后，时代和人类才自由地舒了一口气。
只是在他以后，后代人的身上才开始有了生命，人不再死于路旁沟边，而是终老于自己的历史之中，
死于为了战胜死亡而从事的火热的劳作之中，死在自己为之献身的这个主要任务之中。
唉，俗话说得真不错，讲的人大汗淋漓，听的人一窍不通！
”　　“这是玄学，我的老兄。
医生禁止我谈玄学，我的胃口也消受不了。
”　　“让上帝保佑您吧。
算了，您不愧是个幸运儿！
这儿的景色真美，简直叫人看不够！
身在福中不知福，住在这儿的人反而感觉不到。
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”　　往河面上看去，令人目眩。
河水在阳光下起伏不停地流着，如同整块的铁板，突然间又皱起一条条波纹。
一条满载着马匹、大车、农夫和农妇的渡船，从这边向对岸驶去。
　　“想不到刚过五点钟。
”伊万·伊万诺维奇说道，“您瞧，那是从塞兹兰开来的快车，总在五点零几分从这儿经过。
”　　在平原的远处，一列明显的黄蓝颜色的火车从右向左开去。
因为距离很远，显得很小。
突然，他们发现列车停住了。
机车上方升起一团团白色的蒸气。
稍后，就从它那里传来了警笛的响声。
　　“奇怪”沃斯科博伊尼科夫说，“可能出事了。
它没理由在那片沼泽地停车。
准是发生了什么事。
咱们回去喝茶吧。
”
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编辑推荐

　　《名著名译：日瓦戈医生（插图本·精华版）》是一部知识分子的命运史，小说涉及了二十世纪
上半叶俄苏历史上的重大事件，触及了道德、政治、哲学、美学、社会、宗教等一系列问题。
作品充满了浓重的抒情气息，作者并不用一般叙事小说中眼花缭乱的情节取悦读者，也没有咄咄逼人
的语气，但读来却能给人以心灵的震撼和对命运的思索。
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