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内容概要

　　我社自一九八○年起，曾经编选和出版过《1980-1984年散文选》、《1985-1987年散文选》、
《1988-1990年散文选》和《1991-1993年散文选》，受到文学界和广大读者的好评。
一九九四年后，这项工作一度中断。
进入二十一世纪，散文创作仍然欣欣向荣、气象万千，成为文学园地一道亮丽的风景。
为了及时总结年度散文创作的实绩，向读者集中推荐优秀的散文作品，进而为新世纪的文学积累做出
我们的贡献，我社决定恢复年度散文的编选和出版工作。
　　恢复出版的散文年选总冠名为“21世纪年度散文选”，每年编选一册。
编选范围为当年全国各报刊上发表的散文作品，入选篇目以发表时间顺序排列。
此项工作得到了许多著名文学评论家和编辑家的支持和帮助，并且提出了很好的编选意见，我们在广
泛阅读的基础上，充分参考专家们的意见，严格进行编选。
在此，谨向诸位专家深表谢忱。
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章节摘录

　　放下与执着　　史铁生　　几位老友，不常见面，见了面总劝我“放下”。
放下什么呢？
没说，断续劝我：“把一切都放下，人就不会生病。
”我发现我有点儿狡猾了，明知那句佛家经常的教诲（比如“放下屠刀．立地成佛”；“屠刀”也不
专指索命的器具，是说一切执迷），却佯装不知。
佯装不知，是因为我心里着实有些不快；可见嗔心确凿，是要放下的。
何致不快呢？
从那劝导中我听出了一个逆推理：你所以多病，就因为你没放下。
逆推理中又含了一条暗示：我为什么身体好呢？
全都放下了。
　　既知嗔心确在，就别较劲儿。
坐下，喝茶，说点儿别的。
可谁料，一晚上，主张放下的几位却始终没放下几十年前的“文革”旧怨，那时谁把谁怎样了吧，谁
和谁是一派的吧，谁表面如何其实不然呀，等等。
就不说这“谁”字具体是指谁了吧，总归不是“他”或“他们”，就是“我们”。
　　⋯⋯
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