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前言

一八九三年，《巴斯卡医生》问世；左拉历经二十三载笔耕的艰辛，完成了大型家族史小说《卢贡一
马卡尔家族》的二十个长篇，留下了一份宝贵的文化遗产。
作为它的收卷篇，《巴斯卡医生》汇集了这套系列丛书的故事梗概，展现了五代人的血缘关系和遗传
脉络，对遍布在社会各阶层的三十余个主要人物的结局一一作了交代。
小说通过一则缠绵悱恻的爱情故事，形象地演示出作者的创作意图，对他编纂的“第二帝国时代一个
家族的自然史和社会史”作了总结性的评述，并从遗传学和社会学的角度，对众多的人物及其行为作
了诠释。
阅读这部小说，不仅可以了解《卢贡一马卡尔家族》的全貌，还有助于研究作者的世界观和创作方法
，剖析他复杂的思想体系，追随他忧国忧民却回天乏术，因而充满着惆怅和失落的心理轨迹。
如同左拉的其他几部小说，《巴斯卡医生》也引来了一片责难声。
人们既拒绝接受这样一则“违情悖理”的爱情故事，也无视作品的积极意义。
巴斯卡·卢贡是卢贡一马卡尔家族卢贡一系的第三代，在三兄弟两姐妹中排行第二。
他和长兄欧仁，三弟阿里斯蒂德一样，是这个家族的核心人物。
欧仁在路易·波拿巴发动的政变中立下汗马功劳，从一个外省的小律师成为第二帝国的开国元勋，三
弟阿里斯蒂德靠欺骗和钻营发迹，从一名小职员变为叱咤风云的银行巨子。
唯独巴斯卡漠视功名利禄。
他忧国忧民，献身科学，立志行医普济众生，后来致力于遗传学的研究。
他力图掌握生命形成和发展的规律，寄希望于提高人的素质，进而改造这个畸形的社会。
他蔑视长兄的权势，鄙视弟弟的利欲和金钱。
他顶住母亲的压力，以家族成员为实例，研究遗传在人类群体中的影响。
他淡泊自律，埋头科学，直至年近花甲，仍孑然一身。
侄女克洛蒂尔德最终改变了他的生活。
当年，父亲阿里斯蒂德将她托付给二伯父时，她只是一个年仅八岁的顽皮女童。
她耳濡目染，经过伯父巴斯卡十七年的熏陶，终于成为他崇高事业的追随者。
这一老一少日久生情，暗中依恋，几经曲折，终于勇敢地结合在一起，享受了一段甜蜜的爱情生活。
然而，巴斯卡终究抵挡不住世俗的偏见和母亲的百般干预，加上存款被人卷逃而身馅贫。
困不得不逼走年轻忠贞的恋人，独自忍受离别和孤独的痛苦。
不久，他心脏病发作，很快就危在旦夕。
就在此时，他意外地接到了克洛蒂尔德怀孕的喜讯：当后者心急火燎地回到他身边时，他已经溘然长
逝。
对于这则伯父和侄女相恋的故事，世人固然可用批判的眼光责备作者，译者也无意津津乐道。
然而，按西欧人的习俗，婚姻方面的伦理道德观毕竟有别于东方民族，他们认为，未受婚姻关系约束
的男女都是“自由的”。
而且，在左拉所处的时代，血亲通婚影响优生的知识也尚不普及。
所以，我们这里就无需用今人的标准去评判他们的过错。
重要_的是，克洛蒂尔德和巴斯卡一样，鄙视功名利禄。
她追求纯洁的爱情和无私的奉献，在污浊的社会环境中渴望一片净土。
此外，她也有一颗同情人类疾苦的好心肠，才能和医生成为志同道合的亲密伴侣。
她对医生从事的工作起初不甚了解，一度受制予祖母几乎成为她的帮凶，最终接受了科学，服从真理
，克服了浓重的宗教意识，将全部身心奉献给这位孤独的开拓者。
这就突出了这对恋人的叛逆性格，否定了费莉西泰，欧仁，阿里斯蒂德之流第二帝国的社会基础，同
时也抨击了宗教对人民的精神毒害。
他们俩在追名逐利的父辈眼中，确实是两个“不肖子孙”，而在作者的笔下，他们是_对出污泥而不
染的清莲。
巴斯卡是个虚构的人物，在很大程度上也是作者演绎他人道主义精神和社会理想的一个化身。
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他反映了作者在改造社会中痛苦的求索、迷惘和动摇。
巴斯卡试图“用自己这个家族提供的素材。
结合当事人的生活环境，找出某一群体的生命变化规律，包括生命的布局，繁衍中的逻辑演变⋯⋯从
家族的起源到社会的形成，乃至整个人类的发展规律”。
他希望“通过正确使用人的机体，奔向人间的乐土，达到人类完美的境界”。
显然，这是一种脱离实际的幻想。
这种模糊的理论最终使他饱尝了苦涩。
他发明的医术未能战胜病魔，也改变不了遗传因子，甚至未能挽救自己的生命。
他心力交瘁，最后得出这样一个结论：世界上没有济世的良药，一切都应顺其自然！
这一结论-反映了作者对于改造社会的帐惘心，态。
左拉毕竟是一位伟大的探索者。
他在批判旧世界的时候，矛头直指第二帝国的权贵和社会的不公。
他也鞭挞淫糜腐败的社会风气，批判存在于民间的愚昧落后和陈规陋习。
但是，同情人间的疾苦，企盼一个公平的社会，始终是他创作的精神支柱。
人类不能永远遭受疾病的折磨，贫富不能如此悬殊下去！
他提出通过“劳动”改善入的体质，用劳动建。
立一个平等幸福的社会。
这一思想在他最后一部系列小说《四福音书》中有着更充分的体现。
他还将人类的希望寄托于劳动者强劲的生殖力，认为这是生命延续和优胜劣汰的源泉。
从这个意义上讲，《巴斯卡医生》对于左拉后期的作品，元疑起着承上启下的作用。
医生壮志未酬身先死，留下一个遗腹子。
这是作者别具匠心的安排。
他在这个孩子的身上寄予了殷切的期望，将他誉为“法兰西民族的中兴之主”，他借克洛蒂尔德的心
声写道：“如今，这个民族正需要改造，她的孩子不就负有这一重任？
他将汲取前人成功的经验，扶起倾倒的墙垣，将信心赋予探索中的人们，建立起正义之邦，制定出以
劳动为主旨的律法，确保幸福的生活。
”在小说结尾时，他说这位年轻的母亲在儿子清澈的眸子中‘看到了光明，让这个乳下的婴儿一手高
举，象征“一面召唤生命的旗帜”。
寄希望于未来，也是左拉有别于同时代的批判现实主义作家，并且超越他本人的自然主义理论的精神
支柱。
这种精神在《卢贡一马卡尔家族》中屡见不鲜。
他在揭示旧世界的疮疤时，往往表现出博大的胸怀和诗人的气质，在以写实为主的创作手法中注入湛
漫主义的理想，在失望中向往着光明。
例如，他在描写矿工起义被镇压的白色恐怖后，让失败的起义领导人艾蒂安感知“复仇的大军如同颤
动的萌芽，即将冲破大地活跃于世上”（《，萌芽》）。
他在着意刻画委琐、自私、贪婪的农民时，也颂扬了他们的辛勤劳动，诗意盎然地歌颂了法兰西的农
村大地（《泣血乡恋》）。
他在描绘战争的惨相后，让普法战争中失败的老兵马卡尔在“四处布满火焰的巴黎城上看到升起的曙
光”（《崩溃》）⋯⋯总之，左拉在详尽地揭示人类社会的阴暗面时，既要求读者直面人生，也产生
对光明未来的憧憬。
这也就是左拉的作品在世界文化宝库中始终占有重要地位的一个重要原因。
左拉按照《卢贡一马卡尔家族》的创作意图，在撰写这部小说之前，阅读了许多有关遗传学和生物学
的著作。
他从血缘关系和遗传学的观点剖析了这五代人的生理、病理、情感、性格、愿望和情欲等诸方面的特
征，将三十余个主要人物归入各种遗传的类型。
他借巴斯卡医生之口指出，这个家族的成员都是某些神经和血缘方面变态的受害者。
然而，他所依据的许多实例，恰恰证明了客观世界对于改变人性所起的决定性的影响。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<巴斯卡医生>>

克洛蒂尔德出自恶劣的生活环境：她的父亲是个利欲熏心的投机家；哥哥马克西姆是个寄生者，因荒
淫过度染上恶疾，年纪轻轻便一命呜呼；异母弟弟维克多是个少年流浪者，沉沦在社会的最底层；侄
儿夏尔受高祖母阿黛拉依德的遗传影响，死于鼻孔血崩；常常施给她影响的祖母费莉西泰是个野心勃
勃、惯于权术的阴谋家。
而克洛蒂尔德因为远离这个污浊的环境，长期生活在心性高洁的巴斯卡医生身边，成为一个体格健全
，具有清高和独立的个性，最终接受科学的善良女子。
作者也颂扬了历经战乱和家庭不幸的让·马卡尔。
虽然让的父亲和祖父都是酒精中毒者，他却因为在广阔的田野上劳动生息，不但摆脱了遗传的阴影，
而且建立了一个人丁兴旺、蕴藏着人类希望的小家庭。
在医生的叙述中，“这个家族的成员由于融入了社会的各个阶层，发展成不同的个性，部分地改变了
这些人物的遗传属性”。
这些分析和描写都具有唯物主义的观点。
诚然，《巴斯卡医生》不是一部医书，有茉遗传学和医学方。
面的描写都属于文艺作品的范畴，自然不乏臆造和不科学的成分，这里就不再赘述。
通观全篇，这部小说既是左拉对于卢贡和马卡尔们的生活道路所作的归结性的交代，也反映出作者的
世界观和创作方法上的种种矛盾，同样也表达了左拉对于建立一个平等幸福新社会的苦苦追求。
《卢贡-马卡尔家族》如同一幅幅历史画卷，展现了第二帝国从路易·波拿巴发动政变到普法战争中彻
底崩溃的整个历史时期。
它所反映的广阔的社会及其各个层面上的生活内容，不可能在《巴斯卡医生》中得到详尽的展现。
所以，深入理解这部家族史的历史意义，还需窥其全豹，而作为这部系列丛书的收卷篇，《巴斯卡医
生》对于了解其全貌，以及研究左拉的世界观和创作方法，恰恰起到了提纲挈领的作用。
刘益庾一九九四年四月于上海
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内容概要

《巴斯卡医生》是左拉的长篇巨著《卢贡-马卡尔家族》的收官之作，也是自然主义文学的代表作之一
。
《巴斯卡医生》讲述了一个凄美缠绵的爱情故事，左拉借巴斯卡医生之口，在故事中穿插着严谨地分
析和论证，对整个卢贡-马卡尔家族的命运做了一次遗传学和病理学上的总结，正像左拉自己所说，他
要表现的是“第二帝国时代一个家族的自然史和社会史”。
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作者简介

左拉(1840～1902)
法国著名小说家、评论家和自然主义文学的主要倡导者，一生著有数十部长篇小说，代表作《三名城
》、《四福音书》、《小酒店》、《金钱》、《娜娜》、《萌芽》等。
其中《小酒店》、《娜娜》、《妇女乐园》、《萌芽》、《金钱》、《崩溃》等堪称现实主义的优秀
作品。
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书籍目录

译序
一
二
三
四
五
六
七
八
九
十
十一
十二
十三
十四
附录
《卢贡-马卡尔家族》系列丛书索引
卢贡-马卡尔家族世系图
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章节摘录

版权页：七月的下午热浪炙人。
三扇百叶窗关得严严实实，大厅里一片静谧。
阳光射在窗户上，穿过旧窗板的裂缝，透进几道光束，在家具杂物上抹了一层淡淡的光影；由于室内
阴暗，这几道光线显得颇为柔和。
太阳将外墙烤得像团火；比起室外的酷热，屋子里就凉爽多了。
巴斯卡医生走到窗子对面的大橱前站定，他要寻找一份记录。
这是一个巨大的橡木雕花橱，配有坚固美观的金属铰链，宽大的桶板上杂乱地堆满了纸张，档案夹和
手稿。
它们层层叠叠，橱子虽大，也几乎容纳不下。
三十年来，医生在这项工程浩大的遗传研究中，将写了字的纸片不断往橱里扔，从简短的笔记到长篇
大论，应有尽有。
医生在大橱房边滞留片刻，凑着中间那个窗户透入的一道金色光束读了那份记录。
在这黎明似的霞光中，他显得格外健壮。
虽然他年届花甲，须发姐霜，他的容颜却非常稚嫩，挥然一张孩儿脸；加上那清秀的五宫。
依然清澈的眸子，使人误以为紧裹在栗色丝绒外套里的，是二个鬈发上扑了香粉的年轻小伙子。
“噢！
克洛蒂尔德，”他终于开口说话了，“你把这段记录誊写一份，我这一手鬼画符似的笔迹，拉蒙无论
如何也难以辨认的。
”说着，他走上前去，将手里的纸片放到年轻姑娘的身边。
姑娘正站在右边窗洞里的一张斜面高桌前忙她的事。
“好的，老师！
”她说语时连头也不回。
此刻，她正用粗大的线条，专心致志地在一幅彩画上涂涂抹抹。
一枝蜀葵插在她身边的一个花瓶里；这朵花的颜色紫得出奇，花瓣上还长有黄色的斑纹。
从侧面看去，姑娘的小脑袋轮廓清晰，圆圆的脑袋长着金色的短发，显得非常秀气，但有点古板。
她的前额很直，因注意力集中，额上出现几道皱纹。
她的眼睛呈天蓝色，下配一个纤巧的鼻子，一个结实的下巴，蓬松的金色鬈发下面，一段雪白粉嫩的
颈脖洋溢着青春气息，着实令人爱慕。
她身穿黑色长罩衣，高挑的身材，纤细的腰肢，小巧的胸脯，显得体态轻盈，宛若文艺复兴时期_的
一尊雕像。
虽然年已二十有五，她仍然稚气未脱、看上去不足十八。
“另外，”医生接着说，“再把橱子整理一下。
在里面找东西，简直像大海捞针。
”“好的，老师！
”姑娘继续埋着头说，“我回头就办！
”巴斯卡回到大厅的尽头，坐到左侧窗子前面的书桌前。
这是一张普通的黑色木桌，桌面上同样堆满了纸张和各种各样的小册子。
半明半暗的屋子里又变得鸦雀无声，回复到与户外的酷热隔绝的静谧气氛中。
这间大厅长约十米，六米进深，颇为宽敞。
这里除了那个大橱，只有两排装满了书籍的书橱，别无其他橱柜之类的陈设。
古色古香的椅子和扶手椅随处皆是；墙上糊着拿破仑时代的旧壁纸，上面印有蔷薇图案；只有几幅彩
笔花卉画装点这四堵墙壁，那些花卉色调奇特，不易辨认。
这厅堂共有三个出人口，都是双扇门户；正门外面是楼梯平台两端分别通向医生和姑娘的卧室。
六扇门扉上雕刻的花纹，熏黑了的天花板上的浮雕，全属路易十五时代的款式。
一个小时过去了，屋子里始终没有一点响声.又过了片刻，巴斯卡为松弛一下神经，打开遗忘在桌子上
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的一份《时报》开始阅读。
他轻轻发出一声惊呼：“嗬！
你爸爸已接受委任，当了《时代报》社的社长啦！
那可是一份极有影响的共和派的报纸，经常刊登杜伊勒里宫的文告。
”看来，他对这条消息深感意外，因为他笑得很欢，大有悲喜交集的味道；接着，他压低了声音说：
“说真的！
即便事情本来没那么好，人们也会加油添醋的⋯⋯人生也真够离奇的⋯⋯这儿有一篇很有意思的文章
。
”克洛蒂尔德并不答话，仿佛离她伯父说话之处相距百里之遥。
医生也不再言语。
他读过文章，拿起剪子将它剪下，贴在一张纸上，再用粗大的字体，歪歪扭扭地加上旁注。
然后，他又走向大橱，打算收藏这份剪报。
可是，他虽然身材高大，却够不着上层的桶板。
他不得不搬来一把椅子。
顶层桶板上整齐地排列着一摞摞巨太的卷宗夹，放置得有条不紊。
夹子里的材料各式各样，有手写的，有从公文纸上截取的纸片，还有各种剪报。
它们被搜集在这种蓝色的硬纸夹里，每个夹子上都用粗大的字体标出一个姓名。
人们可以感知，这些材料每天都被十分珍惜地整理过，经常被人取阅，又小心翼翼地放回原处。
整个大橱里，只有这一处才井然有序。
巴斯卡登上椅子，找到了所要的硬纸夹。
这个夹子装得最满，上面标有《萨卡尔》三字。
他夹入新材料，又按字母的顺序，将它放回原处。
他站在椅子上流连片刻，颇为得意地将一摞倾斜的卷宗夹重新扶正。
当他终于跳下椅子时，他又说：“克洛蒂尔德，你在整理橱子时，别碰上面那些夹子，听见了吗？
”“好的，老师！
”姑娘又一次温顺地回答。
他又一次笑了，笑得非常爽朗。
“那是不准看的。
”“知道了，老师！
”医生这才重重地转动钥匙，锁上橱门，然后将钥匙丢进他书桌的一个抽屉里。
姑娘对他从事的研究工作有所了解，足以承担整理他手稿的任务；医生也很乐意将她当作秘书使用。
每逢拉蒙医生那样的同行或友人请求他提供某些材料，他就吩咐她抄写一份。
但她绝不是女仆之流的角色，医生只是禁止她阅读知之无益的东西而已。
他原来就注意到姑娘的注意力高度集中，这时更深为诧异。
“你怎么啦，连嘴唇也懒得动吗，？
描这些花儿，竞使你这么着迷！
”绘图也是他经常交给她的一项任务。
这些素描、水彩、粉画是他用在作品中的插图。
为此，这五年来，他搜集了许多蜀葵，正进行一项奇特的试验，通过人工授粉法，培育出一系列色彩
各异的新品种。
她在从事这项工作的时候，真可谓细致入微，能将花形和色彩临摹得惟妙惟肖。
医生对她这种一丝不苟的品德赞叹备至，常夸她有一颗“圆圆的，精确和好使的小脑袋”。
不过这一次，当他凑在她肩头往下看时，却假装生气似地一声吆喝：“嗨！
真见鬼！
你又在想入非非啦！
”克洛蒂尔德这才直起身子。
但见她两颊绯红，眼睛里闪射出灌注在她作品中的那份激情，纤纤手指沾满了红蓝彩笔的粉末。
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“喔！
老师！
”“老师”两字，是她为了避免使用伯父或教父之类的称呼而采用的，因为她觉得那些称谓过于俗气
；叫他“老师”，表明她彻底摆脱了对亲属的依赖。
本来，“老师”两字听上去是那样的柔美悦耳恭顺有加，此番竞像一股反抗的火焰，表觋了一个恢复
独立自主感的人正当的要求。
将近两小时前，她把精确临摹的蜀葵图像丢在_边，在另一张纸上涂抹了一大串凭空虚构的花朵。
这些花全都奇形怪状，却又华美绝伦。
有时候，她就是这样心血来潮，在精确乏制插图时，异想天开地产生这类怪念头。
她愈画愈感到满足一次又一次地掉进这些奇花异草丛中。
而且，她的创作激晴和想象力绝不重复，她画出的玫瑰有时花心沥血，痛苦垂泪；百合花形如水晶瓶
子；有些花没有固定的形状，时而像光芒四射的星星，肘而花冠悬浮宛若云霞。
这一次，她用黑色粗线条胡乱勾勒在纸上的是一阵灰白色的星雨：无数柔嫩非凡的花瓣从天而降；画
面的一角，还有一个不知名的花蕾，它屹立在纯净的花萼上，正含苞欲放。
“又想把它钉上去啦！
”医生指着墙壁说，墙上已挂有好几幅类似的怪画。
“可是，我要伺问你，你画的东西究竟代表什么？
”克洛蒂尔德神色庄重地后退一涉，以便更好弛鉴赏自己一的作品。
“我说不清楚，它很美。
”正在这时，玛蒂娜也来到大厅。
玛蒂娜是家里唯一的女仆。
她侍候医生将近三十年，如今都成了这里的真正女主人了。
虽说她年过六旬，看上去还相当年轻。
她手脚勤快，言语不多，长年累月穿一身黑色长袍，戴一顶白色软帽，脸蛋虽然苍白，倒也显得精神
，外加一对死灰似的眼珠，乍一看，颇像一位修女。
玛蒂娜没有说话，径自走到一把扶手椅前席地而坐。
那把椅子的软垫裂了一道口子，露着里面的填充物。
她从口袋里取出一枚针和一束毛线，开始缝补垫子。
她为这事操心已经整整三天了，可就是抽不出这个把钟头的时间。
“玛蒂娜，趁您在这儿的工夫，”医生捧住不听话的克洛蒂尔德的头，凑趣地对女仆说，“替我把这
个小脑袋也缝一缝，它的思想常常开小差。
”玛蒂娜翻起那对苍白的眼珠，带着惯有的敬意看了看主人：“先生为什么要我这样做？
”“我的老大姐，因为我想，是您用您的一片虔诚，往这颗圆圆的，精确好使的小脑袋里灌进了不少
怪念头。
”两位女士会心地对视了一眼。
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