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内容概要

　　《上面很安静》故事发生在荷兰的乡间。
亨克和赫尔默是一对双胞胎兄弟，弟弟亨克勤于农活，深受父亲欢心，哥哥赫尔默不喜欢农场，渴望
去城市生活，因此与父亲关系疏远。
谁料，年轻的弟弟在一场车祸中丧生，一心想离开农场的赫尔默被迫中断大学学业，从此与牛羊为伍
。
三十年单调无变化的生活，除了四季的轮替，宛若一张白纸，连时间都停滞了。
这期间，母亲离世，父亲年老体衰、卧床不起，冷漠疏离的父子关系不仅没有修复，而且日趋恶化。
得不到父亲宠爱、仿佛总是活在亨克阴影下的赫尔默，在弟弟身亡之后，非但没有摆脱影子人的身份
、建起独立的自我，反而跌入更深的虚空中，找不到人生存在的实质意义。
一日，亨克生前女友丽特的来信，给赫尔默死水般的生活激起一丝涟漪：早已嫁人生子的丽特，请求
赫尔默接纳自己无所事事的儿子到农场帮工⋯⋯　　孪生子、自我投射、身份的迷失与找寻，《上面
很安静》的故事和主题在西方小说中并不陌生，但让人眼前一亮的是赫布兰德·巴克纯净清新的文笔
，将蓝天下大自然的宁静悠远和主人公淡淡的忧伤落寞刻画得楚楚动人，大量日常生活细节的描述，
看似平淡寡味，却体现作者不动声色的克制。
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作者简介

作者:(荷兰)赫布兰德·巴克(Gerbrand Bakker)赫布兰德·巴克（Gerbrand Bakker），荷兰作家，一九六
二年出生，曾在阿姆斯特丹大学荷兰语及荷兰文学系学习历史语言学。
一九九五年到二○○二年为电影翻译字幕。
二○○六年在阿尔克马尔完成园艺学。
二○○七年九月，成为报纸《绿色阿姆斯特丹人》的专栏作家。
此前出版过一部青少年小说《梨树盛开白花》（Pear Trees Bloom White），《上面很安静》是他首部
成人小说，二○○六年在荷兰出版后，荣获诸多奖项，包括“金驴耳”奖、AKO文学奖，成为当地畅
销书；二○○九年在美国出版后，随即入选“国际IMPAC都柏林文学奖”，并于二○一○年获得这一
世界上奖金最高的单一文学奖。
评委会对其的评价是：“小说从头到尾都那么令读者信服，静静地吸引着人们。
文字精炼，但细节丰富，以稳定的节奏与自然而然的风格呈现出讲述者淡淡的冷酷、简明的幽默以及
令人吃惊的温情。
”
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章节摘录

我把父亲搬到了楼上。
我得先将父亲在一张座椅上安顿好了，才能把他的床拆卸开来。
他坐在椅子上，脑袋晃晃悠悠的，不知要朝向哪一边，目光则漫无目的地四处飘移，看上去如同一头
才出生没几分钟、身子还没来得及舔舐干净的小牛。
我先扯下床上的毯子、被单和床单，再把床垫和床板搁墙边放好，然后旋松床板上的螺丝。
我尽可能张开嘴巴呼吸。
此前，我已腾空了楼上的房间——原本我住的那间卧室。
    “你要干什么？
”他问我。
    “给你换个房间。
”我回答。
    “我就想住在这儿。
”    “不行。
”    我让父亲依旧睡他原来的那张大床。
算起来，床的另半边已有十多个年头都没有人的热气了，不过，尽管没人睡，那一边的床头却一直放
着一个枕头。
到了楼上的房间。
我又将拆开的床重新拼装起来，让床面对着窗户。
我在床脚底下垫上木块，给床铺上干净的床单，又换上两个干净的枕套。
做完这一切之后，我才把父亲搬上楼去。
我一把将他从椅子上抱起来，他的眼睛始终死死地盯着我的眼睛，一刻都不肯移开。
我终于把他放到床上，而这一刻，我俩的面孔差一点就要碰到一块儿了。
    “我自己能走，”到这个时候，他才开腔说了句话。
    “不行，你走不了。
”’    从窗口望出去，他看见了一些他不曾想会看到的东西。
“我在高处，”他说。
    “没错，在这儿，从窗口望出去，你看到的不单单是天空。
”    尽管房间重新收拾过，床单和枕套也都是新换的，但房间里还是能闻到一股霉臭味。
这股霉味是从他的身上散发出来的。
墙上开了两扇窗，我推开其中的一扇，用窗钩撑住，让窗子半开着。
窗外一片寂静，空气清新而寒冷。
前院里的那棵歪脖子白蜡树，如今只剩最顶端的树梢上还挂着几片皱巴巴的叶子。
放眼望去，可以看到三个骑车人正从远处的堤坝经过。
如果我往窗户的一边稍稍让一让，父亲应该也能看到那三个骑车经过的人。
我站在原地，没有动。
    “去把医生请来，”父亲说。
    “不必，”我回答，随即转身往卧室外走去。
    就在房门即将关上的那一瞬，他大喊一声：“绵羊！
”    父亲原先的房间里，地板上留下一块灰尘。
灰尘呈长方形，略小于床的面积。
我开始清理房间，两张椅子、两个床头柜和母亲的梳妆台被我转移到了起居室。
我来到卧室的一个角落，扭动两根手指，将手指小心地伸到地毯的下面。
“可别把地毯黏住了，”我仿佛听到母亲无数年前说话的声音。
当时，父亲左手提着一罐胶水，右手拿着一把刷子，正准备跪到地上去；我们已经被胶水那刺鼻的气
味熏得头昏脑胀了。
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“千万别把它黏住，十年之后，我还要换新地毯的。
”我的手指轻轻一碰，地毯的衬层就破碎了。
我卷起地毯，拖着它穿过挤奶间，来到院子的中央。
可到了院子里，我却忽然不知道该如何处置它了。
地毯从我的手中滑落下去，掉落到我站着的地面上，“砰”的一声，响得惊人，正在院子旁边那排树
上栖息的几只寒鸦受到惊吓，飞走了。
    卧室的地面上铺着薄薄的纤维地板，粗糙的那一面朝上。
我先用吸尘器把房间快速清扫一遍，然后用一把宽宽的扁平刷子给纤维板涂上了一层底漆。
上底漆之前，我没有用砂纸打磨纤维板。
已经刷到了门口，只剩最后的几块地板了，这个时候，我才注意到那些绵羊。
    我来到厨房，等待油漆变干。
只有等油漆干了，我才可以把墙上的那幅灰不溜秋的图画取下来，那上面画着一群黑色的绵羊。
既然他那么想看到他的绵羊，那我当然可以在他房间有窗户的那面墙上钉个钉子，再把这幅绵羊图给
他挂上去。
厨房的门敞开着，卧室的门也敞开着。
坐在我现在的地方，可以看到起居室里的梳妆台和两个床头柜，还能从那里一直望过去：看到卧室墙
上的那幅画。
不过，那画的颜色太暗，褪色也很严重，因此，无论我怎么费劲，也辨认不出那上面有什么绵羊。
    P3-5
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媒体关注与评论

克制的细腻和精炼的幽默。
是这部小说给我的最深印象。
    ——约翰·马克斯韦尔·库切，二○○三年诺贝尔文学奖得主    这部小说的伟大之处在于它让你渐
渐产生一种感觉：生活仿佛正从一种冷酷、腐朽的存在状态中挣扎出来。
    ——《波士顿邮报》    赫布兰德的作品是令人难以置信的清澈，清澈到每个句子都能留下涟漪。
    ——《洛杉矶时报》    这是一曲献给荷兰乡村的颂歌：单调凄冷的田野、一道道沟渠、缓缓移动的
牛群。
还有那无垠的灰色天空。
小说从头到尾都那么令读者信服，静静地吸引着人们。
文字精炼，但细节丰富，以稳定的节奏与自然而然的风格呈现出讲述者淡淡的冷酷、简明的幽默以及
令人吃惊的温情。
    ——国际IMPAC都柏林文学奖评委会
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编辑推荐

《上面很安静》是赫布兰德·巴克首部成人小说，二○○六年在荷兰出版后，荣获诸多奖项，包括“
金驴耳”奖、AKO文学奖，成为当地畅销书；二○○九年在美国出版后，随即入选“国际IMPAC都柏
林文学奖”，并于二○一○年获得这一世界上奖金最高的单一文学奖。
评委会对其的评价是：“小说从头到尾都那么令读者信服，静静地吸引着人们。
文字精炼，但细节丰富，以稳定的节奏与自然而然的风格呈现出讲述者淡淡的冷酷、简明的幽默以及
令人吃惊的温情。
”
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