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前言

这套中文简体字版“企鹅经典”丛书是人民文学出版社携手上海九久读书人与企鹅出版集团的一个合
作项目，以企鹅集团授权使用的“企鹅”商标作为丛书标识，并采用了企鹅原版图书的编辑体例与规
范。
“企鹅经典”凡一千三百多种，我们初步遴选的书目有数百种之多，涵盏英、法、西、俄、德、意、
阿拉伯、希伯来等多个语种。
这虽是一项需要多年努力和积累的功业，但正如古人所云：不积小流，无以成江海。
    由艾伦·莱恩创办于一九三五年的企鹅出版公司，最初起步于英伦，如今已是一个庞大的跨国集团
公司，尤以面向大众的平装本经典图书著称于世。
一九四六年以前，英国经典图书的读者群局限于研究人员，普通读者根本找不到优秀易读的版本。
二战后，这种局面被企鹅出版公司推出的“企鹅经典”丛书所打破。
它用现代英语书写，既通俗又吸引人，裁减了冷僻生涩之词和外来成语。
“高品质、平民化”可以说是企鹅创办之初就奠定的出版方针，这看似简单的思路中植入了一个大胆
的想象，那就是可持续成长的文化期待。
在这套经典丛书中，第一种就是荷马的《奥德赛》，以这样一部西方文学源头之作引领战后英美社会
的阅读潮流，可谓高瞻远瞩，那个历经磨难重归家园的故事恰恰印证着世俗生活的传统理念。
    经典之所以谓之经典，许多大学者大作家都有过精辟的定义，时间的检验是一个客观标尺，至于其
形成机制却各有说法。
经典的诞生除作品本身的因素，传播者(出版者)、读者和批评者的广泛参与同样是经典之所以成为经
典的必要条件。
事实上，每一个参与者都可能是一个主体，经典的生命延续也在于每一个接受个体的认同与投入。
从企鹅公司最早出版经典系列那个年代开始，经典就已经走出学者与贵族精英的书斋，进入了大众视
野，成为千千万万普通读者的精神伴侣。
在现代社会，经典作品绝对不再是小众沙龙里的宠儿，所有富有生命力的经典都存活在大众阅读之中
，它已是每一代人知识与教养的构成元素，成为人们心灵与智慧的培养基。
    处于全球化的当今之世，优秀的世界文学作品更有一种特殊的价值承载，那就是提供了跨越不同国
度不同文化的理解之途。
文学的审美归根结底在于理解和同情，是一种感同身受的体验与投入。
阅读经典也许可以被认为是对文化个性和多样性的最佳体验方式，此中的乐趣莫过于感受想象与思维
的异质性，也即穿越时空阅尽人世的欣悦。
换成更理性的说法，正是经典作品所涵纳的多样性的文化资源，展示了地球人精神视野的宽广与深邃
。
在大工业和产业化席卷全球的浪潮中，迪斯尼式的大众消费文化越来越多地造成了单极化的拟象世界
，面对那些铺天盖地的电子游戏一类文化产品，人们的确需要从精神上作出反拨，加以制衡，需要一
种文化救赎。
此时此刻，如果打开一本经典，你也许不难找到重归家园或是重新认识自我的感觉。
    中文版“企鹅经典”丛书沿袭原版企鹅经典的一贯宗旨：首先在选题上精心斟酌，保证所有的书目
都是名至实归的经典作品，并具有不同语种和文化区域的代表性；其次，采用优质的译本，译文务求
贴近作者的语言风格，尽可能忠实地再现原著的内容与品质；另外，每一种书都附有专家撰写的导读
文字，以及必要的注释，希望这对于帮助读者更好地理解作品会有一定作用。
总之，我们给自己设定了一个绝对不低的标准，期望用自己的努力将读者引入庄重而温馨的文化殿堂
。
    关于经典，一位业已迈人当今经典之列的大作家，有这样一个简单而生动的说法一“经典”的另一
层意思是：搁在书架上以备一千次、一百万次被人取下。
”或许你可以骄傲地补充说，那本让自己从书架上频繁取下的经典，正是我们这套丛书中的某一种。
    人民文学出版社编辑部    上海九久读书人文化实业有限公司    二○一一年四月
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内容概要

本书收录了易卜生中期创作阶段的四大“社会问题剧”：《社会支柱》、《玩偶之家》、《群鬼》、
《人民公敌》。
易卜生的社会问题剧立足生活实际，从多方面剖析社会问题，揭露和批判的锋芒直指资产阶级社会的
种种弊端，触及到法律、宗教、道德乃至国家、政党、体制等各个领域。
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作者简介

作者:(挪威)易卜生 译者:潘家洵亨利克·约翰·易卜生（挪威语：Henrik Johan Ibsen，1828年3月20日
－1906年5月23日），生于挪威希恩，是一位影响深远的挪威剧作家，被认为是现代现实主义戏剧的创
始人。
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书籍目录

社会支柱玩偶之家群鬼人民公敌“人学家”与他的问号
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章节摘录

《玩偶之家》与《群鬼》一组戏剧取材于家庭生活；《社会支柱》与《人公敌》一组戏剧取材于政治
生活，可作为易卜生社会问题剧的代表作，论在思想倾向方面，抑或艺术技巧方面，都可以作为典范
。
现在，分别以解读评说。
    《玩偶之家》构思独特，主题深刻。
这出三幕家庭剧通过一对夫妻(拉和海尔茂)从虚伪的“和谐”到尖锐对立的故事，探讨资产阶级婚姻
问和伦理道德问题，提出资产阶级社会问题，暴露了男权社会与妇女解放间的矛盾冲突。
《玩偶之家》和当时西欧常见的戏剧创作不同，它不像产阶级观众盼望的那样，按照他们的观点与要
求，预先设置一些不合情的冲突，最后来一个感伤的结束。
它也不同于易卜生早期和后期的一戏剧，把社会现象的描写溶化在浪漫幻化或象征寓意的哲学概括里
。
《偶之家》是一部批判现实主义的散文剧，剧情使人惊悸不安，好像投进本主义世界的一颗重磅炸弹
。
为了使这颗重磅炸弹发挥更大威力，易生灵巧地运用了“回溯法”，在“面临危机”时开幕，使回溯
的危机和剧情本身结合得自然，合乎逻辑，同样深刻。
《玩偶之家》不仅在故事的结尾开始，而且对于幕前的情节，也不集中在第一幕中交代，而是在全剧
进：中分散地予以说明，这不仅打破了当时的旧公式，同时“也打破了整个漫派的传统”。
在剧中，女主人公娜拉的老同学林丹太太“回溯”往事，为了全家的生存曾嫁给自己并不喜欢的丈夫
，丈夫死后又过着孤寂的活。
娜拉也“回溯”往事，婚后头一年，海尔茂身患重病，娜拉为了救他命，背地里假冒父亲的签字向银
行职员柯洛克斯泰借了一大笔债。
这种“回溯”都是顺应情节的发展出现的，大大地节省了剧作家的笔墨，使构紧凑；很好地表现了人
物性格，推动了柯洛克斯泰与海尔茂之间的盾，为娜拉与海尔茂之问的冲突的暴露和发展作了铺垫。
戏剧的高潮在临近结尾处。
海尔茂看了柯洛克斯黎的威胁信(利用娜拉的借据逼迫海尔茂不解除自己的职务)大发雷霆，罟骂娜拉
做出丢人的事，害他身败名裂。
就在这时，海尔茂又看到柯洛克斯泰退还借据的和解信，感到自己仍然安全，于是又对娜拉笑脸相迎
。
但是娜拉已经看清楚了海尔茂的可憎面目，十分厌弃“玩偶之家”，终于出走，大门在她身后“砰”
的关上了。
从情节的发展到高潮，又从高潮到结尾，确实耐人寻味。
娜拉离开了丈夫、孩子和家庭出走，到何处去？
剧作家没有作答。
这里的结局，也可以说是另一戏剧的开始，在另一出人生戏剧中，娜拉会扮演什么角色呢？
各时代各地区的人们都在思考这个问题，思维与答案各式各样，其中不乏待解释的“代码”，这说明
易卜生戏剧的效果很好。
    《玩偶之家》的戏剧冲突，寄寓在人物性格冲突之中，主要寄寓在娜拉和海尔茂的思想、性格对立
之中。
剧作家使冲突双方都具有丰富的独特个性，并通过他们之间的冲突，揭示出具有普遍意义的妇女解放
等问题。
与此同时，剧作家还注意到人物内心冲突，做到“戏在内心”。
娜拉是易卜生戏剧形象画廊中最感人的人物之一，从剧情发展的时间来看，历时三天，在这三天时间
里，娜拉“真不好过”，但毕竟过来了，而且觉醒了。
怎么认识娜拉及其转变，叛逆的娜拉是玩偶的娜拉的发展？
交织着“争辩”的“戏”回答了这个问题。
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娜拉出场时，还保持着少女的模样和淳朴。
她出身中产者家庭，天真、热情、乐于助人、勇于牺牲，她有探索真理与自由的个性，可是常常受到
庸俗的资产阶级环境的蒙蔽与压抑。
在父亲家里，娜拉是“泥娃娃女儿”；在丈夫家里，娜拉是“泥娃娃老婆”。
在很长的时间里，她对那种“孝女”、“贤妻”、“慈母”的生活感到很幸福。
她希望海尔茂是“理想的丈夫”，甚至认为他已经是这样的人物。
从资产阶级的观点来看，海尔茂确如娜拉当初所想的那样，是个“好丈夫”。
他既不“攀花折柳”，酗酒闹事，也不伪造证券，巧取豪夺，甚至在妻子面前显得那么温情体贴。
其实，海尔茂是男权思想的化身，一个唯我主义者。
他的男权思想对娜拉的侮辱，首先表现在这句话里：“谁也不会相信一个男人养活你这么一只小鸟要
花费那么多钱。
”在这种男权思想泛滥的社会里，娜拉不不深受影响。
觉醒前的娜拉还不清楚自己的附属地位的可悲，实际上，她不过是耍把戏给海尔茂开心的玩偶，为海
尔茂在上流社会搞夫人交际以及生儿育女的工具。
娜拉的单纯不等于愚昧，觉醒前的娜拉也不是丝毫没有自己的想法，只不过，她那追求自由的思想蒙
上了一层“幸福家庭，，的灰尘，使她暂时不能大彻大悟。
在前两幕中，娜拉的乐观主义信念是主要的，她那体现个性的思虑虽然暂时处于次要地位，却正是日
后叛逆娜拉的基础。
娜拉和柯洛克斯泰之间的冲突，以及娜拉对丹林太太所说的“奇迹”(娜拉遇到危险不害怕，海尔茂出
来庇护)，进一步表现了她的性格。
娜拉的性格不完全是柔和温驯，还有倔强、反抗的一面。
她没有屈服于柯洛克斯泰的威胁利诱，勇敢地承担冒名签字的“全部罪名”，并且抗议不合理的资产
阶级法律制度。
在这里，剧作家还预示了娜拉对海尔茂的思虑。
剧情告诉我们，娜拉早已看出海尔茂的傲慢自大(如吹嘘自己是没有缺点的完人)，重面子轻友谊(如痛
恶老同学老同事柯洛克斯泰对他称兄道弟)，独断专行(如不管娜拉的求情而辞退柯洛克斯泰)。
娜拉也曾批评海尔茂“心眼儿太小”(第二幕)；当海尔茂将妻子当作“私有财产”在舞场强行抢回家
时，引起娜拉的反感(第三幕)。
这些都为叛逆的娜拉作了思想上的准备。
从幻想“奇迹”到思想与行动的叛逆，娜拉是经历过思虑、怀疑、动摇的。
娜拉的反抗性格，在“奇迹’’幻灭时表现得最为充分。
剧作家运用讨论问题的方式，突出娜拉的觉醒。
在短短的时间里，海尔茂的脸谱变来变去，丑态百出。
海尔茂伪君子面目的彻底暴露，轰毁了娜拉所幻想的“奇迹”。
娜拉觉醒了，原来海尔茂从未真正地爱过她，只不过把她当作玩偶和消遣的东西。
海尔茂不是“理想的丈夫”，而是自私自利的市侩。
剧作家并没有简单地处理娜拉的“出走”。
“出走”是娜拉思想的结果，“出走”是娜拉和海尔茂内在矛盾公开化的结果。
“出走”的宣布产生在激烈的辩论中，它又深化了激烈的辩论。
娜拉为“出走”行为所作的“辩论”中，没有一点教条主义的气味，它是炽烈的语言，不是空洞的口
号。
她深切地揭露了虚伪的资产阶级夫妻关系，猛烈地抨击了渗透着利己主义精神的资产阶级道德观、教
育、宗教、法律。
她明明白白地告诉海尔茂：“不管法律是不是这样，我现在把你对我的义务全部解除，你不受我的拘
束，我也不受你的拘束。
双方都有绝对的自由”。
她要到社会中去，弄清楚“究竟是社会正确，还是我正确”。
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娜拉的社会批评，连同她关于“出走”的宣布，简直是一篇“妇女独立宣言”。
可以认为，娜拉从幼稚的和谐到复杂的矛盾，从耽于幻想到幻想的破灭，从安于玩偶之家到坚决出走
的过程，是挪威妇女觉醒的苦难的历程。
觉醒的娜拉，就是恩格斯所称赞的富有独立自主精神的挪威的小资产阶级妇女的代表。
《玩偶之家》通过妇女觉醒问题的讨论与普通家庭悲剧的描写，无情地揭露批判了资本主义社会的丑
态。
它是剧作家对整个资本主义社会的抗议书。
娜拉走进中国已有近百年的历史，据阿英《易卜生在中国》记载，陈虾译的《傀儡家庭》(《玩偶之家
》)是易卜生戏剧中译本最早的一种(到1918年10月才发表)。
最早的演出是一九一四年春柳社上演的《娜拉》(《玩偶之家》)。
一九一八年陆镜若在《俳优杂志》创刊号上发表了专论《伊蒲生之剧》，评介了易卜生的《玩偶之家
》、《人民公敌》、《群鬼》等十一部剧作。
一九三五年，上海业余剧人协会演出《娜拉》(赵丹、蓝苹即江青主演)，成为中国话剧运动的特大“
佳话”，有人称这一年为“娜拉年”。
建国后，由于易卜生的文学创作在中国的翻译、出版、评介和演出有了很大发展，广大读者和观众对
易卜生“问题剧”的认知要求更加迫切，日趋深刻而全面。
P382-385
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编辑推荐

亨利克·约翰·易卜生(挪威语：Henrik Johan Ibsen，1828年3月20日－1906年5月23日)，生于挪威希恩
，是一位影响深远的挪威剧作家，被认为是现代现实主义戏剧的创始人。
    《易卜生戏剧选》收录了易卜生中期创作阶段的四大“社会问题剧”：《社会支柱》、《玩偶之家
》、《群鬼》、《人民公敌》。
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