
第一图书网, tushu007.com
<<生活文库>>

图书基本信息

书名：<<生活文库>>

13位ISBN编号：9787030070838

10位ISBN编号：7030070836

出版时间：1999-07-01

出版时间：科学出版社

作者：张露

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<生活文库>>

内容概要

本书献给新婚夫妇的年轻的孕产妇们。
书中共编写了181个问题，目的是帮助孕妇、产妇和年青丈夫们了解孕期、产时、产后及这一期间母婴
的一系列生理变化，以及如何处理在这一特殊时期内生理问题。
全文内容通俗易懂，实用性强。
能帮助广大孕产妇顺利渡过孕期，平安分娩，得到一个健康、可爱的小宝宝，使每个家庭生活更加美
满幸福。

    本书可供具有初中以上文化水平的广大孕产妇及其有关读者参考。
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书籍目录

优生优育
1.什么是优生学?
2.人体生物钟与优生有什么关系?
3.丈夫怎样为优生创造条件?
4.什么叫胎教?
5.音乐胎教有何好处?
6.什么年龄怀孕比较好?
7.患哪些疾病不宜怀孕?
8.妊娠与季节有关吗?
9.超声波检查对优生有什么作用?
10.什么是遗传病?
11.哪些人需要遗传咨询?
12.生男生女能控制吗?
13.为什么“儿子像妈妈，女儿像爸爸”?
14.为
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