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内容概要

本书是《全科医学系列教材》之一。
书中根据社区老年保健工作的特点，较全面、系统地阐述了社区老年保健的需求，社区人口老龄化和
老年保健状态的分析方法，社区老年保健网络的建立及组织形式，社区老年保健的四级预防原则，临
床预防，保健计划的制定及评估方法，全科医生在社区老年保健中的地位、工作原则、方式和责任。
书中还根据老年人的生理特点、社区全科医生开展工作的要求，对提高老年人的生活质量、延缓衰老
，对老年期常见病
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书籍目录

总序
前言
第一章社区老年保健概论
一、社区老年保健服务需求
二、社区人口老龄化和老年保健状态的分析
三、三级社区老年保健网络多元化和社会化
四、社区老年保健的四级预防原则
第二章社区老年保健的计划与评估
一、社区老年保健规划目标制定的指导思想、方法、程序和结构要素
二、社区老年保健的评估与监测
三、社区老年保健中
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