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内容概要

本书为全国医学院校选用教材，是根据国家教委提出教材必须具备“五性”，即思想性、科学性、先
进性、启发性和适用性的原则而编写的。
全书共分六篇，重点在于介绍医学心理学理论与技术，力争使学生学会用医学心理学的观点和方法去
看待和解决临床问题。
本书内容丰富、新颖、实用性强，供医学院校各专业学生使用，也可供有关人员参考。
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书籍目录
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的研究对象、任务和分支    第三节 医学心理学的研究方法    第四节 医学心理学发展简史    第五节 医学
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第二节 神经分析疗法    第三节 行为主义理论与技术    第四节 认知疗法    第五节 人本主义疗法    第六节 
系统式家庭治疗    第七节 其他心理疗法  第八章 心理咨询    第一节 心理咨询概述    第二节 心理咨询的
对象与方式    第三节 心理咨询的若干技巧    第四节 心理咨询的方法第五篇  临床心理问题  第九章 医患
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编辑推荐

　　《21世纪高等医学院校教材：医学心理学》重点在于介绍医学心理学理论与技术，力争使学生学
会用医学心理学的观点和方法去看待和解决临床问题。
主体内容围绕着医学心理学对心理障碍等临床心理问题的形成机制的解释和主要心理干预技术这条主
线展开。
本书内容丰富、观点明确，图文并茂，理论联系实际，实用性强，适合医学院校医学生和国家职业医
师资格考试的人员的作为教材使用。
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