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内容概要

　　《高等医学院校选用教材：中医防治学》是供成人教育中医药专业、中西医结合专业使用的教材
。
它系统而全面地论述了中医防治学的发展概况、基本思想。
全书分为上篇和下篇两大部分。
上篇预防，主要讲述养生防病、既病防变、瘥后防复的基本原则和常用方法，并对一些常见疾病的末
病先防和既病防变提出了切实可行的具体措施。
下篇治疗，主要讨论了中医治疗疾病的原则、治疗方法及多种治疗手段。
本书体现了防中有治、治中有防、防治结合、重在预防的基本思想；并始终贯穿人体-自然-社会的一
体观和因时、因地、因人制宜及辨证调护、辨证施治的辩证观。
本书还吸收了新中国成立50年来中医防治学研究的新观点、新思想、渐成果，具有理论联系实际、突
出中医传统思想、结合当代研究成果的特点。
　　《高等医学院校选用教材：中医防治学》可供成人教育中医药专业、中西医结合专业学生使用，
也可作为自学考试应试人员、广大中医药专业工作者及中医药爱好者的学习参考书。
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