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内容概要

本书以生动的笔触详尽细致地防系了笑的起源、历史、笑的生理、笑的文化、以及对人类的影响和作
用。
在着重结合日常生活的实例揭示从生活中到艺术表演的各种笑的奥秘的同时，还利用了最新的医学、
生理学和心理学的实验数据及先进的信息处理模拟分析方法，具有极强的趣味性和知识性。
可供初中以上文化水平的广大读者阅读。
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作者简介

志水彰，1934年出生于日本兵库县，在大阪大学医学系完成博士课程后，曾在大阪大学医学系精神医
学专业担任副教授，现任日本关西社利科学大学福利学系主任。
医学博士，专业为精神医学、精神生理学。

    角辻豊，1937年生于日本兵库县。
现任“角辻”综合人类科学研究所所
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