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内容概要

李明阳的《化妆品化学》以化学圾其相关理论阐述了应用于化妆品的各种原料，如油脂和蜡、保湿剂
、防晒剂、防腐剂和抗氧剂、色素、胶粘剂、香料和香精、营养剂、表面活性剂等的分类、结构、性
质及其作用机制，并详细介绍了皮肤、毛发、口腔及美容和特殊用途等化妆品的分类、作用、简单制
备方法和参考配方，使读者对各类化妆品有较清晰的了解。
《化妆品化学》内容丰富，实用性强，可作为高等医学院校和成人教育美容医学专业化妆品化学课程
的教材，也可供美容及相关专业人员参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   2）热膜：即在成膜体使用过程加热，对皮肤进行热渗透，使局部血液循环加快，
皮脂腺、汗腺分泌量增加，促进皮肤对有效成分和营养成分的吸收能力，具有增白和淡化色斑的效果
。
热膜适用于干性、中性、衰老性和色斑性皮肤。
 （2）软膜：软膜主要成分：成膜剂、皮肤营养成分、其他有效成分及表面活性剂等。
软膜一般是制成粉末状，用水调和后呈糊状，涂敷于皮肤上形成质地细软的薄膜，对皮肤没有压迫感
，膜体敷在皮肤上，皮肤自身分泌物被阻隔在膜内，使皮肤补充水分，明显舒张细小皱纹而使其消失
。
根据各种皮肤需要可在软膜成分中添加营养及其他有效作用的物质，可使其作用增强并扩大使用范围
，可用于各种皮肤。
常见软膜有维生素软膜、人参软膜、珍珠软膜、当归软膜、肉桂软膜等。
 （3）蜜蜡面膜：主要成分是石蜡油、蜂蜡、矿物油及营养成分等，蜜蜡面膜是以这些物质制成的半
流动状的蜜液体。
涂敷于皮肤并形成封闭状，对有效成分的渗透力强，促进皮脂腺和汗腺的分泌，补充水分、营养成分
，使皮肤滋润舒展，增强张力。
可用于干性、中性、衰老性皮肤，但暗疮、发炎、敏感皮肤不适用。
 （4）膏状面膜：膏状面膜经常是由生产厂家已调制好的乳化体面膜，主要成分是成膜剂、皮肤营养
成分、其他有效成分及表面活性剂等。
涂敷于皮肤后，随着膜的逐渐干燥，皮肤有越来越绷紧的感觉，收敛性较强。
根据不同皮肤可选用不同作用的面膜。
常见膏状面膜有漂白面膜、调节面膜、营养面膜、减脂面膜、冷冻面膜等。
 （5）可干嗜喱面膜：可干嗜喱面膜是由主要成分为成膜剂、可溶剂、保湿剂和乙醇等制成的呈半透
明黏稠状物。
涂敷于皮肤后形成一个封闭的薄膜，与皮肤的亲和力较强，对于收缩毛孔、清洁皮肤有较明显的效果
。
适用于干性、中性、油性及衰老性皮肤的清洁和收敛作用。
 2.非凝结性面膜非凝结性面膜一般不使用成膜剂，所以不形成封闭性薄膜，其特点是使用方便、取材
广泛、操作简便，但清除面膜时要反复清洗干净。
 非凝结性面膜的作用特点：透气性强，可充分利用纯天然物质；软化角质层细胞，补充皮下水分及营
养成分，使皮肤滋润；增强皮肤张力、舒展细小皱纹。
 非凝结性面膜包括如下几种： （1）保湿嗜喱面膜：主要成分是溶剂、保湿剂、营养成分及少量乙醇
，呈半透明的黏稠状液体。
其作用温和、保湿性强。
适用于干性、衰老性、敏感性皮肤或用于眼部护理。
 （2）矿泥面膜：主要成分是含丰富矿物质的黏土，呈细粉末状。
矿泥面膜可以改善和治疗皮肤因缺少微量元素引起的问题，具有漂白、消炎，脱脂、祛斑等作用。
适用于暗疮、油性和色斑皮肤。
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编辑推荐

《21世纪高等医学院校教材:化妆品化学》内容丰富，实用性强，可作为高等医学院校和成人教育美容
医学专业化妆品化学课程的教材，也可供美容及相关专业人员参考。
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