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内容概要

中学时代是影响我们一生的重要成长阶段，因为每个人都要在青春期经历生理和心理的巨大变化。
本书就是根据这些变化的特点，以广大中学生喜爱的漫画形式，介绍了青春期性生理和性心理的发展
特点和保健方法、良好性别角色的塑造方式、异性交往的正确方法。
特别与小学分册相呼应，提到了爱情的含义及其阶段性，也告诉我们中学生如何面对网络、媒体上的
复杂信息。

    最后，还谈到如何远离毒品、性病、爱滋病等侵害。
因此，本书
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